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 Бул макала миграциялык процесстерди жана алардын 
Кыргызстандын калкынын жакырчылык абалына тийгизген 
таасирин изилдөөгө арналган. Учурдагы глобалдык миграция 
тенденцияларынын шартында Кыргызстан убактылуу жана 
узак мөөнөттүү эмгек мигранттарынын олуттуу агымына кү-
бө болду. Изилдөө миграциялык процесстердин экономикалык, 
социалдык жана демографиялык аспектилерин талдайт, 
ошондой эле алардын өлкөдөгү жакырчылыктын деңгээлине 
тийгизген таасирине баа берет. Авторлор миграциянын калк-
тын иш менен камсыз болушуна, кирешесине жана социалдык 
камсыздоосуна тийгизген таасирин, ошондой эле алардын үй 
чарбаларынын структурасына тийгизген таасирин карайт. 
Миграцияга байланыштуу балдар жана үй-бүлөлөр үчүн тең-
сиздик жана билимге жана саламаттыкты сактоого жетки-
ликтүүлүк маселелерине өзгөчө көңүл бурулат. Изилдөө Кыр-
гызстандын калкынын жакырчылыкты кыскартууга жана 
жашоо сапатын жакшыртууга багытталган миграция жана 
социалдык камсыздоо чөйрөсүндөгү кыйла натыйжалуу мам-
лекеттик саясатты түзүү үчүн колдонулушу мүмкүн. Бул ма-
калада миграциялык процесстердин натыйжасы жана ана-
лизи жана алардын жакырчылыкка тийгизген таасири берил-
ген. Миграция – бул ар кайсы өлкөлөрдүн экономикасына жана 
коомуна таасирин тийгизген глобалдуу көрүнүш. Жакырчы-
лыктын контекстинде миграция жакырчылыкты кыскартуу-
га да, аны курчутууга да көмөктөшүүчү фактор болуп калышы 
мүмкүн. 

Негизги сөздөр: миграция, миграциялык процесстер, 
калктын жакырчылыгы, калктын жашоо деңгээли, өлкөнүн со-
циалдык-экономикалык абалы, эмгек акы. 

Данная статья посвящена исследованию миграционных 
процессов и их влияния на состояние бедности населения Кыр-
гызстана. В контексте современных глобальных тенденций 
миграции, Кыргызстан стал свидетелем значительного пото-
ка трудовых мигрантов, как временных, так и долгосрочных. 
Исследование анализирует экономические, социальные и демо-
графические аспекты миграционных процессов, а также оце-
нивает их воздействие на уровень бедности в стране. Авторы 
рассматривают влияние миграций на занятость, доходы и 
социальное обеспечение населения, а также их воздействие на 
структуру домохозяйств. Особое внимание уделяется вопро-
сам неравенства и доступности образования и здравоохране-
ния для детей и семей, связанных с миграцией. Исследование 

могут быть использованы для формирования более эффектив-
ных государственных политик в области миграции и социаль-
ного обеспечения, направленных на снижение бедности и улуч-
шение качества жизни населения Кыргызстана. Данная ста-
тья представляет результат и анализ миграционных процес-
сов и их влияния на бедность населения. Миграция является гло-
бальным явлением, воздействующим на экономики и общества 
различных стран. В контексте бедности, миграция может 
быть как фактором, способствующим снижению уровня бед-
ности, так и усугубляющим ее. 

Ключевые слова: миграция, миграционные процессы, 
бедность населения, уровень жизни населения, социально-эко-
номическое положение страны, заработная плата. 

This article is devoted to the study of migration processes and 
their impact on the state of poverty of the population of Kyrgyzstan. 
In the context of current global migration trends, Kyrgyzstan has 
witnessed a significant flow of labor migrants, both temporary and 
long-term. The study analyzes the economic, social and demogra-
phic aspects of migration processes, and also assesses their impact 
on the level of poverty in the country. The authors consider the im-
pact of migration on employment, income and social security of the 
population, as well as their impact on the structure of households. 
Particular attention is paid to issues of inequality and access to edu-
cation and health care for children and families associated with mi-
gration. The research can be used to formulate more effective 
government policies in the field of migration and social security 
aimed at reducing poverty and improving the quality of life of the 
population of Kyrgyzstan. This article presents the result and analy-
sis of migration processes and their impact on poverty. Migration is 
a global phenomenon affecting the economies and societies of diffe-
rent countries. In the context of poverty, migration can be both a 
contributing factor to reducing poverty and exacerbating it. 

Key words: migration, migration processes, poverty of the po-
pulation, standard of living of the population, socio-economic situa-
tion of the country, wages. 

Введение. Статья исследует различные аспекты 
влияния миграционных процессов на бедность. Во-
первых, рассматривается потенциал миграции как 
способ улучшения экономического положения ми-
грантов. Миграция может предоставлять новые воз-
можности для получения работы, повышения заработ-
ной платы и доступа к лучшим условиям жизни. Такие 
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позитивные эффекты миграции могут помочь мигран-
там выбраться из замкнутого круга бедности. Во-вто-
рых, статья рассматривает негативные последствия 
миграции на бедность. Миграционные потоки могут 
вызывать неравенство, особенно в странах, где со-
циальная защита недостаточна. Мигранты могут ока-
заться в низкооплачиваемых и нестабильных работах, 
сталкиваться с дискриминацией и эксплуатацией, что 
усугубляет их уязвимое положение. Кроме того, ми-
грация может приводить к неравномерному распреде-
лению ресурсов, что может увеличивать бедность в 
определенных регионах. 

Миграция и его влияние на бедность населе-
ния. В современных условиях миграционные процес-
сы в значительной степени определяют интенсив-
ность демографического развития отдельных терри-
торий, к числу которых можно отнести и Кыргызстан. 
Миграция населения выступает в данном случае важ-
ным фактором формирования численности и состава 
ее жителей. Это обусловлено большими масштабами 
и высокой интенсивностью миграционного движения 
в стране за последние годы. Население страны высту-
пает важным фактором формирования численности и 
состава ее жителей, оно служит источником совокуп-
ной рабочей силы. Оно находится в постоянном дви-
жении, изменении, совершенствовании. Демографи-
ческое воспроизводство обеспечивает непрерывное 
возобновление поколений людей. Это возобновление 
населения, в том числе и его трудоспособной части, 
происходит путем миграционного и естественного 
движения. Следовательно, рождаемость, смертность, 

миграционные процессы, изменяя численность насе-
ления в трудоспособном возрасте, предопределяют 
динамику трудовых ресурсов [1].  

Миграция населения могут как являться причи-
ной бедности в стране, так и быть ее результатом. Бед-
ность может возрастать или уменьшаться в результате 
миграции населения. Недостаток рабочих мест высту-
пает основной причиной миграции как квалифициро-
ванных, так и неквалифицированных рабочих из раз-
вивающихся стран в развитые. В реальной жизни по-
нятия «миграция» и «бедность» тесно взаимосвязаны. 

 «Может показаться, что бедность и миграция 
тесно связаны, будто бы являясь единым явлением. Но 
следует различать миграцию как результат бедности, 
в результате бедность населения сама по себе порож-
дает миграцию. В результате миграция является след-
ствием бедности. Процесс перемещения мигрантов в 
новые общества или уход членов сообщества в другие 
места предполагает установление определенных свя-
зей между исходными и целевыми местами. Эти связи 
вносят вклад в понимание членами сообщества усло-
вий жизни в различных локациях, что может привести 
к изменению их взгляда на собственный уровень жиз-
ни. Таким образом, представление о том, что ранее 
считалось «нормальным» существованием, может не-
ожиданно переосмысляться как «недостаточное», 
даже в отсутствие фактических изменений в их повсе-
дневной жизни» [2]. 

Следует отметить, что ситуация в области мигра-
ционного движения населения Кыргызстана в различ-
ные периоды имела определенные тенденции и суще-
ственно менялась на протяжении нескольких лет. 

 

Рис. 1. Внешняя миграция Кыргызстана, за 2018-2022 гг. [6] 

Как видно на рисунке 1 в 2019 году намного сни-
зился уровень мигрантов, эта связано с пандемией 
COVID-19, так как были закрыты все границы и не 
было возможности выезжать за пределы. Но начиная 
с 2021 года увеличилось число граждан выехавших за 
пределы страны, причиной стало перемена места жи-
тельства и ситуация в стране и в мире в целом. 

Хотелось бы отметить, что денежные переводы 
являются одним из эффективных средств по преодо-
лению бедности и это и есть снижение миграции. 
Поскольку переводы являются значительной долей 
ВВП (Валовый Внутренний Продукт). Если ВВП 
постоянно увеличивается, это свидетельствует о раз-
витии экономики государства, сопровождающийся 
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появлением новых производств и предприятий, а так-
же увеличением объема производства на уже дейст-
вующих предприятиях. 

На темпы экономического развития и для сниже-
ния уровня бедности населения оказывает не малозна-
чительное значение приток иностранной валюты в 
республику. Если проанализировать состояние со-
циально-экономическую ситуацию страны на сего-
дняшний день, отмечается увеличение объемов де-
нежных трансфертов трудовых мигрантов. Это и яв-
ляется результатом применения модели развития 

страхования национальной экономики за счет транс-
фертов от трудовых мигрантов, что приводит к сниже-
нию инфляции и смягчают действие мировых эконо-
мических кризисов в мире.  Так как денежные перево-
ды являются стабильным источником поступления 
иностранной валюты в республику. 

В последние годы и с началом миграции, перево-
ды то снижались, то увеличивались, это говорит о том, 
что мигранты стремятся поддержать семью, родных, 
родственников в более сложных условиях. Можно 
рассмотреть на рисунке 2.

 

Рис. 2. Структура денежных переводов работающих, поступления, поступления  
по системам переводов (млн. дол. США) за 2017-2021 гг. [6]. 

Как видно на рисунке 2, объем денежных пере-
водов постепенно растет за рассматриваемый период 
в разнице на 339,6 млн. долл. США. Можно выделить 
тенденцию к увеличению этого показателя. Общие 
поступления также растут, изменяясь, особенно мож-
но выделить 2019 год, вырос до 2902 млн. долл. США, 
это может свидетельствовать о том, мы наблюдаем 
отток мигрантов в соседние страны. Поступления по 
системам переводов составляют существенную часть 
общих поступлений, что говорит о необходимости та-
ких переводов. Заметен рост поступлений по систе-
мам переводов от 1 991,3 млн. долл. США до 2 377,2 
млн. долл. США. Это может свидетельствовать о рос-
те увеличения мигрантов. 

В настоящее время миграционные явления в рес-
публике оказывают значительное и многогранное воз-
действие на различные сферы общественной жизни и 
населения. Особенно в связи с мировыми событиями 
можем наблюдать большой приток и отток мигрантов, 
что приобретает стихийный и разрушительный харак-
тер для экономики страны.  

В настоящее время миграционные процессы в 
республике оказывают значительное и многогранные 
воздействие на различные аспекты жизни общества и 

его населения. Одним из ключевых явлений является 
отток граждан страны за пределы республики, что 
имеет стихийный и разрушительный характер для 
экономики Кыргызстана. Этот процесс сопровождает-
ся изменением этнической структуры населения и 
ухудшением, и уменьшением рабочей силы в стране. 
В результате наблюдается увеличение концентрации 
коренного этноса и рост этнической гомогенности на-
селения. 

В целом, данная ситуация требует серьезного 
анализа и принятия соответствующих мер для обеспе-
чения стабильности, и развития уровня жизни населе-
ния в Кыргызстане. 

Хотелось бы предложить пути решения борьбы с 
бедностью и сокращением миграции: 

• создание достаточного количества рабочих 
мест; 

• повышение уровня жизни населения; 
• повышение уровня образования; 
• повышение уровня качества питания; 
• увеличение ВВП; 
• государственная помощь в виде пособий ма-

лоимущим гражданам населения; 
• снижение уровня безработицы; 
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• разработка и реализация проектов, программ 
по преодолению бедности населения, что способст-
вует сокращению миграции в стране; 

• cпособствовать диалогу и взаимопониманию 
между различными этническими группами в стране; 

• проводить образовательные программы и ме-
роприятия, направленные на повышение толерант-
ности и уважения к разнообразию культур; 

• развивать экономику страны через инвести-
ции в ключевые отрасли и создание рабочих мест; 

• cтимулировать предпринимательство и под-
держивать развитие малого и среднего бизнеса; 

• внедрять программы социальной поддержки 
для наименее обеспеченных слоев населения 

• развивать партнерство с международными 
организациями и странами для получения поддержки 
и опыта в решении социальных и экономических 
проблем. 

Стремительные изменения в миграционных по-
токах за последние годы, замеченные в различных 
уголках страны, способствовали увеличению интере-
са к исследовательским проектам и публикациям, по-
священным общим тенденциям в миграционных про-
цессах и особенностям трудовой миграции. 

Заключение. Предложенные пути решения 
проблемы бедности и сокращения миграции пред-
ставляют собой комплексный подход, охватывающий 
различные сферы общественной жизни. Создание ра-
бочих мест, повышение уровня жизни, образования и 
качества питания, а также поддержка предпринима-
тельства и социальные программы являются ключе-
выми элементами стратегии. 

Государственная помощь, направленная на под-
держку малоимущих граждан, снижение безработицы 
и разработка проектов по преодолению бедности со-
действуют укреплению социальной структуры и соз-
данию благоприятных условий для сокращения ми-
грации. Подчеркивается важность развития диалога и 
взаимопонимания между различными этническими 
группами, а также проведение образовательных про-
грамм, направленных на повышение толерантности и 
уважения к культурному разнообразию. Эти шаги 
способствуют укреплению социокультурной стабиль-
ности в стране. Дальнейшее развитие экономики че-
рез инвестиции, стимулирование предпринимательст-
ва и поддержка малого и среднего бизнеса также иг-

рают важную роль в улучшении экономической ситуа-
ции и создании новых рабочих мест. Наконец, актив-
ное взаимодействие с международными организация-
ми и странами, обмен опытом и поддержка в решении 
социальных и экономических проблем способствуют 
укреплению позиции страны в мировом сообществе и 
обогащению методов борьбы с бедностью и мигра-
цией. В целом, предложенные меры представляют со-
бой целостный подход к решению актуальных 
социальных и экономических вызовов, способствуя 
устойчивому развитию и благополучию общества. 

В заключении статьи подводятся итоги и указы-
ваются перспективы в области миграционных процес-
сов и бедности населения. Необходимость разработки 
эффективных политик и программ для интеграции 
мигрантов в социально-экономическую сферу под-
черкивается как один из ключевых аспектов. Также 
отмечается важность повышения осведомленности и 
содействия международного сотрудничества в реше-
нии проблем бедности населения, связанных с мигра-
цией.  

В целом, статья подчеркивает сложность взаимо-
связи между миграции и бедности населения в стране. 
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