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Шарттуу мөөнөтүнөн мурда бошотуу –  бул көптөгөн 
өлкөлөрдө, анын ичинде Кыргыз Республикасында милдеттен-
мелерде каралган жол-жобо, эркиндигинен ажыратууга сот-
толгон адамдар белгилүү бир шарттарда жазанын мөөнөтү-
нө жетүү үчүн иштелип чыккан. Шарттуу мөөнөтүнөн мур-
да бошотуу мыйзамда жана көзөмөл чараларында каралган 
талаптарды жана шарттарды сактоо менен толук жаза 
мөөнөтү аяктаганга чейин эркиндикке чыгууга мүмкүндүк бе-
рет. Шарттуу мөөнөтүнөн мурда бошотуунун негизги мак-
саты соттолгондорду реабилитациялоо жана аларды мый-
замга баш ийген жарандар катары коомго кайтарып берүү 
болуп саналат. Бул механизм ошондой эле түрмөлөрдөгү ты-
гындарды башкарууга жана жазык-аткаруу тутумунун чы-
гымдарын азайтууга жардам берет. Шарттуу мөөнөтүнөн 
мурда бошотуу жөнүндө чечим жазык-аткаруу инспекциясы-
нын сунушунун негизинде сот тарабынан кабыл алынат. Или-
мий макалада биз ар кайсы өлкөлөрдө шарттуу түрдө шарт-
туу мөөнөтүнөн мурда бошотуу ыкмаларынын мисалдарын 
карайбыз жана ар бир мамлекеттин жазык сот адилеттиги-
нин философиясына жана социалдык баалуулуктарына жара-
ша өзүнүн уникалдуу эрежелери жана шарттуу мөөнөтүнөн 
мурда бошотуу тутуму болушу мүмкүн. Автор бул жаатта 
чоң практикалык тажрыйбага ээ болгон мамлекеттерге өз-
гөчө көңүл бурду. 

Негизги сөздөр: кылмыш, жаза, түрмө, колония, сот-
толгондор, реабилитация, социалдаштыруу. 

Условно-досрочное освобождение (УДО) – это процеду-
ра, предусмотренная обязательствами во многих странах, 
включая Кыргызскую Республику, предназначена для наступ-
ления срока наказания лиц, осужденных к лишению свободы, 
на определенных условиях. УДО позволяет осужденным вый-
ти на свободу до истечения полного срока наказания при соб-
людении требований и условий, предусмотренных законом и 
надзорных мерах. Основной целью УДО является реабилита-
ция осужденных и их возвращение в общество как законопо-
слушных граждан. Этот механизм также помогает в 
управлении перегруженностью тюрем и снижения затрат на 
уголовно-исполнительную систему. Решение о предоставле-
нии УДО принимается судом на основе предложения уголов-
но-исполнительной инспекции. В научной статье мы рас-
сматриваем примеры подходов к УДО в разных странах, и 
каждая страна может иметь свои уникальные правила и 
систему УДО, в зависимости от своей философии уголовной 
юстиции и социальных ценностей. Особое внимание мы уде-

лили международному опыту, к государствам, который име-
ют большой практический опыт в данной области. 

Ключевые слова: наказание, преступление, тюрьма, ко-
лония, осужденные, реабилитация, социализация. 

Parole is a procedure required by many countries, including 
the Kyrgyz Republic, to allow persons sentenced to prison to begin 
their sentence under certain conditions. Parole allows convicts to 
be released before the expiration of the full term of their sentence, 
subject to the requirements and conditions provided for by law and 
supervisory measures. The main purpose of parole is the rehabili-
tation of convicts and their return to society as law-abiding citi-
zens. This mechanism also helps in managing prison congestion 
and reducing costs in the penal system. The decision to grant paro-
le is made by the court based on the proposal of the penal inspec-
tion. In this research article, we look at examples of approaches to 
parole in different countries, and each country may have its own 
unique rules and parole system, depending on its criminal justice 
philosophy and social values. We paid special attention to interna-
tional experience, to states that have extensive practical experien-
ce in this area. 

Key words: punishment, crime, prison, colony, convicts, re-
habilitation, socialization. 

Условно-досрочное осовобождение представ-
ляет собой инструмент для содействия хорошему по-
ведению и реабилитации обвиняемых, а также для 
перегрузки тюрем и тюремных систем. 

Тюрьма – это закрытое учреждение, которое 
предназначено для лишения свободы и содержания 
под стражей лиц, которые совершили преступление 
и приговорены к лишению свободы по решению су-
да. Тюрьмы используются для наказания осужден-
ных и, в некоторых случаях для реабилитации и для 
перевоспитания. История тюрем насчитывает тысячи 
лет, и первые тюрьмы появились в разных формах в 
разных культурах. В Древнем Риме и Древней Гре-
ции существовали формы заключения, хотя они от-
личались от современных тюрем. В течение этого пе-
риода преступники могли быть дома под домашним 
арестом или быть помещенным в амфитеатры или 
подземные тюрьмы. Однако целью заключения в ос-
новном было наказание и демонстрация обществу. В 



  
 
 

 

146 
 

НАУКА, НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ИННОВАЦИИ КЫРГЫЗСТАНА № 7, 2023 

Средние века в Европе тюрьмы чаще всего использо-
вались для задержания подозреваемых в преступле-
ниях для судебного разбирательства или исполнения 
смертных приговоров. Тюрьмы были частью фео-
дальной системы контроля и наказания. В XVIII- 
XIX веках произошли значительные реформы в сис-
теме уголовного правосудия, что привело к созданию 
более современных форм заключения. Идеи о реаби-
литации и перевоспитании осужденных стали более 
распространенными и тюрьмы стали местами, где 
осужденные могли проходить образовательные про-
граммы и обучение [1]. 

С развитием законодательства и принципов 
прав человека, современные тюрьмы стали подверга-
ться более строгому контролю и регулированию. 
Они разработаны так, чтобы обеспечить уважение к 
правам осужденных, включая условия проживания, 
доступ к здравоохранению и образованию, и возмож-
ность реабилитации. 

Таким образом, первые формы тюрем появи-
лись тысячи лет назад, и эволюция этой системы от-
ражает изменение в восприятии наказания и надзора 
над преступниками в течение времени, а также эво-
люцию принципов справедливости и прав человека.   

Точная дата появления тюрем в Кыргызской 
Республике сложно установить, так как история 
включает разные этапы и регионы, а также влияние 
различных империй и государств на территории сов-
ременной кыргызской Республики.  

В течение истории Центральной Азии разные 
цивилизации и империи, включая персов, сасанидов, 
арабов, монголов и туркмен, оказали влияние на этот 
регион и вводили свои методы наказания и содер-
жания заключенных. Эти методы могли включать в 
себя тюрьмы, карцеры и другие формы лишения сво-
боды. Сведения о формах наказания или мест лише-
ния свободы в Кыргызской Республике может быть 
ограничена или малоизвестна. Самый известный 
кыргызский акын Токтогул [2] в своих произведе-
ниях освещал социальные и политические вопросы. 
Токтогул жил в период с 1864 по 1933 год и оказал 
большое влияние на кыргызскую культуру и разви-
тие кыргызской литературы. В своих стихотворениях 
Токтогул неоднократно выражал свою обеспокоен-
ность общественными проблемами, такими как бед-
ность, социальная несправедливость и тяжелые усло-
вия жизни простых людей. Он также поднимал воп-
росы о свободе, независимости и справедливости. 
Токтогул выступал против диктаторской власти и 
высказывал критику властей и был сослан в Сибирь 
для отбывания наказания. Стихотворения Токтогула 
и его мировоззрение оказывали влияние на нацио-
нальное сознание Кыргызстана и продолжают цити-
роваться современными обсуждениями социальных 
и политических вопросов. Таков исторический ра-

курс по данному вопросу, а какова ситуация на сего-
дняшний день.  

На практике действует Постановление Пленума 
Верховного суда Кыргызской Республики «Об ус-
ловно-досрочном освобождении от наказания, заме-
не не отбытой части наказания более мягким видом 
наказания, изменение вида исправительного учреж-
дения, освобождение от наказания в связи с тяжелой 
болезнью» от 2 апреля 2003 года №5 [3]. 

Современная система уголовного правосудия и 
тюрем в Кыргызской Республике формировалась 
после его получения независимости от СССР в 1991 
года. С тех пор Кыргызская Республика разработала 
свое собственное законодательство и систему уго-
ловного правосудия, включая тюрьмы, соответст-
вующие современным международным стандартам и 
нормам прав человека. Первые появления условно- 
досрочного освобождения связан с развитием пони-
мания уголовной юстиции и наказания. Этот инстру-
мент стал результатом стремления сделать исправи-
тельную систему более сбалансированной, человеч-
ной и эффективной. 

Можно определить следующие этапы развития 
становления и развития тюрьмы: 

1. Переход от жестоких наказаний к более 
гуманным методам. В истории уголовного правосу-
дия существовал период, когда применение суровых 
наказаний, таких как смертная казнь или долгосроч-
ное заключение, было признано недостаточно эффек-
тивным и часто бесчеловечным. С течением времени 
возросло понимание того, что реабилитация и ресо-
циализация осужденных могут быть более целесооб-
разными подходами.  

2. Идея реабилитации. В начале ХХ го века в 
ряде стран, включая США и Великобританию, стали 
активно обсуждать и внедрять идею реабилитации 
как основного цели наказания. Это означало, что ли-
шение свободы должно быть направлено на исправ-
ление осужденных и подготовку их к успешному 
возвращению в общество. 

3.  Развитие условно-досрочного освобожде-
ния. Постепенно стали разрабатываться механизмы, 
позволяющие осужденным условно-досрочно выхо-
дить на свободу, чтобы продемонстрировать их го-
товность к реабилитации. Этот процесс требует оп-
ределенных условий, контроля и надзора.  

4. Законодательные изменения. С развитием 
понимания реабилитации и ресоциализации законо-
дательство многих стран стало меняться, включая в 
себя законы о условно-досрочном освобождении. 
Эти законы устанавливают требования, процедуры и 
критерии для предоставления УДО. 

На сегодняшний день существует в разных фор-
мах с разными условиями в разных странах. Он мо-
жет быть применен как для тяжких преступлений, 
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так и для менее серьёзных нарушений. 
Процесс формирования, становления и развития 

УДО отражает общий тренд в развитии уголовной 
юстиции от акцента на наказание к акценту на реаби-
литации и ресоциализации осуждённых. Этот про-
цесс был обусловлен пониманием того, что более гу-
манные и эффективные методы уголовной юстиции 
могут способствовать снижению рецидива и обеспе-
чению безопасности общества. 

Основные характеристики УДО могут рассмат-
риваться в зависимости от страны и законодатель-
ства, но обычно они включают в себя следующие ас-
пекты: 

1. От исполнения части наказания. Для того, 
чтобы быть рассмотренным в отношении УДО, 
судебный приговор должен быть определенной час-
тью наказания. Это может быть признано законом и 
может быть рассмотрено в зависимости от типа прес-
тупника и других факторов. 

2. Поведение в месте лишения свободы. Оцен-
ка осужденного за возможности УДО включает в 
себя его поведение и адаптацию в исправительных 
учреждениях. Хорошее поведение и участие в про-
граммных мероприятиях могут быть обязательными 
факторами. 

3. Условия. Условия УДО, интеллектуальная 
законность и могут включать в себя честность и тре-
бования, такие как регулярная проверка судебными 
органами, соблюдение определенных графиков, зап-
рет на совершение новых явлений и другие. 

4. Причина. Процесс рассмотрения и решения о 
предоставлении УДО может варьироваться в зависи-
мости от юрисдикции, но обычно он включает в себя 
судебное решение и решение основного органа или 
комиссии. 

Опыт международных государств в области ус-
ловно-досрочного освобождения (УДО) может суще-
ственно различаться и конкретные правила и проце-
дуры зависят от законодательства каждой страны. 

В Соединенных Штатах Америки существует 
система УДО на федеральном и штатном уровнях. 
Осужденные могут подавать заявление на УДО пос-
ле отбытия определенной части наказания. Заявле-
ния рассматриваются специальными комиссиями или 
судами. Однако в США уровень использования УДО 
может значительно различаться от штата к штату. 

В Канаде также существует система УДО, где 
осужденные могут быть рассмотрены на УДО после 
отбытия определенной части наказания. Процесс 
рассмотрения основывается на рекомендациях над-
зорных органов и судебных оценках. 

В Великобритании условно-досрочное ососбож-
дение основывается на системе, известной как “па-
роль”. Осужденные, отбывающие лишение свободы, 
могут быть освобождены на пароль, который  обязы-

вает осужденного соблюдать определенные условия 
и подвергаться надзору. 

В Германии существует система УДО, извест-
ная как “условное освобождение отсрочкой”. Эта 
система позволяет осужденным получить УДО после 
отбытия опредленной доли наказания при соблюде-
нии определенных условий. Процедура рассмотре-
ния таких случаев осуществляется надзорными орга-
нами. 

В Швеции существует система УДО, но она бо-
лее фокусируется на реабилитации и восстановлении 
осужденных. Шведская система предоставляет более 
широкие возможности для УДО и акцентирует вни-
мание на подготовке осужденных к реинтеграции в 
общество. 

Норвежская система УДО также акцентирует 
реабилитацию и реинтеграцию. Она предоставляет 
осужденным больше возможностей для образования 
и профессионального обучения во время лишения 
свободы и поддерживает условно-досрочное осво-
бождение как часть процесса возвращения в обще-
ство. 

В Российской Федерации также существует 
УДО, которое регулируется законодательством. 
Осужденные могут быть предоставлены УДО после 
отбытия определенной части наказания и при соблю-
дении определенных условий. Решение о предостав-
лении УДО обычно принимается судом или надзор-
ными органами. Официальные статистические дан-
ные Российской Федерации отмечают факт. Что об-
щее количество отбывающих наказание в виде лише-
ния свободы лиц на начало 2017 года, впервые опус-
тилось ниже 523 тыс человек [4]. 

Опыт международных государств может суще-
ственно различаться, и конкретные правила и проце-
дуры зависят от законодательства каждой страны.  

Во многих странах законодательство преду-
сматривает возможность условно-досрочного осво-
бождения осужденных, если они проявляют хорошее 
поведение, участвуют в реабилитационных програм-
мах и выполняют другие условия, установленные за-
коном. Это способствует мотивации осужденных к 
позитивному изменению своего поведения.  

Уголовно-исполнительная система может пре-
доставлять осужденным доступ к образовательным и 
профессиональным программам, помогая им полу-
чить новые навыки и квалификации, которые могут 
пригодиться им после освобождения. 

Осужденные могут получать различные бонусы 
и льготы за положительное поведение и участие в 
программе. Это может включать в себя гибкий режим. 

Условно-досрочное освобождение (УДО) – это 
один из механизмов в уголовно - исполнительном 
праве, который позволяет осужденым выйти на сво-
боду до истечения полного срока наказания, при ус-
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ловии соблюдения определенных условий и требова-
ний [5].  

В разных странах могут существовать различ-
ные правила и процедуры для УДО, но общей целью 
является стимулирование положительного поведения 
осужденных и их реабилитация. 

Для получения УДО осужденный должен часто 
выполнять следующие условия: 

- Проявление хорошего поведения в течение 
определенного периода. 

- Участие в раебилитационных программах и 
образовательных мероприятиях. 

- Отсутствие нарушений правил заключения. 
- Демонстрация готовности к возвращению в 

общество. 
Обычно решение о предоставлении УДО прини-

мается судом или специальным уголовно-
исполнительным органом. Суд оценивает характер, 
преступления поведение осужденного, мнение 
жертвы и другие факторы. 

Условно-досрочное освобождение может пре-
доставляться на определенный срок или на неопреде-
ленный срок, условием отсрочки исполнения наказа-
ния. Осужденный обязан соблюдать условия УДО, и 
нарушение этих условий может привести к его воз-
вращению в тюрьму. 

Условно-досрочное освобождение способствует 
более гибкому и индивидуальному подходу к уголов-
ным наказаниям, обеспечивает мотивацию для реа-
билитации и содействует социальной реинтеграции 
осужденных. 

 Условно-дорочное освобождение (УДО) в 
Кыргызской Республике регулируется Гражданским 
и Уголовно-исполнительными кодексами 
Кыргызской Республики. Следует отметить основ-
ные аспекты УДО в Кыргызской Республике. 

Условие УДО: Для получения УДО осужден-
ный должен соответствовать определенным крите-
риям, включая: 

- Положительное поведение во время отбыва-
ния наказания; 

- Отсутствие дисциплинарных нарушений; 
- Участие в реабилитационных программам и 

образовательных мероприятиях; 
- Участие в трудовой деятельности, если это 

применимо. 
Суд принимает решение предоставлять УДО 

или нет, после ознакомления и  изучения уголовно-
исполнительной инспекции. Суд оценивает характер 
преступления, поведение осужденного, а также мне-
ние жертвы и другие факторы. 

Условно-досрочное освобождение может быть 
предоставлено как на определенный срок, так и на 
неопределенный срок, с условием отсрочки исполне-
ния наказания. Осужденный обязан соблюдать усло-

вия УДО и может быть возвращен в место лишения 
свободы в случае нарушения этих условий. 

Основной целью УДО в Кыргызской Республи-
ке является реабилитация осужденных и их после-
дующее возвращение в общество с целью ресоциали-
зации. Этот механизм помогает снизить перегружен-
ность тюрем и управлять численностью заключен-
ных. 

Органы уголовно-исполнительной системы сле-
дят за осужденными, которые получили УДО, и мо-
ниторят их соблюдение условий. Оценка эффектив-
ности программ УДО также проводится для коррек-
тировки их методов. 

Процедура оформления УДО в Кыргызской Рес-
публике регулируется Уголовно-исполнительным 
кодексом и другими нормативными актами.  

Вот общая процедура для оформления УДО: 
1. Подача ходатайства. Осужденный, желаю-

щий получить УДО обязан подать ходатайство об 
УДО в уголовно-исолнительную инспекцию, где он 
отбывает наказание. Ходатайство обычно подается в 
письменной форме и должно содержать информацию 
о причинах, по которым осужденный считает, что 
ему следует быть условно-досрочно освобожденным. 

2. Рассмотрение ходатайства. УИИ проводит 
анализ ходатайства и собирает информацию о пове-
дении осужденного, его участии в реабилитацион-
ных программах и других аспектах. 

3. Подготовка рекомендации. На основании 
проведенного анализа УИИ готовит рекомендацию 
суду относительно предоставления УДО. Это реко-
мендация включает в себя обоснование, почему 
осужденный считается подходящим для УДО, и ка-
кие условия могут быть установлены. 

4. Судебное решение. Суд рассматривает хода-
тайство об УДО и решает, будет ли оно удовлетво-
рено. Суд также определяет срок и условия УДО, ес-
ли  решает предоставить его осужденному. 

5. Исполнение УДО. Если суд принимает поло-
жительное решение, осужденный может быть осво-
божден условно-досрочно в соответствии с установ-
ленными условиями. Это могут быть сроки, обяза-
тельства, связанные с реабилитацией, контрольные 
мероприятия и другие условия. 

6. Мониторинг и контроль. Уголовно-испол-
нительные органы следят за осужденными, находя-
щимися на УДО, для проверки соблюдения ими ус-
ловий. В случае нарушения условий УДО, суд может 
может отозвать УДО и вернуть на место лишения 
свободы.  

Это общая процедура формления УДО в Кыр-
гызской Республике, но следует учитывать, что кон-
кретные детали и правила могут варьироваться в за-
висимости от конкретных обстоятельств и измене-
ний в законодательстве.  
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Поэтому важно консультироваться с адвокатом 
или уголовно-исполнительными органами для полу-
чения актуальной информации и рекомендаций. 

Институт поощрения может также включать в 
себя поддержку осужденных в их усилиях по ресо-
циализации после освобождения. Это может вклю-
чать в себя проведение медиации с жервами и обще-
ством, а также помощь в поиске жилья и трудоус-
тройстве. 

Важной частью института поощрения является 
система мониторинга и оценки эффективности про-
грамм и мер поощрения. Это позволяет администра-
ции уголовно-исполнительной системы анализиро-
вать результаты и корретировать свои методы. 

Институт поощрения осужденных имеет целью 
не только наказание, но и реабилитацию и возвраще-
ние осужденных в общество как ответственных 
граждан. Это способствует более эффективной борь-
бе с рецидивом и повышению общественной безо-
пасности. 
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