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Cnopmmyn mypy, ne2uzeu Makcamulibli 6upu adamobl (kail
o6up yuypoa kamyy) myuimoo 0onyn camaneat, nauoa 60i0opy me-
HeH 271e, OWOL 3aMam cypoo myynea, KyHy2e mutieeH MYumym
MYWKepOur 0eH coonyeyHa 3visH Keamupeou cypoo myyiam. Moin-
oail cypoony MeOUuyuHanviH yebepiepu JHcana bawka mywkepiep-
OuH ypywmapwina Ky6e 60120H00p oa korowkat. Kas bup enxenep-
OYH dapvleeprepuHun u3ui0e6CcyHyH neausurde, Ceynroa emxepyi-
2on Onumnuaoadan Kutiur I apanbik OTUMAUATBIK KOMUumen OoKc-
My OI0HOYH NPOSPAMMACHIHAH AIbIN MAWMO020 6azbim aneat. bu-
POK, OymKy OYUHOLYK OOKCMYH bIUKbLO0300PYHYH ACCOYUAYUSCHI-
HblH npesudenmu A.Yayopu On apanvik onuMRUATBIK KOMUmMemu-
nun npesudenmu X.A.Camapany meHen Jconyeyuyn mMaeKmeuwun,
MYUyHOYpeoOHOOH Kuliun Oyn cypoo anvinein mawmanean. Kenuy-
YK UBUNOOONEP MAK JHCAHA MYYPaA AHCYPRY3YN2OH IMEC, AHbIH He-
2u3uHOe OOKCMYH 3bIAHOYYAVeYH 6up bemketl atimyyea 60100um.

Hezuseu coszoep: cnopmuy, Mywmaui 6HOpY, aAHMpoOnomem-
PUSLIBIK KOPCOMKYUMOp, Ky, 6010, caimazsl, Oene-001.

Kak monvko 3apoduncs euo cnopma, 00HOU U3 OCHOBHBIX Ye-
Jell KOomopo2o A8nsAemcs yoapums Yenogeka Kynakom (8 psoe ciy-
uaeg JHCecmKo), cpasy 6CmMan BONPOC, He HABPEOUM U 300P0GbIO
bokcepa ediceOnesublil yoap. Imum 60npoOCOM 3a0aA68AIUCL MAKICE
cneyuanucmvl-meouKky u me, Kmo Owli ceudemenem 60eg Opyeux
bouyos. Ha ocnosanuu ucciredosanuil epayeil HeKOMOPbIX CIMPAH,
nocie Onumnuaowel, npowedweti ¢ Ceyie, Mexcoynapoonuiii onum-
NUUCKULl KoMumem NpuHal peutenue yopames O0KC U3 npocpammol
uep. Oonako smom 8onpoc bl CHAM NOCAEe MO20, KAK NPe3udeHm
Bcemuproii accoyuayuu nrobumeneii 6oxkca A. Yayopu ecmpemuncs
¢ npesudenmom Medxncoynapoonozo onumnuiicko2o komumema X.A.
Camapanuem u dan pazvachenus. Bonvuuncmso ucciedosanui He
ObLIU NPOBEOEHbl MOYHO U KOPPEKMHO, HA OCHOBAHUU Ye20 Helb3sl
KOHCMamuposams 6peoHocnb OOKCa ¢ 0OHOU CIOPOHDI.

Kniouesvie cnosa: cnopmcmen, eounobopcmeda, anmpono-
Mempuueckiue NoKa3amenu, Cuid, pocn, 8ec, MeioCI0dCeHUe.

As soon as a kind of sport was born, one of the main goals of
which is to hit a person with the ear (in some cases hard), the ques-
tion immediately arose whether a boxer's health will be harmed by
daily blows. This question was also asked by medical specialists and
those who witnessed the battles of other fighters. Based on the re-
search of the doctors of some countries, after the Olympics held in
Seoul, the International Olympic Committee decided to remove bo-
xing from the sports program. However, this question was removed
after the president of the World Boxing Association A. Chaudry met
with the president of the International Olympic Committee X. A.
Effective and accurate explanations. Most of the studies were con-
ducted accurately and correctly, on the basis of which it is impos-
sible to establish the harmfulness of boxing on the one hand.

Key words: athlete, martial arts, anthropometric indicators,
strength, growth, weight, physique.

CriopTTyH Oamrka TypJIepyHe CalbIIITHPCaK jkapaaT
anyy 6oron4a 6okc bupuHumIepaeH 6oso anbdaiit. bokcro
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KE37IHIYYTY JKapaTTap KallTbIH >KapblIbIIIbI, MaHKanap-
JIbIH COOTYHYH jKapaka KEeTHUILIH, HepB TYHYHAOPYHYH 00-
pymy 5x.0. — MENIEIMTHH 3PEKENEPUH, MAIIbITYYHYH
YCYJIAAphIH aHa MEAWIHMHAIBIK TEKIIEPYYHY Oy3yyaaH
KeJUN Ybirar. MyImiram »)ypry3yy bIKMachl MBIKTBI 00JI-
TOH OOKC, MEJIZICLITHH dPEKENIEPUH TaK aTKapraH KaJibICc-
Tap >kaHa MEIUIMHAIBIK HOpMaJjlap/bl Tyypa cakTaraH-
Jlap MEHEH OMPUKKEH/Ie MyIIIKEPANH KapaaT alyy KOpKy-
Hy4y k0K 00J10T. bokcTo Ke3nemyyuy skapaartap MeHEH
Garka CiopTTYH TYPJIOPYH/I® Ke3/IeIyYUyY sKapaaTTapabl
MHCAJIBL: XOKKEHMH KaTyy T33I KEJIHI TeTepeTe ToCyJl-
raH TaKTaira »kaObIIITHIPa KOOI, KOTOPYII Yaall KeTHIIIH,
BEJIO >KapblIIBIHAATE], TOOJOTY JbDKa TeOYyIery, ackara
YBITYyIarbl Ke3eMYYYY KBITBUTyYIap, GpyTroonmory OyT-
Ka TenMensep, 0op aTJIeTHKalarkl MEPTUHYYJIOP MEHEH
CAIBIIITHIpYyra 00J00#T. AJl SMH OalgapAblH OIOHIAH
KOpo-XKailaparsl KapMmauryynaH OOJTOH KeK anianap
acnbl?

BokcTyH BIKManapblH JKakIIbl YHPOHYI alraHaaH
KUIWH, Oanjap KeueeH a3 TasK XKell KeJUILIET, O3YH-03Y
KOPTOTOHTO  ’Kapamiar, MEJICIITePre KaThIIIbIIIBIT
aTaaHIAIITapblH OapKTaraHAbl, TYPMYLIyHIa agaMabl
Chlilylaranipl YUpeOHYLLOT.

HN3nnneenyH makcatrbl: Bokc MEHEH MalbIryy
ydypyHZAa MYLIKEpIEpIUH AEH COONyTyHa TUITU3IeH
TaaCUpPUH aHBIKTOO OOJIYIl caHajar.

HN3uaneenyH odbexkTHCH: bokC MEHEH MaIlIbIKKaH
MyIIKepIep.

H3unneenyH npeameru: MylIKepauH ajraH ka-
paarTapsl.

H3ungeenyn macenenepu:

1. Wnumuii-ycynayk amaOusiTTapra aHaJUTHKAIIBIK
chITIaTTaMa Oepyy.

2. MymkepiepIuH ajiraH ’KapaaTTapblH H3HIIee.

U3nnpeenyn Mmeromnopy: amabusr OyigakTapblH
TaJII00, CYPaMIKbIJIO0, MEJarorukajiblKk OalKoo KYpry-
3YY, MaTEMaTHUKaJIbIK CTATUCTUKAHBIH METOJIOPY.

H3ungeenyH yoymrypyaymy: Usuineenep Keip-
I'bI3 MAMJIEKETTHK JICHE TapOHsl J)kaHa CIIOPT aKaJAeMUsIChI-
HBIH 1-4 KypCTapbIHBIH CTYA€HTTEPH MEHEH OTKOPYJITOH.
Wznnneere 16 cTyneHT KaThIIKaH, ajdapblH JKall Kypa-
rel 19-23 sxamrarsuiap, cropt 4eOepuwiuru 1- kaHa
CIOPT YeOEpUMINTHHE TaJaIlKep, MalIbIT'yy MOOHOTTOPY
4-8 >xbUT, HETHM3WHEH BUIIKkek mraapeiHaH xaHa, HapeH —
1 mymkep, Tanacran — 1 mymmkep.
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HN3n1100HYH KbIABIHTBIIBI. bOKC Tyypanyy Ken
JKBUIIAH OepH dJie Talall-TapThIII KYPYI Kelie jKataT —
OyJ1 CLIOPTKO BUIAHBIKTYY HEpCe KaTaphl, ce0cOn OOKCTYH
HETH3TY ©3revel1yry 0oyl MyIITYM MEHEH ypyy Oonyn
9CEIITEeIMHET J1a aJl ICHEHH OMp TON JKapaaTrapra Jyymap

KbLIAT.

CrooprTory ’apaar ajinyy 6aap/blK xKapaaT anyyap-
nbiH 2-3% Ty3et (3.C. MupoHoBa, JI. 3. Xeliden, 1965.
I''M. Kykonesckuii, 1.J1. I'paeBckas 1971; C.M. XKypas-
neB, B.K. Bakymun, 1973; 3. C. MuponoBa 1974 x.0.).

1-mabnuya

BokcTarsl kapaaTThIpAbIH 0allKa CHOPTTOrY :KapaaTTap MeHeH CAJbIIITHIPYY

100-00KcKO THENIETYY

A J1. IBopkuH JI.B. IpsixoBa,| Bnoucreitn /1. (1964) B.K. Jo6poBonbekuii,| Dcronus CCPunuH napsirep-¢us-
(1959), I' JI. psixoBa B.A. Tpodunos KyJbTYpaJIbIK JUCHAHCEPUHUH UIIMe-
3.C. MupoHoBa, (1971) (1967) pu @.I'. denopxoBa

J1.3. XeiiBen (1965)

1-opyH - 14% 2-opyH - 13% | 8-opyH, 6000 >xapaartan 10-opyn Ocronuss CCPuHMH Kypama TOOYHYH

34 mymIKepHH TeKueprexae oup na

10-opynna
MaiuHa Beso xapblrap,

K.0. KUIHH.

OOp KbIPCBIKTApAbIH HYUH/C

roJib(, aT CIOPTY, aJIbITHHU3M

KHIINHYH JIeH COONYTYHYH HYKH Op-
TaHJApBIHBIH XKaHA HEPB CUCTEMAChI-
HBIH ©3reUeIYKTepY TaObUIraH dMec.

Bokcramyy yuypyHza *apaaT alyyHyH CTaTHCTH-
KaCBIHBIH OMIIUPYYCY ap kaHmai 6epuet. A.J[. JIBopkun
(1959), 3.C. Muponosa, JI.3. XeiiBery (1965) coptryH
JKapaaTapbIHBIH MYUHEH OOKcTa 0OMyydy »KapaaTTapsl
OupuHun opyHra koromar — 14%, JI.B. [lpskosa, I'.JI.
HpsxoBa (1971) — skunum oopynra — 13%, bioncreiin /.
(1964) cernzunun, B.K./lo6poBonbckuii, B.A.Tpodunos
(1967) — onynuy oopynra. JKoropyzna OesruieHreH ap
TYPAYY KOPCOTKYUTOPAYH maina OomymryHyH cebedw,
H3WIAOeNIep ap KaHAal ajgamjaapAa aHa ap Kaszjail
IapTTap/a KYpPry3yJIreHYHOH KEJIHI YbITHII JKaTar.

EBponanbiH OOKCYHYH KYHOpPMaHIApBIHBIH acco-
LUALMSCHIHBIH MEANIMHAIBIK KOMHUCCHUSICBIHBIH JKETEK-
yucuHuH Jlxepapn broHcTenHIMH OMNIIUPYYCYHO Ka-
paraHia CIIOpPTCMEHJEpP apachlHAa Ke3[euyydy ap Oup
6000 >xapaarteiH 100 rana mymikepsiepre Taanasik. bokc
)KapaaTTap[blH caHbl OOIOHYA TOOIO TeOyydy JIbDKa
CIIOPTYHaH, aMepPHKaJIbIK (yTOOJI0H, THUMHACTHKA, CYyTra
CEKHPYY, Ko ToOy, KOHbKH, YaHAaa, XOKKEH yKaHa KypeIl-
TOH KUIKH Typar. J[yliHee 0op KbIPCHIKTap/bIH HUUH[E
60xkc 10-opyHza TypaT, aHBIH aJIJIbIH/IAa MaIlIMHA, BEJIO JKa-
PBILITAPEL, TONBQ, aT CIIOPTY, ATBITHHNA3M XK.0.

Joxrop bnoncTelnHAnH aiiTyycy OOIOHYA 3H dIie
KOTI Ke3/IeIIY YUY JKapaat — KallThIH YCTYHYH KapbUIBILIBI
6oyn 3cenTenwHeT. ANl KHYMHE 3J1€ CY3YLIKOH®, Tyypa
9Mec ypraijia, aHua MblH4a MYIITYM TUHreH e naiaa 6o-
J0T. ByJ ’apaaT kel KaH arsl3ar, OIoj ce0eNTeH KopYY-
YyJIepAYH YIIYH ajar, Mymikepiep 00Jco MyHY TOTOT-
TIOMT, aHTKEHHU aJlap/ibIH jKapaar ajiraH »epH KeIl 0opy-
OaiT.

Jlarsl OMp M3MIIAeeNIepAYH HATHIIKACHIHIA JOKTOP
BnoHcreitn MpiHAal nen TYmyHaypeT. Ap 6up MymTyM-
JyH Oalka THHUIIN MYIIKEPJICpANH JIeH COOIyTyHa KaH-
Jail TaaCUPUH THATH3EPUH OWIIHII YIYH aTallbIH MIOHUH
OMOTOKTOPYH W3WJIJIEN YbIKKaHOBI3 neiT. M3nnneeny
KY3IOIeH MYLIKEPIEpANH M33CUHUH OHOTOKTOPYH
ypYUIKa 4eHHH jkaHa ypyIl OyTeep 3aMaT KYpPry3YLIKeH.
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M3mi1eeHyH HETM3UHIE KOHOKOW MYIUTYM THUIE€HACH
KAHUH 5MeC HOKAyTTaH KWHWHH Ja MI3HUH OMOTOKTOPY-
HYH ©3repYYJIepy ajlTbl MUHYTaHbIH HUMHC Kalpa KaJbl-
OpIHa KenreH. TaH KadyyHYH Ka)XeTH JKOK ce0eOu Myt-
TYM aJlJbIHKBI 39Ke THHIeHe yOaKThUIyy 3Jie BeCTHOY-
JSIPABIK annapaTTbH UIITOOCYH Oy3aT, aj dMU MI3re 34
KaH/1ail TaaCUPHH TUITU30eiT, al raHa TypCyH 3pEeKEHUH
HETU3MH/E YpYJIraH KaHJai raHa MyIITyM THHOECHH JieH
COOJIYKKa 34 KaHJlail TaacCUpHH TUIru30eiT. bupok mMasre
Omp TOM 3BISTH KENTHPYYTY MYyIITOOIIOp Oyl 3peskeHu Oy-
3yI alyyJapbl 3CENTEINHET, MUACAIIBI JKEIIKETe ypyJica.

OmoH10#1 60JICO Iarbl JKBII OTKOH CaiibIH YIIyHIAH
MYIITYMIAPJIbIH U31 KOOHYH JIeH COOTyKKa TepC Taacu-
PHMH THHTH3HIIN BIKTBIMAJI OLIOHIYKTaH MEHUH OIOM 00-
fOHYa 15 XKBUIOAH amIbIKk OOKCTAIIyy J€H COONyKKa Iaiu-
nacei3. bupok k33 Oup yuypaa, OOKCTYH BIKMaslapblH
JKaKIIbl OMJITeH MYIIKepJIep KbULAAI KaTyy MYLITYM THI-
ru30eil Oyl MOOHOTTOH KOOYPOOK MEJIEIITepre KaThbl-
HIBIIIAT.

1963-xp11abH anpens aiibiana CCCPaun cnopTryk
MeIunrHackHBIH npe3uauymy mMeHeH CCCPaun Ooxc
(henepanuACEIHBIH OMPANKTYY OTypyMyHHAa «bokc xaHa
JIeH COOJIyK» JIETeH TeMa/a, alJbIHKBI MEIWINHA, OOKC,
TIeIarOTHKa, TICHXOJIOTHS KaHa ICTETHKAHBIH HMIIMepJe-
pH MEHEH OTKepYJIeT. byn xomyryuryy MblHIal aereH
HaTbliKara Kelau: a3bIpKbl 0OKC KaThIITyydyJIapAbIH KO-
TOPKY aMaj-bIKMaJIapbIHbIH 4eOepUMINTH MEHEH, Mel-
JEIITHH SpEeXeNepuH OTe TaK aTKapyycy »aHa Tyypa
OKYY-/1asipJIbITbIHBIH MTPOLIECCHH KOJJOHYIIYIIY, CIIOPTC-
MEHJMH ap TapaObIHaH @HYTYYCYHYH >KaHa TapOWsIIoo0-
HYH HETU3TH KypaJibl 00JIyH SCEeNTeINHeT.

B.A. Ceprees xana C.II. KykumieB MbpiHIal aen
OomnmupumuTH: bokc-cmopcTMeHIepanH [EH COONTyTyHa
KaHJail TaaCUpUH TUHTIHM3YYCYH AMCIIAHCEPIUK TEKIIe-
PYYHYH XaHa dMKaHa-Tiearorukainsik kapoonyn CCCP-
IUH O0KC 0OIOHYA KypaMa TOOYHYH HETH3UH]IE KOPCOTCO
600T. loraypriapasiH Ke3eMeIyHYH acTeiHAa 200 Kumm
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(3Mrek cuHUpreH CIOPTTYH YedepiiepH, CIIOPTTYH Yebep-
Jiepy, OMpHUHYM 4YeOepUYMIMTHHACTH 4ebepiiep) naibiMa
MalbITyyra jkaHa MeJICIITepre KaTbllbl Typra
criopTcMeHzep OonymikaH. AHBIH MuyMHeH, 81 anam
CCCPaun 60kc 6010HUa KypaMa TOOyHa KHpTreH, ajap e3-
r'e4e TOJIyK jKaHa THIHBIMCBI3 TEKILEpHIIHI Typart. Tekmre-
PYYHYH HEr'M3WHJIE MBIH/AM J€TeH JKbIHBIHTBIK aJIbIH/IbI,
OKYY: INasipIIbITBI TYYpa )KYPry3YJIce jKaHa HeTU3TH THIHe-
HaJBIK IPUHIMOTEP CaKTAJICa MalIbITyydyJiap/blH JIeH
COOJIyT'YHJIA TYypa e3repyyJiep maiina 60oT: 1eHe Ty3y-
JMYITY OpKYHAOUT (CIMPOMETpHS, THHAMOMETPHSI) (QyHK-
LOHALABIK a0ajbl )KaKIIbIpaT, OOPYJIApAbIH CaHBI XKaHa
Kapaat allyycy aszasr. AJl SMU MallbI'yyHYH YCYJIapblH
Tyypa 3Mec KOJIZIOHCO, ©Te JIie KOl CaHJa MEeJJICIITHK
ypywry eoTkesce (32 ueiinH Oup KbuiAa), MalIbIyyra

CeMpeK KaTbllIca, JasplAbITbl KETHIIIIECTEH MEJCIIKE
TYLICO, 00PYI aiiblraapbl MEHEH MallIbITyyHYy KaTyy Oari-
Taca xk.0. yuypiap/a CliopTCMEHJIep KOl )Kapaat ajbILIbl
BIKTBIMAJI (©3reue Oalll M33/1e KalTananyydy xapaarrap).
Omon cebenTeH Tyypa raHa OKyy-AasplblK ITpoleccTe-
PHH XYPry3reH1e, MyLIKEpJICpANH jKapaaT alyyCyH Xa-
Ha JIeH COOJIyTyHa TeCKepH TaaCUpUH TUMTH3YYCYH a3ai-
Tyyra MYMKYH.

Ocrtonnss CCPunMH  pmapeirep-Qu3KyIbTYpaBIK
nucnaHcepunuH uimmMepu O .I'.degopkoBa MbIHIAHN IEHUT,
Ocronns CCPunuH Kypama ToOyHYH 34 MyIIKEpHH TEK-
mepres/e (aHbIH HYNHJE CIIOPTTYH Yebepiiepr OUpHHYH
4eOepPUMIIMTMHIETH MYIIKEpJIop) OMp Aa KUIIMHUH JIeH
COOJIYT'YHYH MYKH OpraHAapbIHbIH )KaHa HEPB CHCTEMa-
CBHIHBIH ©3rOYeNIYKTOpY TaObUIraH 3Mec.

2-mabnuya

BokcTa Ke3memyy4y kapaarrap

JI.C. MakcumoBa Poccust denepannsiCbIHbIH MBIKTBI
MYLIKEepJIEpUHUH 3 KbUTIbIH nunHe 132 jxapaat 60JaroH

M.B. Kazaxos 1957; JI.C. MakcumoB 1966;
B.K. Jo6poBonbckuii 1967,
B.I'. Uepnstii 1980 x.6.)

B.I. Yepusiii (1980)

1. Ypynyynap - 26,1%.

2. MymtymayH sxapaattapsl - 18,4%.

3. KamTbIH YCTYHYH KapbUIbILIbI, MYPYyHAYH KaH aryyJiaapbl —
15,6%.

4. CeoxTopayH OaiinaHblll annapaTTapsiHbIH yoroyiry — 11,3%.
5. ByrryH efikenymy — 9,5%.

6. D9KTUH UUMHUH KapbuUIbIbl — 1,8%.

7. bamrres sxapaatrapsl — 0,8%.

8. Dcku sxapaarTapablH Kydemry 17 kummae

1. XKenun xapaar - 8,7%.

2. Opto oopayry — 11%.

1-2 aifra aTaiiblH MaILIBITYy TOKTOTYJIAT.
3. Oop xapaattap — 2% TYy36T.

3 aiigan | KpUIra MabIryyHy TOKTOTOT.

ap KaHjai oopynapIbH
JKaHa KapaaTTapIblH
MYyLIKepJIepAnH yebep-
YHJIUTHHE Kapama 060-
JIOOPYH /Ia AHBIKTAaraH.

Ap KaHIall KOONTYy MEJIEIITepre AaspablKk KOpyy
yUypIIapbIHAA Y KbULAAH alIyyH OM3I1H KO36MeIyO0y3/Ie.
Poccust enepalisiChIHBIH MBIKTBI MYLIKEpJepu OO0JIroH
nern xazart, JI.C. MakcumoBa. CabIITEIpMaITyy TalI00-
HYH HETU3MH/IE 6TKOH YOAKBITTHIH HUNH/IE MYIIKEPICPINH
JICHE TY3YJIYIIYHYH JEHIDJIM KAKIIBIPBIb! Oaiikanar. 3
JKBUIABIH nunHze 132 jxapaatr scenTequHeT jkaHa dCKH Ka-
paatTapablH Kydemry Oafikanar. XKapaarrapabH Typy 00-
I0HYa OMpHHYM OpyHra ypyHyynap 26,1%: mymTymayH
*apaatTapbl — 18,4%; KaIlITBIH YCTYHYH apbUIBIIIBI, MY-
PYHIYH KaH aryynapsl — 15,6%: ceexTepayH OailiaHbIII
anmaparTapbslHbH Yotonynry — 11,3%: OyTTyH elikenymry —
9,5%: 39KTUH MYMHHH >Kapbutbiibl — 1,8 %: GamThH a-
paatrtaps! — 0,8%. by jxapaaTTap MalIbIryyHy TOKTOTYY-
Hy TaJar KbUIBIIIKAaH 3Mec. DCKHU KapaaTTapblH Kyuelry
17 kummae 00JroH, OIOHYH HYHMH/IE YbIKAHAKTHIH Aedop-
MHUPYIOLTHNA apTpo3y, OypcHT xaHa OeNINH paIuKyIUTH-
HUH Kydemry. JKapaattapapiH maiina 6omymryHyH cebeon:
BIKMa JIasipJIbIT bIHBIH JKETHIITIETeHNTH, KOPTOHYY acriar-
TapblH KOJJOHO00 (Mackamapabl KMAOEH, KO TaCMaChIH
OpoHOOI1) MyIIKEepIepAWH TapTUNTH Oy3yyJaphl >XaHa
6ammka. KepyHYKTYy HEBpanaTosor MeJuIiiHa WINMIEpH-
HUH JIOKTOpY, podeccop 1920->KBUTKBI OJIKOHYH YEMITHO-
Hy K.®. Hukutun MbIHOAl OEUT: - ©3YMIYH MYLIKEPAYK
HEBPONATOJIOTYK TaKphliOaMIaH KaTyy MYIITYMIyH
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TUAUIIMHUH KOPKYHY4Yy ©Te 3JI€ aJelICH3 KOTopyJIaTbll-
rad. Ocumze, Oenrmnyy ['pazomonoB MeHEH OTKOPToH
OeTTeryyM. ATaaHJalIbIMIBIH ©TO 3J1€ bUIIaM jKaHa laaHa
33rUMe TUIT'eH MYIITYMyHaH KUAHH MEH MOJITO KbITbUIBIIT
TYIITYM, OMp HeYe CEeKyHAaaaH KHHIH o3yMe KenanuM. byn
HOKayT 371e. OmoH 0¥ 6051co fa 15 MuHyTa1aH KMHUH Ka-
MaH ce3uMzep OaiikanOail Kaiapl, MEICII asKTaraHIaH
KHIWH KHHOTO /1a OapIbIM.

O3yMAYH MyrajluMuM Oenruinyy (U3HONIOr Ipo-
(eccop M.®. MBaHHIBIH 5k0e0Y3 OTKOH OKYSHBI Tall-
KyyJnalm, U3WI1e6 XYPry3yll MbIHIAal JereH HaTblikara
KEJIJIK ©3re4e Xalll KyparblH/a aJaM/IbIH M33CHHHH 0T
9JIe YOH OHYIYY JKOHAOMIYYJIYK MYMKYHUYIYry Oap
9KEHM TaKTaJIIbI.

JKam, mastpAbIrs! XKaKIIbl MYIIKEPITH MI3CH TE3 KO-
HYTOT. AHTHII KETYy4y Hepce OyJI MyIITYM/IyH 99Ke THH-
TCHJC raHa, ajl oMU MYIITYM ©3re4e XCJIKEre THﬁFeH}Ie
M33I€ OTO 3JI€ 00p TACUPUH TUHTHU3ET. BUPOK MENIEITHH
apexkecH OOIOHYA araraH >Kepre ypyy THIIOY CaJbIHTaH.
OmoHIyKTaH MENACUITHH 3PESKECHH TaK aTKapyy Tajam
KBIJIBIHAT.

Boxcra ke3nenyyuy 6aapibIk skapaarrapabl, Ou3 ya
TOIKO 06JICOK, O0JIOT, IIEHUII, OPTO JKaHa 00D >Kapaart.

Kemmuynyk asropmopayr (M.b. Kazakos 1957; JI.C.
Maxkcumos 1966; B.K. JTooposombsckuit 1967; B.I'. Uep-



‘[ HAYKA, HOBBIE TEXHOJIOI'MM U THHOBAILIUU KBIPT'BI3CTAHA Ne

Hb1id 1980-xk. %.0.) Ommaupyycy OotoH4Ya GOKC MEHEH Ma-
LIBITYY YYypyHAQ KE3ACIYYUY JKapaaTTapAblH KEHWI TY-
PYH® ypyHIaH, alipbUIra, MypyH/IyH KaH aryycy KHpeT Jia,
GaappIk skapaatThH §,7% Ty3eT. betn Gamrrars! 6omyydy
JKapaaTTap JIeH COOJyKKa 3bISTHBI JKOK, HETU3HHEH 0aT 3J1e
alpIryydy, yOakThulyy Kecenerrep. bokcramyy ydaypyHna
KaIlITBIH YCTY KOI KapbulaT. Al MyIUTYM THHTEHZAE K33
Oup ydypzaa Oamr MeHeH CY3YIIYII alNran/a, MI3JIeHInH Ha-
K1 6T MEHEH ypraHja ’KaHa OaIlka ydqypriapaa naina 6o-
JIOT /12 KaHJpl KeIl arbi3aT. AHIAH THIIKAphl MyPYHIaH
KaH aryy, Ke3/[yH acTbl-yCTYHYH I'€éMaToMachl, 39KTHH XKa-
PBUIBIIIBI, MyPYHIYH CBHIHBIIIBI XaHa Oallka jxapaarrap
Gomyn acenrenuHeT. byn jkapaaTrap HETM3MHEH Te3 3¢
aifpIrpimar. Kemaynyk ydyp/ia ajap HIIKe )KeHIOMAYYITY-
T'YH KOTOTYIIIANT, OMOHION 00JICO 1a K33 OUp KEHUIT Ka-
paaTt ajraH CIIOpTCMEH/Iepre MallbITyyHy a3aiTyy CYHYyII
KbUIBIHBIIIBI MYMKYH.

Oprto oopayry Oap *xapaarrapra ap KaHIail CHIHBIK-
Tap, YBITHIN KETYYJIOP, TApaMBIILITAPIbIH Y3YJIYIT KETUIIN
kupet na — 11% Ty3eT. MBIHAAN KapaaTTap CIIOPTCMEH-
IuH 1-2 aiira aTaibIH MAaIIBITYyHY TOKTOTYYHY K€ 0O0JI-
60CO MaIIBITYYHYH JICHID3JIMH a3aiiTyyHy Tajian KbuIar.

MymikepiaepiuH OMYpPYHO JKaHa JEH COOJyryHa
KOPKYHYUYTy TYYAypyn TypraH »apaarTap oop Oomyn
JCETITENNHET, J1a all 2% Ty3eT. bynapra OupuHuneH oam
MI9HHH KapaaTrTapsl kKupeT. JKapaaTThlH 0OpIyryHa Ka-
pata 3 aiigaH | >xpuIra YeHHUH W KOHIOMIYYIYTYH KO-
roTyyra ajisi kexer. K»s 6up yuypaa oopyHYH KaJJIbIK-
TapbIHAa XKapamia O0KC MEHEH MallIbIT'yyHY TalTaKbIp TOK-
TOTyyTa MaxOyp 00JI0T. YIIyHAal 00p KapaaTTap MECHEH
Oupre MyIIKepIepIUH TyPYY *KaHa KbIHMBUI allapaTTapbl-
HBIH ap KaHJal oopyJapbl Jla Kes3jemer, Oynap Kaiipa
Kaiipa maiiia OOJITOH JKEHHUII sKapaaTTapblH ceOcOnHEH,
MAaIIBITYYHY TyYypa 3Mec XYPrY3YYAeH Haima Ooymiar.
MpIHzait skapaarTap y3ak yOakbITKa YSHHH W KOHIOM-
JOYYJYTYH a3aiThIILaT, OMOHAYKTaH Oynapasl npoduiak-
THKa ’KaCOOHYH YOH MPOOJIeMachI JCTI ICENTore OOJIOT.

Knunaukansik kapoonyH Herusunzae B.I'. Uepnsiit
(1980) ap xanmaiéi oopyJapAbIH JKaHA >KapaaTTapiblH
MYIIKEpJIepANH YeOepUYrIuriHe jKapaia 00oJoopyH Ja
aHBIKTaraH. DH 3JI€ KOll kapaaTTap MyIIKepIICpANH KHIH
4eOepUMIINTUH e Ke3AenIIeT. Allapaa KemuyiIyK yayp-
Jla )KEHWJT JKapaaTtap Ke3Jeler Ja, y3aK AapbUIOOHY Ta-
nan Kein0aiT. HernzuaeH OSTTHH KaHa KOJIYH XKyMIIaK
XKepiiepy >kaObIp TapTar.

My1kepiaepauH CTaxbIChl, OOKCTAIyy TaXKpbliiba-
CHI JKaHa YeOCPUMIMTHHIH >KOTOPYJIAIIbl MEHEH JKapaaT
alyycy asasT, KU4M 4eOepUMIIMTHHIIETH MYyIIKepJepre
Kaparasjia >KOropKy 4eOepuMIIMTHHIETH MYyIIKepiepe
00p ’kKapaatTap KeIl JKOIyTyIIaT — KOJIyH CHIHBIIIBI, YbI-
TBI KETHIIN Oyiap ’KOONTYY *aHa y3aK JapbUIOOHY Ta-
JIar Kbljar.

7,2022 ]‘
CypamMiKbLIIOOHYH KO00NTOPY:

1-cypoo0ys3ra MambIryy yaypyHAa alnbHTaH )KapaaT-
Tap KOJJIYH KOKYCTYKTapbl, Oamr oopy OMp raHa MyImIkep
JKa3raH, KalllThIH KapblUIbIIIbl, KOJIAYH CbIHBIIIbI.

2-cypoo0y3ra KaiChll KapaaTTapIbl allAbIH aibIK-
TBIPYY MOOHOTY JIeTCHI'e 2 MYIIKEpJHH OWPee KallThIH
JKapBUIBIIIBI, OUPOeCY MypyH/IyH KaHaIIbl ICIIKEH, M33-
HUH YaliKaJIbIILbL.

3-cypooOys3ra MambIryy yOakThIIapbIH A KaH4a KO-
JIy JKapakar aJlIbIH JiereH/ie 6aap/Iplk KaThIyyJysap ani-
r'aH 9MECIU3 JIETT KOOI OepHUIIIKEH.

4-cypoo0Oy3ra Menent yaypyHaa KaHda jKoJTy xKa-
pakar aJiblH JereHae — Oup Mymkep — 3, Oup Mymikep 2
’kaHa 01pee — 4 Jer )K0OoI OEePHUIIIKEH.

5-cypooOy3ra HokayH1a 60nyH Oene, KaHda K0Ty
Jieresjie 7 Jet TOpT MYLIKep KOOIl OEpHUILIKEH.

6-cypooOy3ra HOkayT OonnyH Oene jgereHre Oup
Jlarsl MyIIKEp alraH SYMECIH3 JCI KOOI OEPHUIIKEH.

7-cypoo0Oy3ra »apakar ajlyyHyH ceOenTepHHe:

1 ajgam — ieHeHH KUOUTYY,

2-ajaM — 3aJIbIH HAYapIIBIThI, JEHE-KBIIIMBII Aasp-
JBITBIHBIH JKETHUIICU3ANTH, MEJIICIITEPIC;

4-anam »aO/bIKTBIH KEMYMJINTH;

1 amam — neHeHu KUOUTYY, AeHEe-KBIHMBLT NaspIbl-
TBIHBIH )KETHIICH3UTH;

5 ajaM — bIKMa JasipABITbIHBIH KETUILICH3IUTTHEH.

Kopyrynay:

1. Unmumuii-ycynnyk anabustrapaa 00KC MEHEH Ma-
HIBITYY yYypYHJIa aJbIHT'aH jKapaaTTap yKaHa aHbl ajlJIbIH-
anyy Tyypajlyy MaaiubsIMarTap a3 S5KeHH KOpYHIY.

2. MymkeprepauH anraH >kapaaTTapblH H3WIIAETCH
Ke3nOn3/ie HETM3WHEH KaIUTHIH JKaPbUIBIIIBI, KOJIAYH Chl-
HBIIIIBI, MO3HUH YaWKaJIBIIIBI 5 K0Ty OOJT0H, 7 KOy HOK-
JlayH O0NTOH, HOKAayTTap OOJTOH 3MeC, JKapakaT alTyyHyH
ce0enTeprHe *aOABIKTBIH HauapJIbITbIHAH — 4 K0Ty, BIKMa
JIasipABITBIHBIH JKETUILICU3IUTHHEH — 5 KOJTy, JAeHe-KbIii-
MBUT AasipABITBIHBIH JKETUIICH3AUTUHEH — 1 JKouy.
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