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Бул макалада болочоктогу биология мугалимдерин даяр-
доодо аралыктан окутууну уюштурууда методикалык камсыз-
доо өзгөчө маанилүү ролду ойной тургандыгы белгиленген, 
анткени ал билим берүү процессинин натыйжалуулугун жана 
сапатын камсыздайт. Айрыкча, педагогикалык жогорку окуу 
жайда биологиялык сабактарды окутууда болочоктогу биоло-
гия мугалимдер теориялык билим гана эмес, ошондой эле био-
логиялык материал менен иштөө боюнча практикалык көн-
дүмдөргө ээ болушу керек. Дистанттык окутуунун негизги ин-
струменттеринин бири болуп электрондук окуу-методикалык 
комплекстер жана электрондук окуу куралдары саналат. Алар 
студенттерге өз убагында билим алууга, көптөгөн маалымат-
тарды жана материалдарды табууга, ошондой эле виртуал-
дык лабораториялар жана моделдер менен иштөөгө мүмкүн-
чүлүк берет. 

Негизги сөздөр: аралыктан билим берүү, электрондук 
окутуу, электрондук окуу-методикалык комплекс, биология, 
болочоктогу биология мугалимдери, аралыктан билим берүү 
технологиялары. 

В данной статье раскрывается, что при организации 
дистанционного обучения при подготовке будущих учителей 
биологии методическое обеспечение играет особенно важную 
роль, так как оно обеспечивает эффективность и качество 
образовательного процесса. Особенно это актуально при обу-
чении биологическим дисциплинам в педагогическом вузе, где 
будущие учителя биологии должны получить не только теоре-
тические знания, но и практические навыки работы с биологи-
ческим материалом. Одним из основных инструментов дис-
танционного обучения являются электронные учебно-методи-
ческие комплексы и электронные пособия. Они позволяют сту-
дентам учиться в удобное для них время и темпе, обеспечи-
вают доступ к большому количеству информации и материа-
лов, а также дают возможность работать с виртуальными 
лабораториями и моделями. 

Ключевые слова: дистанционное образование, элект-
ронное обучение, электронный учебно-методический комплекс, 
биология, будущие учителя биологии, дистанционные образо-
вательные технологии.  

This article reveals that in the organization of distance lear-
ning in the preparation of future biology teachers, methodological 
support plays a particularly important role, since it ensures the 
effectiveness and quality of the educational process. This is espe-
cially true when teaching biological disciplines at a pedagogical 

university, where future biology teachers should receive not only 
theoretical knowledge, but also practical skills in working with bio-
logical material. One of the main tools of distance learning are elec-
tronic educational and methodological complexes and electronic 
manuals. They allow students to study at a time and pace convenient 
for them, provide access to a large amount of information and ma-
terials, and also give the opportunity to work with virtual laborato-
ries and models. 

Key words: distance education, e-learning, electronic educa-
tional and methodical complex, biology, future biology teachers, 
distance educational technologies. 

В настоящее время именно в сочетании элект-
ронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ) достигается максимальный эф-
фект, который позволяет студентам и учащимся полу-
чать качественное образование вне зависимости от 
географического расположения учебного заведения, а 
также наличия свободного времени и возможности 
для посещения традиционных занятий. 

Дистанционное обучение, в свою очередь, поз-
воляет эффективно использовать электронные ресур-
сы и технологии, такие как виртуальные классы, веби-
нары, видеоуроки, интерактивные учебники, тесты и 
задания, что позволяет сократить затраты на обучение 
и повысить качество образования [2]. 

Таким образом, электронное обучение и дистан-
ционные образовательные технологии являются не-
отъемлемой частью современного образования и поз-
воляют учащимся получать знания и навыки более 
эффективно и удобно. 

При организации дистанционного обучения био-
логическим дисциплинам методическое обеспечение 
играет особенно важную роль, так как оно обеспечи-
вает эффективность и качество образовательного про-
цесса.  

Представим некоторые конкретные задачи, кото-
рые решает методическая работа при дистанционном 
обучении: 

1. Разработка учебно-методического комплекса 
по преподаваемым биологическим дисциплинам. 
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Дистанционное обучение требует особого подхода к 
разработке учебных материалов. Необходимо разра-
ботать полный комплекс учебных материалов для 
студентов, включающий теоретические материалы, 
задания для самостоятельной работы, тесты и прове-
рочные работы. 

2. Составление (или переработка) учебной про-
граммы биологических дисциплин. Для дистанцион-
ного обучения необходимо разработать учебную про-
грамму, которая бы обеспечивала эффективность и 
качество обучения. Это может потребовать перера-
ботки существующих программ или создания новых, 
специально адаптированных для дистанционного 
обучения. 

3. Составление планов проведения всех видов 
биологических занятий со студентами. Дистанцион-
ное обучение предусматривает проведение различ-
ных видов занятий, включая онлайн-лекции, вебина-
ры, самостоятельную работу, общение со студентами 
и т.д. Преподаватель должен разработать план прове-
дения всех этих занятий, чтобы обеспечить эффектив-
ность их проведения. 

4. Написание и издание учебных и учебно-мето-
дических пособий для студентов, обучающихся биоло-
гическим дисциплинам. Дистанционное обучение тре-
бует большого количества учебных материалов, кото-
рые будут использоваться студентами для самостоя-
тельной работы. Преподаватель должен разработать 
эти материалы и опубликовать их в нужном формате. 

5. Разработка сценариев, обучающих и контро-
лирующих компьютерных программ. Дистанционное 
обучение включает в себя использование компьютер-
ных программ и технологий. Преподаватель должен 
разработать сценарии этих программ, чтобы обеспе-
чить их эффективность и правильность работы. 

6. Участие в работе методических семинаров и 
конференций биологической тематики. Для повыше-
ния своей профессиональной компетенции препода-
ватель должен принимать участие, выступать с докла-
дами. Делиться опытом своей педагогической дея-
тельности. 

Одним из результативных способов информа-
ционно-методического обеспечения образователь-
ного процесса при дистанционном обучении биологи-
ческим дисциплинам являются разработка и внедре-
ние в вузе учебно-методических комплексов (УМК). 

Учебно-методический комплекс (УМК) является 
важным инструментом, обеспечивающим качествен-
ное обучение студентов. Его разработка и внедрение 
позволяют определить содержание и организацию 
учебного процесса, а также стандартизировать и конт-
ролировать его качество. 

УМК должен быть ориентирован на достижение 
учебных целей и задач, установленных учебной прог-
раммой, и включать в себя следующие компоненты: 

1. Учебная программа – документ, определяю-
щий цели и задачи учебной дисциплины, содержание, 
объем и формы проведения занятий, виды и формы 
контроля знаний; 

2. Конспект лекций или электронный учебник – 
документ, содержащий систематизированные мате-
риалы по учебной дисциплине; 

3. Учебная литература – перечень учебных по-
собий и книг, рекомендуемых для изучения дисцип-
лины; 

4. Лабораторный комплекс – набор лаборатор-
ных работ, предназначенных для закрепления теоре-
тических знаний и развития практических навыков; 

5. Методические указания – документ, содержа-
щий рекомендации по проведению занятий различ-
ных видов, а также по организации самостоятельной 
работы студентов; 

6. Содержание и график самостоятельной рабо-
ты учащихся – документ, определяющий объем и со-
держание самостоятельной работы студентов по дис-
циплине; 

7. Тематика контрольных работ – перечень тем 
и заданий для контроля знаний студентов; 

8. Перечень вопросов к зачету или экзамену – 
перечень тем и вопросов, по которым будет прово-
диться зачет или экзамен; 

9. Тестовые задания – набор тестовых заданий 
для контроля знаний студентов. 

При разработке УМК по биологическим дисцип-
линам каждый его компонент необходимо учитывать 
требования учебной программы, педагогических це-
лей и задач, а также уровня и потребностей студентов. 
Разработка УМК – это комплексный и трудоемкий 
процесс, который требует участия опытных педагогов 
и методистов [4]. 

Из описания следует, что разработка и проекти-
рование электронных учебно-методических комплек-
сов является наиболее полным решением проблемы 
методического и дидактического обеспечения студен-
тов, обучающихся по дистанционной форме обуче-
ния. Эти комплексы представляют собой интегриро-
ванную совокупность научно-педагогического, учеб-
но-методического, программно-технического обеспе-
чения, размещаемого на электронных носителях и 
предназначенного для овладения реальной предмет-
ной деятельностью, осуществляемой в информацион-
но-образовательной среде [1]. 

Cостав электронного учебно-методического 
комплекса по учебной дисциплине включает следую-
щие компоненты: 

1. Электронный учебник – основной элемент 
комплекса, который содержит теоретический мате-
риал по учебной дисциплине, разбитый на разделы и 
темы. 

2. Тесты и задания – компонент, позволяющий 
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проверить усвоение студентами изученного материа-
ла, а также упражняться в решении задач. 

3. Мультимедийные материалы – компонент, 
включающий в себя различные виды информации: 
текст, аудио и видео материалы, интерактивные гра-
фические элементы и др. 

4. Виртуальные лаборатории и тренажеры – 
компонент, позволяющий проводить виртуальные 
эксперименты, тренироваться в решении практичес-
ких задач, отработать навыки работы с различными 
программными средствами. 

5. Форумы и чаты – компонент, позволяющий 
студентам общаться между собой, задавать вопросы 
преподавателю и обсуждать темы, связанные с учеб-
ной дисциплиной. 

6. Справочники и словари – компонент, содер-
жащий различные справочные материалы, формулы, 
определения, таблицы и др., необходимые для изуче-
ния учебной дисциплины. 

Электронные учебно-методические комплексы 
являются эффективным инструментом дистанцион-
ного обучения, позволяющим студентам учиться в 
удобное для них время и темпе. Такой подход поз-
воляет студентам более эффективно учиться, так как 
они могут сосредоточиться на определенной теме и 
изучать ее в более логичной последовательности [8]. 

Электронные УМК должны также быть дос-
тупными для использования на различных устройст-
вах, таких как персональные компьютеры, планшеты 
и смартфоны. Это позволяет студентам изучать мате-
риалы в любом месте и в любое время [5]. 

Кроме того, электронные УМК должны содер-
жать разнообразные типы материалов, такие как текс-
товые документы, видеоуроки, интерактивные зада-
ния, тесты и т.д. Это позволяет студентам изучать 
материалы в различных форматах, что может улуч-
шить их понимание и запоминание информации. 

Важно также, чтобы электронные УМК были 
разработаны с учетом потребностей различных типов 
обучающихся, включая тех, кто имеет особые образо-
вательные потребности. Например, они должны быть 
доступны для использования людьми с ограниченны-
ми возможностями зрения или слуха. 

В целом, электронные УМК должны быть разра-
ботаны таким образом, чтобы обеспечить максималь-
ную доступность, удобство и эффективность для сту-
дентов, что позволит им более успешно изучать соот-
ветствующую учебную дисциплину и достигать луч-
ших результатов в своей учебной деятельности [6]. 

Процесс педагогического проектирования 
ЭУМК (электронных учебно-методических комплек-
сов) является ключевым этапом создания информа-
ционно-педагогической технологии дистанционного 
обучения. Он включает в себя следующие этапы: 

1. Определение целей обучения – в этом этапе 

необходимо определить, какие знания, умения и на-
выки должны получить студенты в результате обуче-
ния. Определение целей обучения является основой 
для всех последующих этапов педагогического проек-
тирования. 

2. Проектирование содержания электронного 
обучения – в этом этапе необходимо разработать 
содержание учебных материалов, которое будет осно-
вано на личностно-ориентированном подходе к обра-
зовательному процессу. Это означает, что содержание 
должно быть адаптировано к индивидуальным пот-
ребностям и интересам студентов, а также к требова-
ниям конкретной профессии. 

3. Выбор форм учебной деятельности студен-
тов – на этом этапе необходимо определить формы, в 
которых студенты будут получать знания, умения и 
навыки. Это могут быть лекции, практические заня-
тия, самостоятельные задания, тесты и др. 

4. Подбор (создание) педагогических про-
граммных средств обучения - на этом этапе выбираю-
тся или создаются программные средства, которые 
будут использоваться для реализации учебных задач. 
Это могут быть электронные учебники, интерактив-
ные задания, видеоуроки и др. 

5. Проектирование технологии и методов дис-
танционного обучения – на этом этапе разрабатываю-
тся технологии и методы, которые будут использо-
ваться для обучения на расстоянии. Это могут быть 
методы, моделирующие содержание предметной дея-
тельности специалистов, виртуальные лаборатории, 
онлайн-курсы и др. 

6. Разработка вспомогательных средств обуче-
ния в печатной и электронной формах - на этом этапе 
создаются вспомогательные материалы, которые по-
могают студентам усваивать учебный материал. Это 
могут быть учебники, конспекты лекций, справочные 
материалы и др. 

Согласно данному тексту, главная цель методи-
ческой работы в образовании заключается в обеспече-
нии образовательного процесса материалами, необхо-
димыми для успешного обучения студентов. Однако, 
помимо этой цели, методическая работа также нап-
равлена на постоянное улучшение методики обучения 
и воспитания студентов, разработку новых методов 
организации образовательного процесса и повышение 
педагогического мастерства преподавателей [3]. 

Основными формами методической работы в 
образовании могут быть: 

• разработка методических материалов для пре-
подавания дисциплин, в том числе для дистанцион-
ного обучения;  

• организация и проведение лабораторных работ, 
практик и других форм практического обучения;  

• контроль и оценка учебных достижений сту-
дентов;  
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• консультирование студентов по вопросам, свя-
занным с изучаемыми дисциплинами;  

• участие в разработке программ и методических 
рекомендаций для повышения качества образования 
на кафедре;  

• участие в научно-исследовательской работе и 
научно-методических конференциях по профилю ка-
федры;  

• обновление своих знаний и компетенций в 
области преподавания и научной деятельности. 

Задачи и обязанности преподавателя в области 
методической работы включают в себя: 

1. Организация и проведение научно-методи-
ческих исследований по вопросам методики препода-
вания дисциплин. Преподаватель должен следить за 
изменениями в методике преподавания своей дисцип-
лины, изучать передовой опыт в области методики 
обучения и проводить научно-методические исследо-
вания по данной тематике. 

2. Разработка и написание учебных пособий, 
методических указаний, электронных изданий и дру-
гих материалов; их рецензирование. Преподаватель 
должен создавать и обновлять учебные материалы, 
разрабатывать методические указания, контрольные 
задания, учебно-методические комплексы, а также 
осуществлять рецензирование учебных пособий и ма-
териалов, созданных другими авторами. 

3. Редактирование учебно-методической лите-
ратуры. Преподаватель должен следить за качеством 
учебно-методической литературы, исправлять ошиб-
ки и неточности, а также вносить свои рекомендации 
по улучшению материалов. 

4. Организация и проведение заседаний кафед-
ры и методических семинаров по учебно-методичес-
ким вопросам. Преподаватель должен принимать ак-
тивное участие в работе кафедры, организовывать 
заседания и методические семинары, в которых об-
суждаются вопросы, связанные с методикой препода-
вания дисциплин. 

5. Взаимное посещение занятий с их последую-
щим анализом, подготовка и проведение открытых 
занятий. Преподаватель должен взаимодействовать с 
коллегами, посещая их занятия, анализировать их ра-
боту и давать свои рекомендации. Также преподава-
тель должен проводить открытые занятия для студен-
тов и коллег. 

6. Участие в межвузовских научно-методичес-
ких конференциях. Преподаватель должен принимать 
участие в конференциях, посвященных методике пре-
подавания дисциплин, докладывать на них свои науч-
ные и практические результаты своих исследований. 

Для обеспечения учащихся всеми необходимы-
ми учебно-методическими материалами по конкрет-
ной дисциплине, необходимо выполнить следующие 
шаги: 

1. Разработать базовую лекцию или выбрать 
электронный учебник, который будет использоваться 

в качестве основного учебного материала по дисцип-
лине. Также необходимо подготовить справочные ма-
териалы, которые помогут учащимся лучше понять и 
запомнить материал. 

2. Подготовить индивидуальные и групповые 
задания, которые помогут учащимся освоить новый 
материал, применить его на практике и проверить 
свое понимание. Эти задания должны быть направ-
лены на развитие критического мышления, умения 
анализировать и синтезировать информацию, решать 
задачи и принимать решения. 

3. Разработать задания для формирования и 
развития компетенций, предусмотренных учебной 
программой. Эти задания должны помочь учащимся 
освоить не только теоретические знания, но и практи-
ческие навыки, необходимые для успешной работы в 
профессиональной сфере. 

4. Подготовить творческие задания для органи-
зации проектной и исследовательской деятельности. 
Эти задания помогут учащимся применять свои зна-
ния и навыки на практике, работать в команде и ре-
шать реальные проблемы. 

5. Составить перечень вопросов к зачету или 
экзамену и разработать задания контрольного харак-
тера, которые помогут учащимся проверить свое по-
нимание и запомнить основные понятия и термины, 
связанные с дисциплиной. 

В целом, для успешной организации образова-
тельного процесса необходимо обеспечить учащихся 
всеми необходимыми учебно-методическими мате-
риалами, которые помогут им освоить новый мате-
риал, развить необходимые навыки и компетенции, и 
успешно сдать экзамен или зачет по дисциплине [7]. 

Методическое обеспечение дистанционного обу-
чения биологическим дисциплинам в вузе имеет свои 
особенности, которые связаны с тем, что это предме-
ты, требующие применения практических навыков и 
знаний. Рассмотрим некоторые из этих особенностей: 

1. Использование различных форматов мате-
риалов. Для эффективного изучения биологических 
дисциплин необходимо использовать разнообразные 
форматы материалов: видеолекции, презентации, лек-
ции в текстовом формате, лабораторные работы, кейс-
методы и другие. 

2. Интерактивность материалов. Для того что-
бы студенты могли получить знания, необходимые 
для усвоения биологических дисциплин, материалы 
должны быть интерактивными. Например, можно ис-
пользовать тесты, викторины, онлайн-задания и дру-
гие формы контроля знаний. 

3. Использование виртуальных лабораторий. 
Одной из основных проблем при дистанционном обу-
чении биологическим дисциплинам является отсутст-
вие возможности для студентов пройти лабораторные 
работы. Для решения этой проблемы используются 
виртуальные лаборатории, которые позволяют 
студентам получать опыт и учиться на практике. 
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4. Организация дистанционных консультаций и 
вебинаров. Для того чтобы студенты могли задавать 
вопросы и получать консультации, важно организо-
вать дистанционные консультации и вебинары. Это 
поможет улучшить коммуникацию между преподава-
телями и студентами. 

5. Контроль знаний и самостоятельной работы 
студентов. Для эффективного дистанционного обуче-
ния биологическим дисциплинам важно организовать 
систему контроля знаний и самостоятельной работы 
студентов. Это поможет снизить уровень плагиата и 
повысить уровень усвоения материала. 

Таким образом, методическое обеспечение дис-
танционного обучения биологическим дисциплинам в 
вузе должно быть многоформатным, интерактивным 
и включать в себя использование виртуальных лабо-
раторий, дистанционных консультаций и вебинаров. 
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