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Бул илимий макалада автор ар түрдүү тармактарда 

баланын укуктарын эл аралык коргоо маселелерин карайт. 

Балдардын укуктарын коргоонун эл аралык укуктук 

аспектиси болуп балдардын эмгегин эксплуатациялоо 

саналат. Бала экономикалык эксплуатациядан жана ал үчүн 

коркунучтуу, анын ден соолугуна, физикалык, психикалык, 

руханий, адеп-ахлактык же социалдык өнүгүүсүнө зыян 

келтирүүчү, анын билим алуусуна тоскоол болушу мүмкүн 

болгон эмгектен коргоого укуктуу. Автор балдар эмгегин 

аткаруу бала үчүн зыяндуу жана кооптуу болгон, эл аралык 

жана улуттук мыйзамдар тарабынан тыюу салынган эмгек 

катары түшүнүлөөрүн баса белгилеген. Макаланын автору 

балдарга карата укук бузуулардын алдын алуу боюнча 

профилактикалык иштердин алкагында балдарды коргоонун 

укуктук нормалары жөнүндө билимдерди кеңири жайылтуу 

зарылдыгына басым жасайт. Бул макаланын актуалдуулугу 

Кыргызстанда балдар арасындагы суицид фактылары 

болгону, үй-бүлөлүк зордук-зомбулук, жашы жете элек 

кыздарды ала качуу фактылары көбөйүшүнө байланыштуу. 

Негизги сөздөр: эл аралык укук, укуктук механизм, бал-

дар, балдардын укугу, коргоо, бирдей мүмкүнчүлүктөр, прин-

циптер, эмгек уюму. 

В данной научной статье автор рассматривает 

вопросы международной защиты прав ребёнка в различных 

сферах. Международно-правовым аспектом защиты прав 

ребёнка является эксплуатация детского труда. Ребенок 

имеет право на защиту от экономической эксплуатации и 

работы, которая может быть опасна для него, причиняет 

вред его здоровью, физическому, психическому, духовному, 

моральному или социальному развитию, или мешает его 

образованию. Автор подчеркивает, что под детским трудом 

понимается работа, выполнение которой вредно и опасно для 

ребенка и запрещено международным и национальным 

законодательством. Автор статьи акцентирует внимание на 

том, что необходима широкая пропаганда знаний о правовых 

нормах по защите детей как часть профилактической 

работы по предотвращению правонарушений в отношении 

детей. Это актуально в связи с ростом суицидов среди 

детей, семейного насилия в отношении детей, кражи невест, 

где жертвами становятся несовершеннолетние девочки в 

Кыргызстане. 

Ключевые слова: международное право, правовой меха-

низм, дети, права детей, защита, равные возможности, 

принципы, организация труда. 

In this scientific article, the author examines the issues of 

international protection of the rights of the child in various fields. 

The international legal aspect of protecting the rights of the child 

is the exploitation of child labor. A child has the right to protection 

from economic exploitation and work that may be dangerous for 

him, harm his health, physical, mental, spiritual, moral or social 

development, or interfere with his education. The author 

emphasizes that child labor is understood as work, the 

performance of which is harmful and dangerous for the child and 

is prohibited by international and national legislation. The author 

of the article focuses on the need for widespread dissemination of 

knowledge about the legal norms for the protection of children as 

part of the preventive work to prevent crimes against children. 

This is relevant in connection with the increase in suicides among 

children, family violence against children, bride kidnapping, where 

underage girls become victims in Kyrgyzstan. 

Key words: international law, legal mechanism, children, 

children's rights, protection, equal opportunities, principles, labor 

organization. 

Адам укуктарын коргоо чөйрөсүндө көп санда-

ган келишимдердин мүчө мамлекеттер тарабынан ат-

карылышына контролдук кылуунун алда канча на-

тыйжалуу формасы болуп аларга контролдук меха-

низмдерди киргизүү саналат. 

БУУ түзгөн түзүмдөр менен катар эл аралык 

деңгээлде баланын укуктарын жана эркиндиктерин 

коргоо үчүн бир катар эл аралык макулдашуулардын 

негизинде түзүлгөн конвенциялык органдардын иш-

төөсү улам чоң мааниге ээ болууда [1]. Анын 

органдарынын ыйгарым укуктары БУУнун Уставы, 

БУУнун жана анын адистештирилген 

мекемелеринин чечимдери, универсалдуу жана 

регионалдык мүнөздөгү эл аралык макулдашуулар 

менен аныкталат. 

Конвенциялык органдар (комитеттер, комиссия-

лар, соттор) – бул мамлекеттердин каалоосу боюнча 

түзүлгөн жана тийиштүү келишимге (пакт же 

Конвенцияга) киргизилген процесстик ченемдердин 

негизинде иштеген органдар. Алар бул 

келишимдердеги камтылган укуктарды мамлекеттер 

тарабынан сакташына контролдук кылууга 

чакырылган. «Конвенциялык органдар» терминин 

колдонулушу бул контролдоочу органдар туруктуу 

иштеген эл аралык уюмдардын органдарынан, 

мисалы БУУнун комиссияларынан, тигил же бул эл 

аралык келишимдин катышуучулары тарабынан 

айырмаланып түзүлгөндүгү менен түшүндүрүлөт. 

Ошентип баланын укуктары жөнүндө Конвен-

циянын жоболорунун аткарылышын контролдоонун 

атайын механизми түзүлгөн. Баланын укуктары бо-
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юнча Комитет, мамлекеттердин Конвенциянын 

жоболорун жүзөгө ашыруу боюнча алар көрүп 

жаткан чаралары жөнүндөгү докладдарын кароого 

ыйгарым укуктуу. 

Баланын укуктары боюнча Комитет баланын 

укуктары жөнүндө Конвенциянын 43-беренесине 

ылайык түзүлгөн. 43-беренеде ушул Конвенцияга 

ылайык кабыл алынган милдеттенмелерди аткарууда 

катышуучу мамлекеттер тарабынан жетишилген про-

грессти кароо максатында баланын укугу боюнча 

Комитет түзүлөөрү белгиленген [2]. 

Комитет катышуучу мамлекеттердин баяндама-

ларына киргизилген маалыматтын мазмуну боюнча 

сунуштамаларды иштеп чыкты. Бул сунуштарга 

ылайык докладдар статистикалык маалыматты кам-

тууга жана Конвенцияда бекитилген укуктарды ишке 

ашыруу боюнча жана ушул укуктарды жүзөгө ашы-

рууда жетишилген прогресс жөнүндө, ошондой эле 

конвенция боюнча милдеттенмелердин 

аткарылышынын даражасына таасир этүүчү 

факторлор жана кыйынчылыктар жөнүндө 

катышуучу-мамлекет тарабынан аныкталат. 

Комитет баштапкы баяндамалардын формасына 

жана мазмунуна карата жалпы принциптерди иштеп 

чыкты», ошондой эле мезгилдүү баяндамалардын 

формасына жана мазмунуна карата жалпы принцип-

терди иштеп чыкты. Алар Комитетке тиешелүү өлкө-

дө Конвенциянын колдонулушун толук түшүнүүнү 

камсыздоо үчүн жетиштүү маалыматты камтуусу ке-

рек. Берененин 4-пунктун жетекчиликке алуу менен 

Конвенциянын негизинде Комитет катышуучу мам-

лекеттерден Конвенцияны жүзөгө ашырууга тиеше-

лүү кошумча маалыматты сурай алат [3].  

Конвенцияны жүзөгө ашыруу жөнүндө мезгил-

дүү баяндамаларда катышуучу мамлекет тарабынан 

кабыл алынган чараларды кошо алганда, камтуу мез-

гили үчүн маалыматтар, анын ичинде баланын укугу 

жаатында эки тараптуу жана көп тараптуу макулда-

шууларды түзүү жана аларга кошулуу, ошондой эле 

мыйзамда жана улуттук, региондук жана жергилик-

түү деңгээлдеги практикада өзгөрүүлөр камтылууга 

тийиш. 

Демек, Конвенциянын толук ченемде сакталы-

шын камсыздоо боюнча бардык ички мыйзамдарды 

жана тийиштүү администрациялык нускамаларды 

баарын кайра карап чыгууну мамлекет милдеттенме-

си катары көрсөтөт. 

Баяндаманы талкуулоодо Комитет сандык көр-

сөткүчтөрдү гана эмес, ошондой эле бул өлкө 

тарабынан баланын укуктарын камсыз кылуу үчүн 

берилген күч-аракеттерди, ошондой эле баланын 

укуктарынын айрым аспектилериндеги 

кыйынчылыктарды жеңүү үчүн зарыл болгон 

чараларды талкуулайт жана талдайт. 

Бардык компетенттүү уюмдар Комитеттин тал-

кууларына катышууга, өз көз караштарын 

билдирүүгө жана консультация алууга чакырылышы 

мүмкүн. Бул органдар эл аралык эмгек уюмун, 

Бүткүл дүйнөлүк саламаттык сактоо уюмун, 

ЮНЕСКОнун, БУУнун Качкындар иштери боюнча 

Жогорку Комиссарынын башкармалыгын, ошондой 

эле өкмөттүк эмес уюмдардын кеңири чөйрөсүн 

камтыйт [4]. 

Андан ары Бириккен Улуттар Уюмунун Башкы 

Ассамблеясынын балдардын абалы боюнча атайын 

сессиялары баланын укуктары жөнүндө конвенция-

нын жоболорун жана балдардын укугун коргоонун 

башка эл аралык укуктук жоболорун ишке ашыруу 

үчүн маанилүү фактор болуп эсептелет. 

Балдардын жашоосун, корголушун жана өнүгү-

шүн камсыз кылуу жөнүндө Бүткүл дүйнөлүк декла-

рация жана балдардын кызыкчылыгы үчүн жогорку 

деңгээлде Дүйнөлүк жолугушуунун иш-аракеттер 

планы XX кылымдын 90-жылдарынын ушундай бе-

кем деңгээлде ишке ашырылган жана контролдонуп 

келген эл аралык милдеттенмелерине кирет. 

Улуттук деңгээлде жыл сайын баяндамалар 

жүргүзүлгөн, ал эми Башкы Ассамблея иштин 

жүрүшү тууралуу докладдар сунушталды. Он 

жылдын акырына карата абал боюнча баяндама жана 

кылдат глобалдык пикир ортосунда өткөрүлдү. 

Пекинде, Берлинде, Каирде, Катманду жана 

Кингстондо глобалдуу сереп салуунун алкагында 

жогорку деңгээлдеги аймактык кеңешмелер 

өткөрүлүп, аларда жетишилген жетишкендиктер 

бааланган, жолугушуунун жана башка ири 

конференциялардын чечимдерин аткаруу боюнча ча-

ралар көрүлдү; бул жерде дүйнөлүк жолугушуулар-

дын жогорку деңгээлдеги максаттарына жетүү үчүн 

милдеттенмелерди күчөтүү сунушталды. 

Ошондой эле 1993-жылы Адам укуктары 

боюнча Бүткүл дүйнөлүк конференцияда кабыл 

алынган Вена декларациясында жана иш-

аракеттердин программасында мамлекеттер тараптан 

балдардын укуктары жөнүндө конвенцияны жүзөгө 

ашыруу маселесин алардын адам укуктары 

жаатындагы иш-аракеттердин улуттук планына 

киргизүү жөнүндө чакырык камтылган. Анда 

балдарга карата болгон бардык иш-аракеттер боюнча 

биринчи кезекте басмырлабоого жана баланын 

кызыкчылыктарын мыкты камсыз кылууга көңүл 

буруу керек, ошол эле учурда баланын көз карашына 

тиешелүү көңүл буруу керек экендиги белгиленген. 

Балдарды, атап айтканда көзөмөлсүз калган 

кыздарды, балдарды, кароосуз калган балдарды, эко-

номикалык жана сексуалдык эксплуатациялоого жат-

кан балдарды, анын ичинде балдардын порнография-

сына, балдардын сойкулугуна же органдарын сатууга 

кабылган балдарды коргоонун жана коргоонун улут-



  

   

 

НАУКА, НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ИННОВАЦИИ КЫРГЫЗСТАНА, № 10, 2021 

  

93 

 

 

 

DOI:10.26104/NNTIK.2019.45.557 

тук жана эл аралык программаларынын механизмде-

рин чыңдоо зарыл [5]. Конвенциянын ишке ашыры-

лышын колдоо боюнча эл аралык кызматташтыкты 

жана тилектештикти өнүктүрүү керек жана баланын 

укуктары Бириккен Улуттар Уюмунун бүтүндөй сис-

темасынын алкагындагы адам укуктары жаатындагы 

аракеттердин артыкчылыктуу максаттарынын бири 

болуп калууга тийиш. 

Адам укуктары боюнча бүткүл дүйнөлүк жый-

ын, ошондой эле табиятты толук жана гармониялуу 

өнүктүрүү үчүн бул жагынан көбүрөөк коргоого та-

тыктуу үй-бүлө менен, бала өсүп керек экенин баса 

белгиледи. 

2000-жылы кабыл алынган БУУнун Миң жыл-

дык декларациясында социалдык өнүгүү негизинен 

адам укуктарын ырааттуу ишке ашыруу менен 

байланышкандыгы жөнүндөгү идея чагылдырылган. 

Жаңы миң жылдыкта өнүктүрүү максаттарынын 

алгачкы балдардын укуктарын коргоону түздөн-түз 

карайт, атап айтканда: жакырчылык жана ачарчылык 

менен күрөшүү, жалпы баштапкы билим берүүнү, 

гендердик теңчиликти камсыздоо, балдардын өлүмүн 

азайтуу, энеликти коргоо, ошондой эле ВИЧ/СПИД 

эпидемиясына, безгекке жана башка ооруларга 

каршы күрөшүү. «Аялуу маалыматтарды коргоо» деп 

аталган 6-бапта балдарга ар кандай жардам жана 

коргонуу берүүгө бардык күч-аракет жумшоо 

керектиги тууралуу айтылат... балдардын Куралдуу 

конфликттерге жана балдарды сатууга, балдар 

сойкулугуна жана балдар порнографиясына 

катышуусуна тиешелүү баланын укуктары жөнүндө 

конвенцияны жана ага карата факультативдик 

протоколдорду ратификациялоону жана толук 

жүзөгө ашырууну колдоо максатында. 

Балдардын экономикалык эксплуатациядан кор-

гоо укугу эл аралык укуктук аспектиси болуп 

саналат. Бала экономикалык жактан коргоого 

укуктуу. Балага ден-соолугуна, физикалык, 

психикалык, руханий, адеп-ахлактык же социалдык 

өнүгүүсүнө тоскоолдуктар мыйзамга каршы деп 

эсептелинет. 

Эл аралык эмгек уюму тарабынан жарыяланган 

документтерде жана адабияттарда «балдар эмгеги» 

түшүнүгү «балдарга коркунуч туудурган же балдарга 

зыян келтирген акыл-эс, физикалык, социалдык же 

адеп-ахлактык жактан байланышкан акы төлөнүүчү 

же акы алынбаган жумуш же иш» катары аныкталат 

[6]. Биринчи кезекте «балдардын эмгегин эксплуата-

циялоо» деген түшүнүккө эмне кирбей турганын так-

тап алуу зарыл. Ден-соолугуна жана өнүгүүсүнө таа-

сир этпеген балдардын жана өспүрүмдөрдүн аткары-

лышы, ошондой эле билим берүүнүн алдын албасын, 

адатта, позитивдүү көрүнүш деп эсептелет. Жумуш-

тун бул түрү үйдүн айланасындагы ата-энелерге же 

үй-бүлөлүк бизнеске, мектептен кийин, мектептен 

кийин же мектептеги каникулда акча табуу. Кандай-

дыр бир мамлекеттин кандайдыр бир кырдаалга 

карата колдонулуучу «балдар эмгегин 

эксплуатациялоо» түшүнүгүнө так аныктаманы 

берүү мүмкүн эмес. 

Ошентип, балдарды эмгеги биринчи кезекте, 

бардык көз караштагы эң терс социалдык 

кубулуштар катары каралышы керек – медициналык, 

социалдык, экономикалык ж.б. Экинчиден, бул 

курактагы категория үчүн мыйзамдуу түрдө тыюу 

салынган мыйзамдуу иш-аракет катары. 

E.M. Аметистов мындай деп жазат: «Балдардын 

жана жашы жетпегендердин эмгегин жөнгө салуу 

ЭЭУ (МОТ) түзүлгөнгө чейин эл аралык конферен-

циялардын жана профсоюздардын негизги талапта-

рынын бири болгон» [7, 184-б.]. 

Бул конференциялардын резолюцияларында 

мындай жөнгө салу, негизги көйгөйдү камтышы ке-

ректиги баса белгиленген: жумушка кабыл алуунун 

минималдуу жаш курагы, балдар жана өспүрүмдөр 

үчүн ыңгайлуураак эмгек шарттарын түзүү, биринчи 

кезекте алар үчүн түнкү жумушка тыюу салуу, алар-

дын ден соолугуна медициналык изилдөө жүргүзүү 

[8].  

Өндүрүштүк эмес жумуштарда иштөө үчүн ми-

нималдуу жаш курагы, 1937-ж., №60 Конвенцияда 

улуттук мыйзамдар же ченемдик актылар 14 жаштан 

жогорку балдар жеңил жумуштарда иштөөгө мүмкүн 

болгон суткалык сааттардын санын белгилеши керек 

деп айтылат. Социалдык саясаттын негизги 

максаттары жана нормалары жөнүндө 1962-жылдагы 

№ 117 конвенцияда жумушка кабыл алуунун 

минималдуу жашы 14 жаш болгон айыл чарбасынан 

тышкары 15 жаш деп белгиленген [9]. 

ЭЭУнун бир катар конвенциялары өзгөчө жаш-

тардын жумуш ордунда ден соолугуна медициналык 

көзөмөл жүргүзүү маселелерине арналган жана бал-

дарды милдеттүү түрдө медициналык кароодон өткө-

рүүнү караштырат. Аларга медицина боюнча 1946-

жылдагы № 77 Конвенция балдарды жана 

өспүрмдөрдү өндүрүштө эмгекке жарамдуулугун 

аныктоо максатында караштырат [9]. Бул 

Конвенцияда 18 жашка чыга элек балдар жана 

өспүрүмдөр толук медициналык текшерүүдөн 

өткөндөн кийин алар иштеген жумушка ылайыктуу 

экендиги аныкталмайынча, өнөр жай ишканаларында 

ишке алынбай тургандыгы белгиленген. Улуттук 

мыйзамдар же ченемдик актылар 21 жаштан кем 

эмес эмгекке жарамдуулугун аныктоо үчүн 

медициналык текшерүү жана кайра кароо жүргүзүлө 

турган кесиптердин тизмесин өзү аныкташы керек 

же тиешелүү органдарга буга уруксат бериши керек 

(4-берене). Бул Конвенциялар ошондой эле меди-

циналык кароонун жыйынтыгында эмгекке жарам-

сыз же физикалык жактан майыптыгы же 
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майыптыгы бар деп табылган балдардын жана 

өспүрүмдөрдүн физикалык абалын эске алуу менен 

кесиптик жактан кайра багыттоо жана 

реабилитациялоо боюнча чараларды карайт. 

Балдардын укуктарын коргоону камсыз кылуу эне-

ликти адекваттуу коргоону уюштуруусуз, балдарды 

тарбиялоого көмөктөшүүсүз, медициналык жардам 

көрсөтүү көйгөйлөрүн чечмейинче жетишүү мүмкүн 

эмес. Эне жана баланы коргоонун, өспүрүмдөрдүн 

укуктарын коргоонун айрым аспектилери ЭЭУнун 

бир катар конвенцияларында көрсөтүлгөн. 

Балдарды эксплуатациялоонун кээ бир эң начар 

түрлөрүнөн коргоо үчүн негизги орунда турган Эл 

аралык эмгек уюмунун 1930-жылдагы №129 Конвен-

циясы [10]. Бул Конвенция Мажбурланган эмгекке 

каршы негизги конвенциялардын бири болуп 

саналат. Конвенция жаш курагына карабастан 

бардык адамдарга карата колдонулат, балдарды 

мажбурлоочу же милдеттүү эмгектен коргойт жана 

балдар эмгегинин эң чыдамсыз формаларына, 

мисалы, кулчулукка жана сойкулук жана 

порнография максаттары үчүн эксплуатациялоого 

багытталган иш аракеттерге тыйу салат. 

Жумушка кабыл алуунун минималдуу курагы 

жөнүндө Конвенция (№ 138), Балдар эмгегинин эң 

начар формалары жөнүндө Конвенция (№ 182) жана 

Мажбурланган эмгек Конвенциясы (№ 29) ЭЭУнун 

негизги же негизги Конвенциялары болуп саналат 

жана 1998-жылы Эл аралык эмгек 

конференциясында кабыл алынган эмгектеги негизги 

принциптер жана укуктар боюнча ЭЭУнун 

Декларациясына киргизилген. 

Адам укуктарын жана эркиндиктерин сыйлоо 

жана колдоо принциби эл аралык укуктун жалпы 

таанылган принциби болуп саналат. Бириккен Улут-

тар Уюму, Уюмдун негизги максаттарынын бири 

катары, расасы, жынысы, тили жана динине жараша 

кемсиздөөнү тыйуу адамдар үчүн негизги эркиндик-

терин жана адам укуктарын сыйлоону өнүктүрүү 

жана колдоо боюнча эл аралык кызматташууну ишке 

ашырууга чакырат. 
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