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Мите курт ооруларына каршы «Ташчайнар» даары 

препаратынын адамдардагы мите курт ооруларына кар-

шы дарылоодогу натыйжалуулугун аныктоо.  Мите курт 

ооруларына каршы жергиликтүү чөп азыктарынан даяр-

далган аралашма даары иштелип чыкты жана анын на-

тыйжалуулугу көрсөтүлдү, «Ташчайнар» экспериментал-

дык жол менен адамдар арасындагы эн көп кездешкен мите 

курт ооруларын жана эки же андан көп мите курт оорула-

рына каршы жогорку даражадагы дарылоо натыйжалуу-

лугу аныкталды. Мите курт ооруларына каршы «Ташчай-

нар» даары препаратын  Кыргыз Республикасынын Баткен 

аймактарында (Баткен, Cулукту ш., Лейлек, Кадамжай) 

жана Ош (айылы, Ноокат, Кара-Суу, Кара-Кулжа, Алай, 

Чон-Алай, Өзгөн) райондорунда дарынын натыйжалуулугу 

аныкталды жана мите оорулардын алдын алуу үчүн дары 

менен, ошондой эле ушул этапта дарылоонун негизги ба-

гыттарын оптималдаштыруу мүмкүнчүлүгүн изилденди. 

Ар кандай өсүмдүктөрдүн аралашмасынан турган өздүк 

мите курттарга каршы препарат иштелип чыкты, адам-

дын ар кандай мите курт ооруларында ал препараттын 

натыйжалуулугуна баа берилди. 

Негизги сөздөр: Ташчайнар, мите курттар, натый-

жалуулугу, аскаридоз, лямблиоз, кыдыгый тасма, илдет-

тенген, Столла ыкмасы, Люголь ыкмасы. 

Изучение эффективности лекарственного противо-

паразитарного препарата «Ташчайнар» при паразитозах 

человека. Разработан отечественный противопаразитар-

ный препарат, представляющий собой смесь раститель-

ных продуктов, проведена оценка его противопаразитар-

ной эффективности при различных паразитозах человека 

экспериментальными исследованиями доказано, что про-

тивопаразитарный препарат «Ташчайнар» проявил высо-

кую лечебную эффективность при самых распространен-

ных гельминтозах человека, а также микст инвазиях. Изу-

чение эффективности противопаразитарных свойств ле-

карственного препарата «Ташчайнар» в районах Баткен-

ской (г. Баткен, г.Сулукта, Лейлекский, Кадамжайский) и 

Ошской областях (Араванский, Ноокатский, Кара-Сууский, 

Кара-Кулжинский, Алайский, Чон-Алайский и Узгенский) 

Кыргызской Республики и изучение возможности использо-

вания препарата для лечения и профилактики паразитар-

ных болезней человек, а также для оптимизации основных 

направлений по лечению на современном этапе. Разрабо-

тан отечественный противопаразитарный препарат, 

представляющий собой смесь растительных продуктов, 

проведена оценка его противопаразитарной эффективнос-

ти при различных паразитозах человека. Разработан оте-

чественный противопаразитарный препарат, представ-

ляющий собой смесь растительных продуктов, проведена 

оценка его противопаразитарной эффективности при раз-

личных паразитозах человека. 

Ключевые слова: Ташчайнар, паразиты, интенсив-

ность, аскаридоз, лямблиоз, карликовый цепень, инвазиро-

ванность, метод Столла, метод Люголя. 

Study of the effectiveness of the antiparasitic drug «Tash-

chainar» in human parasitosis. A domestic antiphrastic drug, 

which is a mixture of herbal products, has been developed; its 

antiparasitic efficacy has been evaluated for various human pa-

rasitosis. Experimental studies have shown that the antiphrastic 

drug «Tashchainar» showed high therapeutic efficacy with the 

most common human helminth infections, as well as mixed inva-

sions. Study of the efficacy of antiparasitic properties of the 

«Tashchainar» medicinal product in the Batken (Batken, Suluk-

ta, Leylek, Kadamzhai) and Osh regions (Aravan, Nookat, Kara-

Suu, Kara-Kulzhinsky, Alai, Chon-Alai and Uzgen) areas of 

Kyrgyzstan Republic and the study of the use of the drug for the 

treatment and prevention of parasitic human diseases, as well 

as to optimize the main directions for treatment at the present 

stage. Domestic antiparasitic drug, which is a mixture of herbal 

products, has been developed; its antiparasitic efficacy has been 

evaluated for various human parasitosis. A domestic antiparasi-

tic drug, which is a mixture of herbal products, has been develo-

ped; its antiparasitic efficacy has been evaluated for various 

human parasitosis. Adomestic antiparasitic drug, which is a 

mixture of herbal products, has been developed; its antiparasitic 

efficacy has been evaluated for various human parasitosis. A 

domestic antiparasitic drug, which is a mixture of herbal pro-

ducts, has been developed; its antiparasitic efficacy has been 

evaluated for various human parasitosis. 

Key words: Taschainar, parasites, intensity, ascariasis, 

giardiasis, hymenolepis nana, invasivenes, Stoll method, Lugol 

method. 
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Введение. Для медицинской науки и практиче-

ского здравоохранения паразитозы человека являю-

тся серьезной проблемой. Этот класс болезней остае-

тся ведущим среди причин смертей человечества в 

настоящее время.  

Паразитами, которые постоянно или временно 

используют организм хозяина в качестве среды оби-

тания или источника пищи, являются все без исклю-

чения возбудители болезней человека, животных или 

растений.  

По оценке Всемирного Банка, по причиняемому 

ущербу здоровью населения кишечные гельминтозы 

стоят на четвертом месте среди болезней и травм 

после диарей, туберкулеза и ишемической болезни 

сердца.  

Однако за многие тысячелетия паразиты сумели 

приспособится к условиям существования в живой 

среде, и в человеческом организме настолько хорошо, 

что организм сам опознать их и уничтожить не в сос-

тоянии. Такие паразиты приводят организм к дисба-

лансу, а некоторые могут поставить под угрозу жизнь 

человека.  

В Кыргызстане обнаружено около 20 видов гель-

минтов, паразитирующих у человека, из них более 10 

имеют массовое распространение.  

Ежегодно в Кыргызстане, по данным официаль-

ной статистики, выявляется от 35 до 50 тысяч инвази-

рованных, однако, с учетом поправочного коэффи-

циента истинное число их может составлять от 350 до 

500 тысяч [1].  

Гельминтозы в Кыргызской Республике состав-

ляют около 99% всех паразитарных заболеваний, ре-

гистрируемых в республике. Если сопоставить пока-

затели заболеваемости отдельными гельминтозами и 

инфекционными болезнями, то отмечается, что даже 

регистрируемая заболеваемость гельминтозами была 

выше, чем массовые инфекции. Так заболеваемость 

энтеробиозом в несколько раз превосходила уровень 

заболеваемости всеми острыми кишечными инфек-

циями. Уровень заболеваемости аскаридозом была 

выше заболеваемости бактериальной дизентерией. 

По частоте регистрации среди населения респуб-

лики на первом месте стоит энтеробиоз. Диагноз энте-

робиоза ежегодно ставится 17000-19000 человек [2].  

Если за предыдущие десятилетия, удельный вес 

энтеробиоза составлял 26,25%, то в последние годы 

он вырос еще в 3 раза по сравнению с первоначаль-

ным показателем.  

Увеличение удельного веса энтеробиоза в струк-

туре регистрируемых гельминтозов в первую очередь 

связано со снижением социально-экономических ус-

ловий жизни населения, вследствие которого активи-

зировался механизм передачи инвазии. 

Ретроспективный анализ распространения пара-

зитарных болезней на территории республики за по-

следние годы показал, что идет стремительный рост 

заболеваемости.  

Однако необходимо отметить, что данные офи-

циальной статистики не отражают истинную картину 

инвазированности населения республики. 

В данное время отсутствуют надежные, реаль-

ные результаты лабораторных исследований и пра-

вильное лечение. К сожалению, наблюдается не эф-

фективность лекарственных препаратов при лечении 

паразитозов и после полного лечения результаты ос-

таются положительными.  

Указанные обстоятельства обосновывают необ-

ходимость по изучению эффективности противопара-

зитарного препарата «Ташчайнар» на паразитозы че-

ловека.  

Исходя из вышеизложенного, целью настоя-

щей работы является – продолжить изучение эф-

фективности противопаразитарных свойств лекарст-

венного препарата «Ташчайнар» в районах Баткен-

ской (г.Баткен, г.Сулукта, Лейлекский, Кадамжай-

ский) и Ошской областях (Араванский, Ноокатский, 

Кара-Сууский, Кара-Кулжинский, Алайский, Чон-

Алайский и Узгенский) Кыргызской Республики и 

изучение возможности использования препарата для 

лечения и профилактики паразитарных болезней че-

ловек, а также для  оптимизации основных направле-

ний по лечению на современном этапе. 

Материалы исследования. Нами была набрана 

группа из 1300 инвазированных лиц, и для лечения им 

был предоставлен противопаразитарный препарат 

«Ташчайнар». Пациентам была разъяснена дозировка 

и правила приема препарата. Способ приема и дози-

ровка зависит от возраста пациентов: до 7 лет по 30 

гр. 3 раза в день после еды через 10-15 минут в тече-

ние 10 дней, выше 7 лет по 50 гр. 3 раза в день после 

еды через 10-15 минут в течение 7 дней. 

Через 14-18 дней после полного курса лечения 

нами проведены контрольные обследования. Биома-

териалы собирали (общее количество 10-15 гр.) в 

чистую, сухую, широкогорлую, стеклянную посуду. 

Свежевыделенные фекалии доставлены и полу-

чены в лабораторию сразу после дефекации. Для диаг-

ностики гельминтозов также исследовали соскобы с 

прианальных складок с использованием липкой лен-

ты для обнаружения яиц гельминтов. 

Метод исследования: лабораторные исследова-

ния проведены по методу Столла и соскобы с исполь-

зованием липкой ленты, а также по методу Люголя 
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[3]. Для диагностики гельминтов использовался коли-

чественный метод Столла.  

 

 

В соответствии с этим были поставлены сле-

дующие задачи: 

1. Изучение противопаразитарной эффективнос-

ти лекарственного препарата «Ташчайнар» при раз-

личных паразитозах человека; 

2. Набрать группу из 1300 инвазированных лиц в 

районах Баткенской (г.Баткен, г.Сулукта, Лейлек-

ский, Кадамжайский) и Ошской областях (Араван-

ский, Ноокатский, Кара-Сууский, Кара-Кулжинский, 

Алайский, Чон-Алайский и Узгенский) и предоста-

вить им для лечения противопаразитарный препарат 

«Ташчайнар»; 

3. Контролировать соблюдение норм приема 

препарата; 

4. После полного курса провести контрольные 

анализы на яйца гельминтов; 

5. На основании полученных данных анализиро-

вать и изучить эффективность противопаразитарного 

препарата «Ташчайнар». 

Научная новизна. Разработан отечественный 

противопаразитарный препарат, представляющий со-

бой смесь растительных продуктов, проведена оценка 

его противопаразитарной эффективности при различ-

ных паразитозах человека.  

Практическое значение работы. Для медицин-

ской практики будет предложен новый отечествен-

ный противопаразитарный препарат широкого спек-

тра действия и отработана оптимальная доза и схема 

его применения. 

Результат и его анализ. С марта 2016 г. по июль 

2016 года нами проведен анализ и изучена эффектив-

ность противопаразитарного препарата «Ташчайнар». 

Путем предварительного гельминтологического ана-

лиза была набрана группа из 1300 инвазированных 

лиц с различными паразитозами и микст инвазиями. 

Эффективность препаратов определялась на ос-

новании гельминтологических исследований проб 

фекалий после приема препарата контрольными груп-

пами через 14 и 18 дней. После лечения контрольные 

анализы были взяты у 1208 лиц, так как оставшиеся 

92 человек по различным причинам не смогли сдать 

анализы. 

Из 1208 инвазированных лиц 635 были заражены 

аскаридозом, 337 – энтеробиозом, 51 – гименолепидо-

зом, 177 – лямблиозом, 5 – фасциолез, 1 – тениарин-

хозом и 2 - дикроцелиез (таблица 1).  

В результате лабораторных исследований по 

изучению эффективности лекарственного противопа-

разитарного препарата «Ташчайнар» при различных 

паразитозах человека в рекомендуемой терапевтиче-

ской дозе установлено, что препарат обладает широ-

ким спектром противопаразитарного действия. Так, 

экстенсэффективность препарата при терапевтиче-

ской дозе на человека при аскаридозе, энтеробиозе, 

гименолепидозе составила 98,8% эффекта, а при 

приеме терапевтической дозы инвазированным лям-

блиозами человека вызвал элиминацию простейших 

из организма человека также до 100,0%. 

Результаты наших исследований представлены в 

таблице № 1 и в рисунке 1.  

А также представленных в таблице 1 видно, что 

при тениаринхозе и дикроцелиозе экстенсэффектив-

ность препарата «Ташчайнар» составила 100,0%.  

Однако, из данных, представленных в таблице 1 

видно, что из 1208 общих обследованных выявлено 

всего 5 фасциолезных больных, из них у 1 больного 

повторные лабораторные анализы дали положитель-

ный результат и при этом экстенсэффективность пре-

парата «Ташчайнар» составила 80,0%. 
Таблица 1 

Эффективность лекарственного противопаразитарного препарата  

«Ташчайнар» против паразитозов человека 

№ Название болезни 
Всего 

роздано 

Количество 

инвестиро-

ванных лиц  

Освободились 

от паразитов 

 

Эффективности 

лечения  

(%) 

Число яиц паразитов 

1 гр. фекалий 

Лечения 

До  После  

1. Аскаридоз 658 635 628 98,9 1200±5 0 

2. Энтеробиоз 387 337 332 98,51 1600±2 0 

3. Гименолепидоз 64 51 50 98 1400±2 0 

4. Лямблиоз 183 177 177 100 цисты 0 

5. Фасциолез 5 5 4 80 600±4 200 

6. Тениаринхоз 1 1 1 100 1400±2 0 

7. Дикроцелиез 2 2 2 100 400±2 0 

  Всего: 1300 1208 1194 98,8 0 0 
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А также как свидетельствуют контрольные результаты гельминтологических анализов о высокой антипара-

зитарной активности препарата «Ташчайнар» при моно и микст паразитарных инвазиях человека составив экс-

тенсэффективность 100%.  

 

Рис. 1. Результаты эффективности лекарственного противопаразитарного препарата «Ташчайнар». 

Экспериментально установлено, что при приеме 

препарата «Ташчайнар» в рекомендуемой терапевти-

ческой дозе при паразитозах человека отмечена хоро-

шая переносимость и в процессе проведения исследо-

ваний препарата каких-либо заметных отклонений 

его отмечено не было. 

Полученные нами данные свидетельствуют о 

том, что препарат «Ташчайнар» по антипаразитарной 

эффективности не уступает хорошо известным анало-

гам.  

Таким образом, повторными эксперименталь-

ными исследованиями доказано, что противопара-

зитарный препарат «Ташчайнар» проявил высокую 

лечебную эффективность при самых распространен-

ных гельминтозах человека, а также микст инвазиях.  

Выводы:  

1. В результате объемного экспериментального 

исследования и контрольных копрологических иссле-

дований в исследованных регионах установлено, что 

635 лиц, зараженных аскаридозами, 337 – энтеробио-

зами, 51 – гименолепидозами, 1 – тениаринхозом и 2 

- дикроцелиозами на 14-18 дни после лечения полнос-

тью освободились от паразитозов, составив экстенс-

эффективность 98,8% препарат, обладая высокой эф-

фективностью. 

2. Новый лекарственный противопаразитарный 

препарат «Ташчайнар» также обладает широким 

спектром действия, активен в отношении цистов и ве-

гетативной формы лямблии в кишечнике человека и 

установлено, что 177 лиц, зараженных лямблиозами 

на 14-18 дни после лечения полностью освободились 

от простейших, экстенсэффективность составив 

100,0%. 

3. Противопаразитарный препарат необходимо 

применять в соответствии с инструкциями (дозиров-

ка: до 7 лет по 30 гр. 3 раза в день через 10-15 минут 

после еды в течение 10 дней, выше 7 лет по 50 гр. 3 

раза в день через 10-15 минут после еды в течение 7 

дней). Эффективность его устанавливали по резуль-

татам клинического осмотра и специальных лабора-

торных диагностических исследований. 

4. Препарат достаточно стабилен при хранении в 

комнатных условиях (+18-20°C), т.е. сохраняет натив-

ность действующего вещества и противопарази-

тарную активность в течение 6 месяцев; 

5. Экспериментально доказано, что лекарствен-

ный противопаразитарный препарат «Ташчайнар» не 

оказывает угнетающего или стимулирующего дейст-

вия на кишечную микрофлору человека, а также отме-

чена хорошая переносимость и в процессе проведения 

исследований препарата каких-либо побочных дейст-

вий не зафиксировано. 

6. Установлено, что новый противопаразитар-

ный препарат «Ташчайнар» не имеющий аналогов в 
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мире и является перспективным препаратом для лече-

ния и профилактики паразитарных болезней. 

7. Экспериментально доказано, что препарат не 

оказывает на организм человека токсического дейст-

вия. Рекомендуется использовать для лечения и про-

филактики паразитарных болезней человека, а также 

для лечения моно и микст смешанных инвазий чело-

века.  

8. Установлено, что из 5 фасциолезных больных 

в 1 случаях на 16 день после лечения контрольные ла-

бораторные анализы дали положительный результат 

и при этом экстенсэффективность препарата «Таш-

чайнар» составила 80,0%.  
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