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Бул макалада окуучулардын билимдерин жогорула-

тууда класстан тышкаркы иштерди уюштуруунун маани-

си, алардын формалары, окутуу процессиндеги милдетте-

ри каралат. Болочок мугалимдерди класстан тышкаркы 

иштерди уюштурууга даярдоонун мааниси белгиленет. 

Класстан тышкаркы иштер окуучуларды өз алдынча чы-

гармачыл иштөөгө көнүктүрүп, алардын иштерине или-

мий-изилдөөчүлүктүн элементтерин киргизет, келечек-

теги кесибин тандоосуна таасир берет. Ошондой эле, 

окуучунун инсанын коллективдин мүчөсү катары калып-

тандырууга шарт түзүп, анын тапшырылган ишке кара-

та жоопкерчилик сезимин тарбиялайт, эмгек ишмердүү-

лүгүнө даярдайт. Класстан тышкаркы иштер – окуудан 

тышкаркы убакытта окуучулардын билим, билгичтик 

жана көндүмдөрүн өркүндөтүү жана тереңдетүү, өз  ал-

дынчалыгын  жана жөндөмдүүлүгүн өнүктүрүү, ошондой 

эле алардын акыл-эстүү эс алуусун камсыздоо үчүн мек-

теп тарабынан уюштурулган максаттуу иш-чаралар, 

башкача айтканда класстан тышкаркы иш бул класс же-

текчилер, предметтик сабактын мугалимдери тарабынан 

сабактан кийинки убактарда окуучунун инсанын калып-

тандырууга багытталган  иштердин системасы. 

Негизги сөздөр: мугалим, окуучулар, окутуу, тарбия-

лоо, билим, деңгээл, мааниси, окуу процесси, милдеттер.  

В этой статье рассматривается значение и роль  

организации внеклассных работ при повышении знаний 

учащихся,  их формы и  задачи в учебном процессе.  Опре-

деляется  значение подготовки будущих учителей к орга-

низации внекласных работ. Внеклассная работа приви-

вает учащихся к самостоятельной творческой деятель-

ности, внедряет в их работу элементы научно-исследова-

тельской деятельности, влияет на выбор будущей профес-

сии. Она также способствует формированию личности 

учащегося как члена коллектива, воспитывает у него чув-

ство ответственности за порученное дело, готовит его к 

трудовой деятельности. Внеклассная работа – целена-

правленные мероприятия, организованные школой для со-

вершенствования и углубления знаний, умений и навыков 

учащихся во внеучебное время, развития самостоятель-

ности и способностей, а также обеспечения их умствен-

ного отдыха, т.е. внеклассная работа – это система 

работы, направленной на формирование личности учащих-

ся во внеурочное время классными руководителями и учи-

телями предметных дисциплин.  

Ключевые слова: учитель, ученики, обучение, воспи-

тание, образование, уровень, значение, учебный процесс, 

задачи. 

This article discusses the meaning and role of the organi-

zation of extracurricular activities while increasing students' 

knowledge, their forms and objectives in the educational pro-

cess. The importance of preparing future teachers to organize 

out-of-class work is determined. Extracurricular work instills 

students to independent creative activity, introduces elements 

of research activity into their work, influences the choice of 

future profession. It also contributes to the formation of the 

student's personality as a member of the team, educates him a 

sense of responsibility for the assigned task, prepares him for 

work. Extracurricular activities are purposeful activities orga-

nized by the school to improve and deepen the knowledge, 

skills and abilities of students in extracurricular time, develop 

independence and abilities, and ensure their mental rest, i.e. 

extracurricular work is a system of work aimed at forming the 

personality of students in extracurricular time by class tea-

chers and teachers of subject disciplines. 

Key words: teacher, students, training, upbringing, edu-

cation, level, meaning, educational process, tasks. 

Физика илиминин негиздерин орто мектеп окуу-

чуларында калыптандырууга физик мугалимдердин 

ролу айрыкча маанилүү. Мугалим мүмкүн болгон 

педагогикалык каражаттарды сабак учурунда жана 

класстан тышкаркы иштерди уюштурууда кеңири 

колдоно алат. Сабак менен эле чектелүү физика бо-

юнча билим негиздерин окуучуларга калыптандыруу 

жетишсиз. Ошондуктан класстан тышкаркы иштерди 

да физика илими боюнча ар кыл формадагы көптө-

гөн иштерди пландуу аткаруу зарылчылыгы бар. 
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Бардык мугалимдер менен катар физика мугалими-

нин алдындагы маанилүү маселе окуучуларга белги-

ленген билимдердин суммасын маалыматтоо, алар-

дын билгичтиктерин, көндүмдөрүн өнүктүрүү гана 

эмеc, алган билимдерин практикада колдонууга үй-

рөтүү. Муну жүзөгө ашырууга предмет боюнча 

класстан тышкаркы сааттарда гана ыӊгайлуу шарт 

түзүлөт. Анткени сабак убакыт учурунда чектелүү 

болгондуктан мугалим программанын чегинен чык-

пайт. Бул учурда окуучулардын талаптарын алып, 

ошого жараша ар бир окуучу менен жекече иш алып 

барууга мүмкүн эмес. Ошондой эле, мектеп мугалим-

деринин физика предметин окутууда мазмунун та-

таалдаштырып, теория менен практиканы, жараты-

лыш менен жашоону байланыштырбай окутушат. 

Ушундай проблемаларды чечүүдө класстан тышкар-

кы иштерди уюштуруу чоң мааниге ээ 

Мектептен сырткаркы иштер деп, инсанга со-

циалдык тажрыйбаны кабыл алууга зарыл шарт тү-

зүүнү камсыз кылуу үчүн педагогдун окуу убакты-

сынын тышкаркы бош мезгилде ар кандай иш ара-

кеттерди уюштуруусун айтабыз. 

Класстан тышкаркы иштер окуу-тарбия процес-

синин окуучуга таасирдүү болгон ар кандай иш-ара-

кеттердин жыйындысы, анын төмөндөгүдөй мүмкүн-

чүлүктөрү бар: [1]: 

1. Сабакты ачууга мүмкүн болбогон окуучунун 

жеке жөндөмүн иш-аракеттердин ар түрдүүлүгү ар-

кылуу ара тараптан ачууга мүмкүн берет. 

2. Окуучунун сабактарда алган билимдерин те-

реңдетүүгө, жеке тажрыйбасын байытууга мүмкүн-

чүлүк түзөт. 

3. Окуучунун шык жөндөмүн өстүрүүгө жардам 

берет. 

4. Ар түрдүү формада өтүлгөн класстан тышкар-

кы иштин формалары окуучуну коллективде иштөө-

гө үйрөтөт. 

Мектепте иштөөнүн тажрыйбасы көрсөткөндөй 

мектептен сырткаркы иштердин формалалары тө-

мөндөгүдөй классификацияланган (1-сүрөт). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-сүрөт. Класстан тышкаркы иштерин формалалары.  

Класстан тышкаркы иштердин формалары 1-сү-

рөттө берилген. 

Мектептен сырткаркы иштер билим берүүчү-

лүк, өнүктүрүүчүлүк жана тарбия берүүчүлүк функ-

цияларды аткаруу менен төмөндөгүдөй милдеттерди 

чечүүгө багытталган: 

1. Окуучунун инсандык асыл сапаттарын, дүй-

нөгө көз карашын калыптандыруую 

2. Окуучунун таанып билүү кызыгуусун өстү-

рүү. 

3. Ар түрдүү өздүк сабакка кызыгуу аракетин 

пайда кылуу. 

4. Окуучулардын окуу китептерин, илимий ада-

бияттар, журналдар жана ар кандай маалыматтар ме-

нен иштөө жөндөмдүүлүгүн калыптандыруу.  

5. Окуучулардын логикалык ой жүгүртүүсүн 

өнүктүрүү менен алардын физикалык маданияттуу-

лукка тарбиялоо. 

6. Окуучулар менен мугалимдердин ортосунда 

педагогикалык кызатташтыкты иш жүзүнө ашыруу. 

Физика боюнча мектептен сырткаркы иштер-

дин дидактикалык милдеттери 2-сүрөттө берилди [3]. 

 

 

 

 

 

 

 

Класстан тышкаркы иштердин формалары 

 

Тарбиялык иштин багытына, мазмунуна 

жана милдетине жараша: 

 

адептик эстетикалык экологиялык 

ж.б.у.с 

Объектиге таасир этүүсүнө жараша: 

жекече группалык массалык 
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2-сүрөт. Физика сабагы боюнча класстан тышкаркы иштердин 

дидактикалык милдеттери. 

Бул милдеттерди аткаруу менен класстан тыш-

каркы сабактар класстагы сабакка оң таасирин тий-

гизет. Анткени, ийримдин мүчөлөрү материалды те-

реңирээк өздөштүрүшөт. 

Окуучуларды илимий адабияттар менен өз ал-

дынча иштөөгө үйрөтүү; 

Окуучулар менен кесип тандоо багытында иш 

жүргүзүү ж.б. 

Окуучуларды физикалык эксперименттерди ат-

карууга, куралдарды конструкциялоого, изилдөөчү-

лүк ишке кызыктыруу; 

Жоопкерчиликти арттыруу, кечелерге, конфе-

ренцияларга, көргөзмөлөргө даярдануу окуучулар-

дын коллективдүү түрдө иштөөсүн жана бири-бири-

не жардам берүү менен өз алдынчалыгына ээ болу-

шат ж.б. 

Физика боюнча сабактан тышкаркы иштерди на-

тыйжалуу уюштуруу үчүн мугалим анын негизги өз-

гөчөлүктөрүн, мыйзам ченемдүүлүктөрүн, алардын 

мазмунун, өткөрүү технологияларын билүүсү зарыл. 

Кыргызстандын педагогикалык жогорку окуу жайла-

рында физика мугалимдерин класстан тышкаркы 

иштерди уюштура билүүгө даярдоо маселеси теория-

лык жана пракикалык дээңгэлде толук изилденбеген 

проблема болуп эсептелинет. Бул проблеманы чечүү 

максатында атайын изилдөөлөр жүргүзүп жатат. 

Натыйжада, орто мектептин физика мугалими-

нин класстан жана мектептен тышкаркы иштерди 

уюштуруу компетенттүүлүгүнүн мазмуну такталды; 

мектеп мугалимдеринин бул процессти уюштуруу-

дагы мүнөздүү кемчиликтери аныкталды; алардын 

пайда болуу себептери талданып, болтурбоонун не-

гизги жолдорунун бири катары болочок мугалимдер-

дин компетенттүүлүгүн калыптандыруу проблемасы 

тандалып алынды жана аны чечүүнүн илимий-мето-

дикалык жолдору иштелип чыкты. Аталган проблема 

боюнча атайын курстун программасы жана мазмуну 

иштелип чыкты жана И.Арабаев атындагы Кыргыз 

Мамлекеттик университетинин окуу процессине кир-

гизилди. Сунушталган илимий-методикалык иштер 

педагогикалык экпериментте текшерилди жана 

алынган натыйжалар талданып, жыйынтыгынын эф-

фективдүүлүгү илимий жактан тастыкталды [4]. 

Класстан тышкаркы иштер – окуучуларды өз алдын-

ча чыгармачыл иштөөгө көнүктүрүп, алардын иште-

рине илимий изилдөөчүлүктүн элементтерин кирги-

зип, келечектеги кесибин тандоосуна таасир берээри 

аныкталган. Класстан тышкаркы иштерде конкурс-

тарды өткөрүү чон мааниге ээ болду. Анткени аларда 

таймашуу элементтери болгондуктан, окуучулардын 

активдүүлүгүн жана предметке болгон кызыгуула-

рын жандандырды. Конкурстар массалык иш чара-

лардын бөлүгү катары же өзүнчө эле жеке иш чара-

лар түрүндө өткөрүлүшү мүмкүн. Конкурстардын 

Окуучулардын физикалык теориялар, кубулуштар, 

закондор, илим менен техниканын өнүгүш тарыхы 

боюнча билимдерин тереңдетүү; 

 

Илим менен техниканын жетишкендиктерин 

даңазалоо; 

 
Таланттуу окуучуларды мектептеги окуучулар-

дын арасында даназалоо; 

 

 

Физика кабинетинин курал-жабдыктарын 

жакшыртуу; 

 

Окуучуларды илимий адабияттар менен өз алдын-

ча иштөөгө үйрөтүү; 

 

Окуучулар менен кесип тандоо багытында иш 

жүргүзүү ж.б. 

 

Окуучуларды физикалык эксперименттерди атка-

рууга, куралдарды конструкциялоого, изилдөөчү-

лүк ишке кызыктыруу; 

 

Жоопкерчиликти арттыруу, кечелерге, конфе-

ренцияларга, көргөзмөлөргө даярдануу окуучулар-

дын коллективдүү түрдө иштөөсүн талап кылат, 

аларды жеке кызыкчылыгынан коллективдин кы-

зыкчылыгын жогору коюуга үйрөтөт; 
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төмөнкүдөй түрлөрү колдонулду: викториналар, фи-

зикалык декада, физикалык ордо, олимпиадалар, 

конференциялар, дубал газеталары, КВН дер ж.б. 

Класстан тышкаркы иштер мугалимге да, окуу-

чулардын жеке өзгөчөлүктөрүн, жөндөмдүүлүктөрүн 

ачып, алардын физикага болгон кызыгууларын анык-

тап, анын андан ары өнүгүшүнө көмөк түзүүгө шарт 

түзөт. 
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