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A0amovin ceHemuKanvbik annapamvlii HcadbIpKAmyyuy-
1apObiH Oupu 2eHomoKCcuKaummap cauvaiam. AHmponozseHoux
0yneanyynapovin Hcana bawka oup Kamap oopynapoviH, 2eHo-
MOKCUKAHMMAPObIH ~ A0AMObIH  2CHEMUKANbIK  ANNApamviHd
boneon maacupun oup xamap memoooopoyH uvuHeH OYKKal-
ObIK  SNUMENUtion  MUKpPOAOPOAYK MEeCmUpioo MemoOyHyH
aHcapoamvl MeHeH xcypey3ynyn kenem. Makanada Kypuan myp-
2aH YOUPOHYH 2EHOMOKCUKALYYYEYH AHBIKIMOOOO0 MUKPOAOPO-
YK mMecm bIKMACLIMbIH KOIOOHYIYWY dHcana Oyn bazvimma
OytiHo KHcy3yHOo, Kvipeviscmanoa sHcypey3yayn Hcamrau usui-
00010pOyH abanbl KOPCOMYN2OH.

Hezu3zeu co300p: OYKKanobiK snumenuoyum, MuKposiopo-
JIYK Mecmupnoo, MUKposopo, 2eHOMOKCUKALYVIVK.

Oonum u3 paspywiumeneii cenemu4ecko2o annapama s6-
asomest cenomocuxanmol. Okazannoe rusiHue aHmMponoIoU-
uecKux 3azpsA3HeHull, HeKOMopbIX 3a001e8aHull u 2eHOmocu-
Kanmos Ha ueiogevecKuli 2eHemuyeckull annapam onpeoense-
MCs ¢ NOMOWbIO Meno0a MUKpPOSOEepHO20 Mecmuposanus OyK-
KanbHo20 snumenus. B cmamve paccmompensvi  6onpocel o
3HAYUMOCIU UCNONL30BAHUS MUKDPOSIOEPHO20 mecma 8 onpede-
JleHuU 2eHOMOKCUYHOCIU OKpYJcarouell cpedvl 6 mupe u 8
Kuipevizcmane.

Knrouesvie cnoea: Oykkanbuuvlii Snumeauoyum, Mukpo-
A0epHbIll hecm, MUKPOSIOPO, 2eHOMOKCUYHOCTb.

One of the destroyers of the human genetic apparatus are
genotoxicants. The influence of anthropogenic pollution, some
diseases and genotoxicants on the human genetic apparatus is
determined from different methods using the method of micro-
nuclear testing of buccal epithelium. In this article reviewed
genotoxic evaluation of the environment in the world and in
Kyrgyzstan using the micronucleus test.

Key words: buccal epitheliocytes, micronucleus test,
micronucleus, genotoxicity.

Ap Oup opraHusM Kypuan TypraH aiyiaHa-ueipe
MEHEH THIrbI3 Oaianbimkad. Kannail rana sxaHayy op-
ranmsM 0onbocyH (ecymMzyk, KaHbIOAp, MHKpOOpra-
HU3M) ©3TeprYdTYYy aljIaHa-4elpeNe BIHraMIaHBIIIBIT
XKalamn, THPUIUIMK apaKeTHH KYPry3eT. AKBIPKBI XKblI-
Japsl Kypuan TypraH 4eiipeHYH OynraHyycy amampap-
JIBIH JKAIIOOCYHA XaHa JIeH COOIYTyHa TepC Taacup THH-
ru3un Kenyynae. UelipeHy OyinroodymapablH apachblHAH
KoOYpeeK KOPKYyHydY JKapaTKaHbl T'€HOTOKCHKAHTTAp.
JIHKHBIH CTpYyKTypachlH, I€HETHUKAJBIK IPOLECCTEPAU
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Oy3yydy jKaHa MyTalMsIapAbl YaKbIpyydy (QakTopiop
TeHOTOKCUKaHTTap aen aranat [1]. I'enorokcukaHTTap-
IBIH TAaacHpH amamiaapiaa TYKyM KYYUyilIyK, OHKOJOTHS-
JBIK, JKaHA ayTOarpecCUBIUK OOpyIapIslH Ke0eHyyCyH,
Tybaca aHOMAaNUsIApABIH Taima O0oyycyH, Komr Ooii-
JYyIIyK KaHa MepUHATAIIBIK ME3THIIETH 00pUyIyKTap-
IIBI, KYTYJIOereH abopTTy, 3pTe KapyyHy Maija KbuiaT
[2;3]. A3bIpKBI yuyplia 4eiipeHYH FeHOTOKCUKATYyIyryH
aHbIKTOO0 YuyH 20016H allbIK METOJ| WIITEIHIT YbIKKAH
JKaHa TYPAYY OHMOJIOTHSIIBIK OOBEKTTepAH (BUPYCTAP/IBI,
OakTepusUIap/Ibl, XKAHBIOAPIAP B, OCYMIYKTOPAY, aaaM-
JIapJIbIH KJIeTKaJaphlH) U3WII66 MEHEH TYPIYY T'CHETH-
KaJIbIK a0BIPKOOJIOp KaTTalbIN Keayyae [4].
AHTPOIIOTEHIUK OyJiraHyyJapIblH »aHa Oarika
Omp Katap oopyIapIbIH agaM/IbIH TeHETHKAIBIK arapa-
TBIHA OOJITOH TaaCUpWH OMp KaTtap METOAIOPAYH HIMHEH
OYKKaJABIK OJMUTENUIAN MHUKPOSIPOIYK TECTUPIIOO
METOAYHYH XapAaMbl MEHEH W3WINeeNep aKTHBAYY
KYpry3yayyae. benrunyy OodroHmON, MHKPOSIPOITYK
TECTTHUH KapJaMbl MCHECH aJIaMJIbIH I'€HETUKAJIBIK CUCTE-
MAaCBHIHBIH a0aJbIH KEIMOAT 0aanyy KapakaTTapAbl Talam
KblJI0AcTaH, T€3 aHBIKTOOTO MYMKYH. MUKpOsIposiop —
KJIeTKaJa HEru3TH SApPOJOH e3yHue »xaiframkan JIHK
KaMThIraH cTpykrypanap [5]. Tammanran amabusrtrap-
JIBIH HETHM3WHJE MpernapaTTapibl Nasio0 METOIUKACHIH
TOMOHJIOTYION KepcoTyyre 00ioT: 1) mpemapaTTapsl
JagpJ00I0H Myp/ia 003 KOHAeWYy Cyy MEHEH yalKaiar,
2) cTepwimyy IIMATENAd CHUPT MEHEH CYPTYII, Kaak-
Tarsl OBUDKBIP KaTMapAaH KBIPBIHABI ajblHAT, 3) allbIH-
TaH MaTepuayl alHeKYere XKauralmTeIpbUTBIT, adanga Kyp-
rateuiaT, 4) marepuan (GUKCAISUIAHBIN, OOEK MEHEH
6oémnot, 5) mukpockom amabiHma 1000men 3000 re
YeHWHKH CaHJarbl KieTkanap TaimjaHaT. Kepcerynren
METOAMKAHBIH 00€ BIKMACHIHAH OalIkachl KOMYyJIyK aB-
TOPNOPAYKY OKIIom [7]. AUpEIM H3UINO6YYNIep, allblH-
raH MaTepHajjibl alfHeKYere Japoo JKauramTeipOacTaH
mmarenan Oup Hede komy Oydepank s3puTMesne Janka-
IIaT jkaHa KIETKalTapabl LHEeHTPUYTHPIEN YOeKTYPYII,
4OKMOHY Oy(hepIuK dpUTME MEHEH XKYYyI, MPEeIMETTHK
alfHeK4ere KahTamTeIphlIaT. AHIAH COH MpernapaTTap-
el pukcanmsian, O6oémot [8;9;10]. Bupok, k33 Oup
M3WII00YYIOpAYH Ke3-Kapamrsl OOIOHYa CeIUMEHTAITH
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MPOIECCH  KJICTKAIAPIBIH OOIYKTOPYH >KAOBIPKATHIIIBI
MYMKYH [7]. MHKPOCKONUSIIBIK H3WIAOO KYPIy3yY
YUYH camarTyy IpemapaTTapIsl Jaspao0a0 H ONTHMAN-
nyy 6oek xatapsl Pomanosckuii-I mm3a 60roHYa a3yp-30-
3UH caHaymaT. Kemayiayk 4eT aiiauK aBTOPIIOp, MHUCATIH,
S. Bonassi xana P. Thomas mpemnaparrapabl Taamzoo10
(ITIOPEIEHTTHK ~ MHKPOCKOTI KOJITOHYNTaHIBIKTaH
@enpren 6otoHda 60€Hy cynymramar [11;12]. M3wun-
JIOOUYIIOPAYH KOMUYIYTY MUKPOSIPOIOPIOH CHIPTKAPHI
Oamika Ja: MpOTPYy3Hsl, )KAPBUITAH KYMYPTKa THOWHICTH
MpOTpYy3usl, KOOYKUYe THOWHACTH MPOTPY3HUS, SIPOIIYK
Kenypedvesep, Oup KIeTKaa KU IPOHYH 00yycy, Oup
KJICTKala Y4 JKe aHJaH KON SIPOHYH Ke3JCUIyycy,
MEPUHYKIICAPABIK BaKyOIllb, aMUTO3, BaKYOJIOIIKOH SJI-
POJIOp, KapHOIMKHO3, KAapHOJIU3UC, KapHOPEKCHUC, XPO-
MaTHHOVMH KOHJCHCAIMACH], AaloONTO3IAyK JeHedesep
CBIAKTYY SIIPONYK aHOMAIMSIIAPAbI H3WIACT KEIUIIET
[10;13-23]. Hdyiiae xy3yHAery Oup karap eJkeyieprery
(Mexkcuka, bpaswnus, Ykpauna, Uanus, Keiraii, Poccns)
alpeIM u3meeuysiep [24-32] tapaOblHAaH MUKPOSAPO-
JYK TECTTHUPJIOOHYH JKapIaMbl MCHEH OHMp Heue H3WII-
neenep KyprysyireH. Mucansl, B.I'. Maiimynosayn
JKaHa KECHUINTCHITCPUHUH H3WIO6JOPYHIe JCHU Cak
agaMJa MHUKpPOSAPOIOPAYH OPTOUO OKBIUTHITBI 18-45
xam kyparsiaia 0,63-0,64% skenauru OenruieHrex [6].

'eHOTOKCHKAHT KaTapel, HOHAYK HypJaHyylap
OenTIITYY KaHIEPOTeHICPANH KaTapblHa KUpPEeT. YKpau-
Haga YepHOOBUTb aTOMIYK AJIEKTPOCTAHIMSCHIHIA HOH-
IyK HypJaHyyra Xyymap OOJTOH, Ta3ajJoo HINTEPHHE
karbimkad 111 spkek sxymymraynapabia 12-18 xemgan
KUAUHKA OYKKAIIBIK ASIHUTEIHONUTTEPUHUH YITYIOpY
MHUKPOSAPOIYK TECTHPIOOHYH KapAaMbl MCHCH W3-
JleHreH. baikanapra cajbIITBIPMANyy ©HIYPYLITYK
PEHTICHOJIOTHS TApMAarbIHIa HIITEICHICPAC MUKPOSIAPO-
JOpIYH KbIUTHITEL (6,19%) oropy skenaurn Oaii-
Kanras [24].

[{uTOreHEeTHKANBIK TOKCUKATYYIYKTYH JKBIIITHITBIH
Oaamoo MakcarbiHaa [lakuctanneia Jlaxope maapeiaia
KYHYYYy Maif KyIoIl SMIeKTeHIeH KYMYIITyIapIblH OyK-
KaJIBIK KIJIETKATaphIHA TA00 XYpry3yiares. 200 agam-
nerH apackiHad (100 skymymay sxkaHa 100 KOHTPOJIb)
KYHYydy Maid Kyloo 3MIeKTeHIeHIEpAe IIMTOTeHETHKA-
JIBIK TOKCHUKATYYJIYKTYH JKBIIITHITEl KOHTPOJAYK TPYII-
mara CajblITRIPMAIyy YKOTOPY SKCHIUTUH KOPCOTYITOH
[25].

Yuypna sapoiyk aHoManusuiap (MUKPOSAPOIIOP
KaHa METAsIIPOIIYK ©3repyYiep) KICTKaHbIH KaObIPKOO-
CYH aHBIKTOO YYYH OMOMapKep KaTapbl KOIJIOHYIYYyIa.
OcmypyM Oanmap KEeTWITEH axamjapra cajblIThipMa-
JMyy KypdYam TypraH 4eHpeHYH >KarbIMCHI3 IIapTTapbIHA
ce3rmy KeNTCHOUKTEH, Oyl KypakTarbl Oangapaarsl Te-
HETHKAJIBIK JKaOBIPKOOJIOPAY TalI00 Ja KBI3BITYYJIapAbl
KapaThIll KeJeT. YIIyHyH Herm3uHIe bpasumusHeiH
Jlopaayc maapblHIa MEKTEN 4eWpeCcYHe, TaMEeKH TYTY-
HYHYH JKaHa TPaHCIOPT KBIHMBUIBIHBIH TaaCHPHUHE
Kapara, OKyy4yJIapJiblH 003 KOHIOWYHYH OBUDKBIP Kat-
MapbIHJAThl KIeTKalaparsl METasIpONIyK (KapHOJIH3HC,
MMUKHO3, KAPHOPEKCHC, KK SIPOIIYY KIEeTKajaap, XpoMo-
COMJIYK KOITYpedellep, MHUKPOSIPOJIOp) ©3repyysepre
U3WINIOeIep KYPry3yireH. Hareiixana TaMeku TYTYHY-
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HYH TaacHpHHE KaObUIraH Oangapia sapoiyK aHOMaIUs-
JIap JKOTOPY SKEHINTH XKaHa IPKEK Oayapra CalbIThIp-
Mayy KbI3 Oammapna Oyn KOpCceTKyd KOropy OONToH-
nyry Oaifkanmran. Jlemek, Oyn aibIHTaH HaTBIHXKajIap
TaMEeKH TYTYHY, TPAHCIOPT KBIMMBUIBI TCHETHKAIBIK
JKaOBIPKOOJIOPTO AJTBIT KEJNTEHIUTHH jKaHa KbI3 Oanmap
TEeHOTOKCUKAJBIK, MYTareHAWK areHTTepre TYPYIITYK
Oepe anbaraHIbITbIH KOPCOTYH Typart [26].

Ap Oup eyikesie TalITaHIbLIAP anamMaap TapaObIHAH
YOTYJITYIYII, OUp JKEepre aiblll OapbLIaT ke Kalipa HIiTe-
TieT. BYryHKY KyHZIe TalTaHABUIAPIBIH Kypdarl Typ-
TaH Yeipere xaHa aJlaMIap.iblH JICH COONyTyHa TUUTH3-
TeH TaacupH e3rede KeHyJ OypyyHy Tajlam Kbljiar.
bpazunusina 24-53 xam KyparsiHaarsl 47 TalITaH]Ibl
YOTYATyydyJdapra TallTaHABUIAPIBIH TUTOTOKCHKAJIBIK,
MYTareHIUK TaaCUPJIECPUH aHBIKTOO MaKCaTBIHAa MUKPO-
SAPOITYK TECTTHH KapJamMbl MECHEH H3WII06JIop KYPry-
3yareH. CTaTHCTUKAIBIK TAJIJO0JIOPTO KaparaHaa KOHT-
POJIYK ’KaHA M3MIACHYYYY TOITO >KOTOPKY IEHIIAIIIC-
TH albIpMaYbLIBIKTap OalikairaH sMec. bupok TamraH-
Il YOTYITYydyJiap/ia KapHUOJIU3UC JKaHa MUKHO3 KeO0Y-
peex OaiikanraH. JKannpIChIHAH aJTBIHTaH KBIHBIHTHIKTAP
TaIITAH/ABIHBIH aJap/bl YOTyITYydyJapra MUTOTOKCHKA-
JIBIK KOPKYHYY *apaTKaHABITBIH KOPCOTYI Typar [27].

Benrmnyy Oo0droHmo#, akbIpKbl JKbULIAPBI TYHHO
KY3YHZAO, alblT 4apOacklHAa XUMUSUIBIK 3aTTap KEHUPH
KOJIIOHYyyna, Oyn OarsiTTa, NECTHUIHIAEPAWH TEHO-
TOKCHKAJIBIK TAaCHPHUH aHBIKTOO YUYH VHIMSIHBIH maxTa
TaJaaJapelHAa SMTEKTEHTeH albll 9apba >KyMmyIrdyia-
PBIHBIH OYKKaJABIK OJIHTEIHOUUTTEPH H3MIICHTEH.
JKeIdbIHTHITBIHAQ, W3WiIIeHreH anamuaapasia  JIHKcs
JKaOBIPKATaHIBITHl KaHA MHKPOSIPOJIOPIAYH KBIIITHITBI
JKOTOPKY JIEHII3JI1€ OOJNTOHJYTY aHBIKTAJbII, alblI Yap-
0a >)KyMyIIYyJIapbIHbIH JI€H COOJYTY YYYH '€HOTOKCHKaA-
JIBIK TOOOKEJ XKOTopy 3KeHANUTH OenruieHreH [28].

Jlatein  Amepukana ckaHa Mekcukaga HUyydy
CYYHYH KypaMBIHIArbl OPTraHUKAJIBIK SMEC MBIIIbSIKTHIH
(As) TaacwpH KEprIIMKTYY KalK YIYH CaJaMaTTBHIKTHI
CaKTOO KOWreWyH XKapaTblll KeJeT XKaHa >KarbIMChI3
MIapTTapAsIH TaaCUPUH T€3 aHBIKTOOYY METOAIOPAY Ta-
jan KeutaT. MekcukaHBIH JlypaHTo IIaapblHIa MBIIIBSIK
KapMaJraH Cyy WYKeH OammapibplH OYKKaIIbIK DITHUTE-
JUOLUTTEPUHE U3HIAO6J6p MUKPOSIPOIYK TECTHUPIOO-
HYH apJiaMbl MEHEH XXYPry3yJIreH. MUKpOsSAPOIOpAYH
KBIIITHITHL JKaHA CyyJa, 3aapajia KapMallraH MBIIIbSK-
TBIH JICHI39)IM 0JT96HTeH. HaThiikasa, MBIIIBSIK KapMali-
TaH Cyy WYKEH OanmapJplH OYKKAJIIBIK SIUTCIHOIMT-
TEPUHAC MUKPOSIPOJIOPAYH OUpP KBIATA ONYTTYY XKBIII-
TRITBL Oaifkanran [29]. YmyHnmait sne wu3migeenep
Barpimr  benranmusga Kypry3yiyr, KbIMBIHTBITBIH/A,
KOHTPOJITO CAJIBIIITHIPMAITYy MBIIIBSKTEIH TOKCHKAIBIK
TAaCHpPH KOTOPY IKSHIUTH KopcoTyareH [30].

BpaswinsHelH  YBITHIII  OONYTYHO® >KalTaIlKaH
Jlykpenns maapbl OHKOJIOTHSUIBIK OOPYJIapAbIH KO Ke3-
JICIIKCHANTH, XapbiM Kyprak >XaHa MHHEPAIIbIK Kai-
JIBIKTAp CaKTajraH, )KOTOPKY ICHIINJCTH TAOWUTBIN pa-
JIMOaKTUBAYYIYTY MeHeH Oenrwiyy. by maapya sxara-
TaH KaJIKTarbl MyTareHAMK JKaHa SAPOIYK TYPYKCY3IYK
MHKPOSIZIPOIYK TECTHPJIOOHYH KapJaMbl MEHEH H3HJI-
JIeHreH. MUKpOSIPOJIOPAYH JKaHa SAPOIYK aHOMAJHS-
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JIap/IbIH JKBIITHITB JKOTOPY OOJIYTI, OJIyTTYy MyTareHJuK
Taacupiep OaiikanraH. AJIBIHTAH JKBIMBIHTBIKTAp Oyl
alfMaKTa pPaIMOaKTUBAYYJIYKTYH jKaHa MyTareHIyYIyK-
TYH JKOTOPKY JEHIIAINHIH T'€HOTOKCHKAIYYIIYTYH Kep-
ceTym Typat [31].

ABBIpKBI yuypJla Kypyall TypraH 4eWpeHYH T€HO-
TOKCHKAIyYJIyTYH aHBIKTOO OOI0HYa MOHHTOPHHT Poc-
cusma na Oup Heue M3WIIeedysep TapaOblHaH KYPry3y-
ayn kenet. Poccustnpin Kabapauno-bankap Pecny0Omnu-
KachlHJa jkaiframkan ThIpHBIAY3 BOJIB(GPaAM-MOJIHOICH
KOMOWHATBIHBIH KaJIBIK CaKTalraH »aWblHAH Kypuar
Typrad 4eiipere oop merauiaap OesyHyn usirar. Kan-
JIbIK cakTanrad xaiina 100 MuIH TOHHaZal KaJAbIKTap
CaKTaIraH XaHa PEKYJIbTUBALMS MIITEPH >KYPTY3Y/IreH.
Kanaplk caktanraH >KaujblH OJKaHBIHAA JKaWTallKaH
BoutbiM  alfbUTBIHAA KaNOBIKTApABIH Oammapra OOIroH
Taacupu U3MWIJEHTeH. Taza ailMak KaTapbl KaJJbIK Cak-
Toouy xarman 30 KM apaiblkTa jkairamkaH JKoropky
bakcan aifplibl anbiHrad. M3umngeenep KepceTKeHASH,
BrutbiM aftbuIBIHAATHI OanmapIeIH OYKKaJIIBIK SITUTEIHO-
LIUTTEPUHJE [TUTOTCHETHKAJIBIK 5Ka0BIPKOOJIOpP KOHTPOJI-
IyK aiiMakka cajibluThipmaiyy 4,1 sce sxoropy OojroH.
AnBIHTaH MaanbIMaTTap CaKTalIraH KaJlJABIKTap IbIH IeHe-
TUKaJIBIK armnaparka OOJroH TaacUpWUH KOpCOeTYN TypaT
[32]. Vmynpaii a1ne uyelpeHYH 3KOJIOrO-T€HETHUKAJbIK
abaibiH Oaanmoo OoroHya wm3mimeenep TyHayk Kazak-
CTaH[IBIH ypaH Ka3blll ATBIHYydy alMakTapbeIHIA [1a XKYp-
TY3YJIreH. YpaH Kas3blll alyydy HIIKaHaJapAa HINTeTeH
agaMaapaa MUKPOSIPOJIOPAYH KE3ICUIYY JKBIIITHITHI
KOHTPOJIAYK TOTIKO CANBIIITHIPMAaIyy 3 3ce )Koropy 0oi-
TOH. YpaH eHAYPYUIYH® SMIeKTEHTeH 3a03epHEBII jkaHa
CayMankonp afbUIIapBIHBIH JKAIO0YyIapbIHIA MHUKPO-
SIIPOJIOPAYH SKBIUTHITEL 5,3% >xaHa 4,2% napl, an smMu
KOHTPOJIIYK aiiMak KaTaphl ajblHTaH 3epeHaa ailbUTbIHIA
1,1 -1,5 % nw1 Ty3reH [33].

Muxkposiaiponyk TecT MeTony KbIprei3cTaHabiH
N3WIZeeYYNepY TapaOblHaH Ja KOJIIOHYJYI KeJeT.
IOHyCcOoB A.A. %.0. peIPOAYKTUBINK KypaKTarsl asuiaap-
IBIH AyTOMMMYHOYK THPOUAMHAE OSKC(HOIHATHBINK
KJIeTKalapaa MUKPOSAPOIOPAYH KEe3AEUIYY JKBIITHITBIH
aHBIKTAIIKaH. AYTOMMMYHIYK THPOHJ MEHEH OOpyraH
asuimapaa MEKPOSIIPOTYY JKaHa TPOTPY3HUSIYy KIIeTKa-
JapAbH KBIUTHITEL (4,4 0,29%) KOHTPOJNAYK TONTOH
KOTOpPY OKEHIWIM KOpCcoeTYNreH. Jlemek, asuiapibiH
ayTOMMMYHIYK THPOHMIHM 003 KOHAOWYHYH SKc(oiHa-
TUBJIMK OIUTENUH KIETKAIAPbIHAA MHUKPOSIPOIOPIYH
KBIIITHITBIHBIH JKOTOpY OONTOHAYTYy MEHEH IHUTOTeHe-
THKAJIBIK JKaOBIPKOOJIOPTO aNbIN KEJIreHJUrH OaiikaibIn
TypaT. bup XarsiHaH UMMYHAYK CHCTEMa T'C€HETHKAJBIK
ykaOBIpKaraH SMUTEIHNONUTTEPIN TaaHBIOAUT XKaHa ayap-
JIbI J)KOK KbUIOAHT, OyII abeppaHTTHIK KJIETKAJIAP IbIH TOT-
TOJTYIITyHA JKaHa aJlaMIbIH T€HETHKAIBIK CHCTEMAaCHIHBIH
TYPYKTYYIYTYHYH Oy3ylyyCyHa aibIl KeJlyyCY MYMKYH
[34].

bumkek maapelHBIH Mail Kyloydy KailmapbelHOa
WINTETeH >KyMYLIUyJaapAblH OyKKaJIbIK JMUTEIUHUHIE
MUKPOSIPOJIOPYH caHbl OOIOHYA e3repyyJiepy, anap-
IeIH sxoropynambl, JIHKHEIH jxa0bIpIaHbIIIb KaHa I[H-
TOTeHETHKAJIBIK Oy3yiyynap OoloHYa OOIOHYA H3WIIee-
nepay OmenkynoBa A.C xyprysreH. MsungeenepnayH
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JKBIMBIHTHITBIH/IA Mall KYIOY JKalJIapblHIA WINTEICH XKy-
MyIIuyJIapja MUKPOSAPOJOPAYH KBIUTHITEL 2.7%, an
MU KOHTpoiayK tornto 1.08% 6omron [35]. Omonmoit
ane TamaiibexoBa C.T. Keiprei3cranja OHKOJOTHSUITBIK
oopynap MEHEH OOpyraH aHa [eHH CakK agamuaapia
MHUKPOSAPOJIOPAYH KE3ICUTYY KBIITHITHIH aHBIKTaraH.
Hartpli’kana OHKOJOTHSUIBIK 0OOpYyJIap MEHEH OOpYIaH
azaMaapaa MHKPOSIPOJIOPAYH KeIUTHITH 3,80%ra, an
9MH KOHTpOJIAyK rpynmnazna 1,99%ra 6apabap ©Oonros-
IYTy KOPCOTYIreH. MHUKPOSAPONyy KICTKaJIapIbIH
JKBIITHITBIHBIH YKOTOPYIIOOCY OHKOJIOTHSUIBIK 0O0pyJap
MEHEH OOpyraH aJamjapra 3KOJOTHSUIBIK KarbIMChI3
MIAPTTAPIBIH TAACHP 3THUI, OHKOJOTHSUIBIK OOPYIapabl
YaKBIPTaHABITBIH Oenrmien Typar. OHKOJOTHSUTBIK 00PY-
Jap MEHEH OOpyraH aJaMAapAblH [HTOTCHETHKAIBIK
abaJBIH MHUKPOSIIPOIYK TECTTHH JKapJaMbl MEHEH Tall-
JI00 OOpPYHY 3pTe AMAaTHOCTHKAJIOOTO JKaHa bIpOaak TYyIOK
JKapaapIblH aJJIbpH amyyra kapaam oepert [36].

OmreHTHII, KOTOPYJa KEITHPHWITEH WINMHAN H3WII-
JIO6JIOPIYH HaThIHKaIapbl KOPCOTYI TypraHaaid, MUKPO-
SIPONIYK TeCcT (YHIAMCHTANIBIK KaHA MPHKIAIJIBIK
U3WIIOONIOPY KYPrY3YY YIYH 3H BIHTaiyy jkaHa Kelle-
YEeKTYY MeToJ 6oayn caHanat. byn MeToanyH sxapaambl
MEHEH Kyp4all TYpraH YeHpeHYH TeHOTOKCUKATYYIYTYH
AHBIKTOOHYH HATBIMKACBIHIA TYPAYY OOPYJApIbIH al-
IBIH ayyra, ap KaHZal TeXHOTE€HAWK KBIPCHIKTap, HKO-
JOTHSJIBIK  KaTtacTpodanap ydypyHAa Kypdam TypraH
4eWpeHYH MyTareHAuK >Q¢eKkTHH 06aajooro, 3BITHIYY
OHIYPYIITOPAYH aHAa HINTETEH KyMyIIdyjapra TaacHu-
puH X.0. m3mwIIeere 00JOT. A3BIPKBI yOaKTa MHKpPOSI-
poayk Tect EBpomna enikenepyHie kaHa SInoHMsA TOK-
CHKOJIOTHSUTBIK M3WIITIO6JI0PIe MUILAETTYY TYPI® KOJIo-
HYyJIaT.

Yuypna Keipreiscranga atMocdepanbik  abaHBIH
OynraHyynapel, CyyHyH OyJIraHyycy, paIdOaKTHUBIHK
Oynranyynap ChIAKTYY Y4epeHYH OyiaraHyyiapbl MEHEH
OaliJaHbIIKaH OWp KaTap 3KOJOTHSIBIK Keureitnep O6ap
[37-40]. AyitHenyk camaMaTTHIK CAKTOO YIOMYHYH aKbIp-
Kbl MaaJbIMaTTapblHa BUTANBIK KypUal TypraH 4eipeHyH
(baxTOpIOPYHYH amaMIbIH J€H COOJYI'yHa THHTH3TeH
TaacHpHHHUH yaymy 25-30%ra Gapabap. OmoHIyKTaH
Kypdar TypraH 4efpeHYH abaJblH KOHTPOJITO allyy jKaHa
4yelpeHYH (DaKTOPJIIOPYHYH JKaHIYy OpraHH3MIepre He-
TaTHBIYY TAacCHUPWUH aHBIKTOO MAaKCAThIHIA YOWPOHYH
TCHOTOKCUKATYYIyT'yHa Kapara IIUTOTCHETUKAHBIH MHUK-
POSITIPOIIYK TECT BIKMACHIHBIH JKapJaMbl MEHEH MOHHTO-
PUHTCAMH KYPrY3YAYYCY kaHa Oyl OarbiTTa WIMMHN
U3WIOONIOPYH aTKAPBUIYYCy YUypAarsl akTyalnyy
JKaHa MaaHWIYY MaceleepIuH Onpu.
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