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['epOHTONOTHSIBIK  CTOMATOJIOTHSHBIH MaceJepH-
HUH aKTyaJyyJlyry KOI4yJYK OHYKKOH OIKeJepIYH
KaIKbIHBIH KypaMbIHbIH 20-30%HBIH ynraiiraH agam-
JApIBIH CAHBIHBIH KoOeWyIIyHe OalIaHBIITYy SKESHIH-
ruH gammnaeut [1,3,4]. byryaky xyame Keipreicranma
OYTKYJ AyHHONOTYAeH 3Jie yiraiTran axaMIapIbiH CaHbI
kebeityyne. Yuypaa Keipreizcranga xkankTeH 1/5 Gemy-
TYHOH amyyHyH 60 >KamThel 0achlll ©TKOHAOD TY36T.
Vrraiiran ’xaHa KapblraH ajgamjapra - OpTOIEIUSIIBIK
CTOMATOJIOTHSIJIBIK JKapliaM KepCOTYY YOH KbIMBIHYBI-
JBIKTApIBI Takma Keiiat. JKammel yiraiiran agaMmaapIsiH
KBISUI-MYHO3YH OHITYYy anap MEHCH Tyypa OalTaHBIIITHI
TY3YYHY keHugerer [3,4].

ONIOHYH HETH3WHEC, YJIralraH jkaHa Kapbl Karl-
Tarel OedTanTap[sl OPTONCAMSIIBIK JAPBLIOO TaXKPbIii-
0a0bI3 MEHEH OOMYIICOK NETeH MaKCaTThl KOHWIyK. YII-
raiirad ajgamaapra OpTONEAUSIIBIK TapBUIOOHY KOPCOTYY
Y9ypyHIIa KBIHBIHYBUIBIKTAp KOI Ke3JemeT. AHBI aTKa-
pyyZzia OEHTaNTHIH ICUXHUKAJIBIK )KaHa COMAaTHKAIBIK aba-
JIBIH, OIIOHJOW 3JIe JKaIIblHA JKapalla aak-0eT Myde-
JOPYHAOTY TKaHIAPHIHBIH KaWTAJIaHThIC ©3repYYIepyHe
KOHYJ 0eJyy 3apbu.

Tum xaak-0eT TYyTyMyHJAArbl ©3repyysiepy aiam
yirairal caiiblH MyyHAapra, OymdyHIapra, COeKTepre,
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KaJraH THINTEPre, MapOJOHTKO JKaHa 003 KOHIeWYyHYH
OBUDKBIp yenuHe Taacup 3TeT. Kaoje 003 keHuelyHYH
TKaHAAPBIHAA dpTE Maiifa OONTOH e3repyyJIep aaaMIIbIH
©3repyY/IepyHeH raHa 00100CTOH, ap KaHIal aifKaibIiil-
Tapaarsl Oy3yiyynapaaH aa 60J0T, OIMIOHAYKTaH ap Oup
OeliTanka KOPCOTYIYYUIY JKeKe jkaHa KOHKPETTYY Haphi-
JIOOHYH IUTaHBI aHBIKTANAT.

JKam eTkeH cailblH 003 KOHIOWYHYH OBLIKBIP
YEeNTMHUH STUTEINAIABIK KaTMapbIHBIH JKOIONMYITY, OBLI-
JKBIp KaOBITBIHBIH AaCTBIHAATBl KaTMapAblH JKyMIIaK
OynanmapbelHBIH a3aWbIIIbl, KYMIIAK TKAaHIAPABIH >KaHA
JKaaK COOTYHYH KaH aJMaIlyy MPOIECCHHUH HaYapIIamibl
TaOBITHIA KOPYHYII. AHIBIKTAaH TKAHIAPIBIH IKAIIIBI
Havapiaisl OaiKanar.

003 KOHIOHYHYH XXyKapraH OBUDKBIP YENU CEe3TUY
Oomyt, Te3 d7e kapakaTTaHat. JKapakaTTap/IblH albITyy-
CyHyH MeeHOTy Yy3apar. 003 KOHJIeHYHYH OBUDKBIP
YeIMHUH OWp a3 Oy3ynyllyHZa 3Jie, MHUCAJbl a3bIKTa-
HYYHYH Oy3yJyyCyHaH >KaHa >KaJIlbl COMaTHKAJIbIK OHO-
KOT OOpyNapblHaH Hayapiam KairaH agaMIapAblH IIpo-
TE3WHEH KOIl ydypAa OOpYyTKaH, y3aKKa aibIKIaraH
JKOOPJIOHTOH JKapajap maijga 0oyor. Anapna jkamrapra
Kaparannga (003 OypuTapbIHAArbl XKapa) >KapaKaTTaHbBIIT
00OpyTaHBI, 003 TAHJAAWBIHBIH OBUDKBIP YCIMHUH ap KaH-
Jail oopynapkl, KCEPO3NyK KAHIUIAMHUKO3IYH KOPYHY-
Iy *KaHa aJUICPTHSUIBIK PeakIsuiap KeOypeek Ke3Jer-
KeHu Oatikanat. Kapeiran agammap/isia skaak - OeT aiiMa-
TBI THUIEPIUIACTHKAJIBIK, TUCTIACTUKAJIBIK JKaHa IIHIIAK-
TEpIUH Maiaa 60IyyCyHyH OHYTYYCYHO JKaKbIH SKCHIH-
ru 6enrunener [4,6].

Oprasm3uMIery 3aT aaMaIryyHyH Oy3ynymry, Tak-
Taln aiTKaHga, KaJblii OajaHCHI, kKaHa AeHEIEH Kallb-
[MUAIMH KON YBITapBUIBIIEl KaaK COOKTOPYHYH KaTyy
JKaHa OOpPIOH KypaMmIapbIHBIH >KyMIIApBIIIBIHA aJIBIIl
KeneT. Yuryn ceGenrteH ynraidraH OedTanTapna IpoTes-
JIMH KaJTUMKH 3J1¢ 0achbIMbI COOK TKaHBIH]IA KOOIy Oe-
THJIEpU KY4YeIl Kaiipa KalbITaHOAl CTPYKTYpaNbIK KO-
TOTYyyJap/bl Maiia KeUIaT. AJIBIHKBI )KAaKThIH JICHE 06-
JYTYHYH aJbBeOJIa OCYIITOPYHYH JapbUIAHTBI3 )KOIOIYY-
CyHJa KaH TaMBIp jKaHa HEepB Oynaiapsl MpoTe3 acThIHIA



4[ HAYKA, HOBBIE TEXHOJIOTMY 1 THHOBAIIMHN KBIPT'BI3CTAHA Ne 4, 2016 ]7

KaJIbITl, OBUDKBIP YSTMHUH KaTMapYaChIHBIH CE3TUYTUTH-
HE aJIbI KeseT. MBIH/a THEIIeNYY HEPBIACPAUH apecTe-
3HSACHIHBIH )K€ THUIEPECTE3USACBIHBIH  KOPYHYILITOPY
naiiga 6oy, mpoTe3re KOHYYre OUp KbIiIa TOCKOOJIYK
maiina 00JIoT.

Kappiran ke3me munexeit 6e31epuHUH UIITESITHHIH
e3repyyiepy Aa OOoxymry MyMKYH, MBIHAA IIFJICKEHINH
OonymryHa jkaHa IIFUIEKEHIern MyIUHANH KeOeHyITyHe
anbil  keneT. llunexedl Kowyypak >KaHa WIIILIKEK
60I10T.

TopmoHanmabik  AUCOYHKIMAIAPABIH  (QOHYHIA
TUIITH JKOTOTYY MCHEH THIIJMH KeJIeM jkaHa (hopMachl
na esrepet. Opranmsmae “B” ToOyHzmarsl BUTaMuHAEp-
JIUH, OEJOKTOPAYH MKCTUIICU3IUTU JICCKBAMATHBIUK
TIIOCCUTTHH Taiina OoNyllyHa, ACTANMUIANUATa (THIT
YCTYHAOTY JKUO ChIMal OYAYypJAepIyH JKbUIMaja-
HBIOIBIHA) QB KeJIHWIIM MYMKYH. OIHUTCIUHINH
JIeCKBaMalMsAChIHA OAMIaHBIIITYy THIAWH YeNH Kapanyy
Oomym, aHzma Te3 dJie Jpo3MsUIapra aiIaHBII Ce3TeHYY
KydeiT. MpIHAa OelTanTap TWIAWH BICHIT KYHYII
TypraHaai 00Jym oopyraHbIHA apbI3aHbIIIAT. Y IranTan
afaMIapbH (63reye TAMEKU YEKKCH JKaHa ©TKYP TaMak
JKETeHIep/Ic) TWINHUH OBUDKBIP YCIMHUH THIO- jKaHa
TUIEPIUIACTUKATBIK KOPYHYIITOPYHYH OpYYIIY MEHEH
Oupre TepeH OYKMeJepAyH maiina OoOJymry MYMKYH,
aHBIH HATBIDKACHIHAA KAaIUMKH JaaM CE3THYTHTH
Oy3ynar, aHblH ce0eOMH 003 KOHIOHYH/IOry MpOTe3JHH
00JTyITy MEHEH JKaHBUIBII YeuMerereT [2].

Betitanrrapasia 60opOopayk HEPB cUCTEMachl 0y3y-
JIyTI, ©Te 3JIe XKATrbIMCBI3 Ce3MMJIep Makaa 6oioT. Ajap-
Abl K33/1e YOAKTBLIYY ce30ell ke TOJYK YbIMbIpan
Kalyy MYHe3ayy Oosaopy OearmijenreH. Kuiime
MPOTE3IM KOJJIOHTOH Oeiranrap 003 KOHIOWYHAOTY
OBUDKBIP KaOBIKYaHBIH KATyyJIaHTaH y4ypyHAa Ja
OOPYTaHBIH CE3UILIEHT, OMOHAYKTAH OCHTANTHI ME3THII
- ME3THJIM MCHEH Japhirepre KOpPYHYI TYpYyY >KOHYHI®
AJJIBIH aJla 3CKEPTYY 3apbUL.

JKam eTkeH caifbiH OymuyHmapia na e3repyysep
maiina 60J0T. ANapAbIH YbIHATYYCY aKbIPBIHIAN TOMOH-
JIOUT, 4aiflHOO OACHIMBIHBIH KYYY a3asT jkKaHa HaThIHXKa-
Tyyiayry ToMeHAeuT. bapa — 6apa Gefitanrap xen yaiiHa-
0alf TypraH TaMakTbl, HETU3WHEH YTJIEBOIIOp, OOJKe
HaHIAp.IBI )KETeHIN KaanamaT. MeIHIal TaMaKTaHyyHYH
HATBIIDKACH - OETOKTOPAYH jKaHa BUTAMHHICPAWH JKe-
TUIICU3UTHH Taina KeuiaT. TaMakThIH TOMOHKY Kalio-
PUAITYYIIYTY KaHa OPTaHU3MIIUH KNIl CYYCY3IaHIbI-
PBUIBIIIBI KOMYIYIIYK OCHTanTapAblH KOHIOWNYHYH TKaH-
JIapBIHBIH ©3TePYYJIOPYHYH ceOelTeprHeH O0JIOT, aHbI
KOIIITOTOH JarbIMChI3 CE3UMIEPIH YiraiiraH amamaap
IIpOTE3 KOJJIOHYYyJIapbl MEHEeH OaianbluThipat [2,3,4].

Byra OaiimaHpliTyy ynradraH agamjaap TamakTa-
HYY pe’XHMUH JKOHT® CAJIBII, pa)UHUPIICHTEH )KaHa KOH-
CepBalMsUIaHTaH TaMaKTapAsl MaiJalaHyyHY a3aiThIIl,
TaMarbIHBIH KaJIOPUSCHIH, aHAATrbl TEMHp, KaJIbIUi, HAT-
puii, THamMuH, (POJMIA KUCIOTACHIHBIH KOJIOMYH KO0oii-
TYyYCY 3apbul. Jlapslrep yiraiirad, OmOHAOHN 3j€ Kapsl
agaMIapapl OPTOICTUSITBIK CTOMATOJIOTHSUTBIK TapPBLIOO-
JIO ajlapiblH KairaH OYTyH THINTEPHHE Kapara KbUIIaT-
TBIK MaMHWJIC JKacam, MpOTe3re KOHYY ME3TWIHH/C,
©3reue BULIBIHKBI JKaakTa, OUPHHJIEreH, Kepek 00Ico
KBIIMBUIJAN TypraH THINTEPAH KaHa THII TaMbIPIapPbIH
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KOJJIOHYY Kepek. OIIOHI0H 3J1e MpoTe3aepIuH KaObIll-
KaKTBITBIH OEKeMI004y >KyMIIaK TIOKTYY MaTepHasljibl
KEeHUpU Malananyy cyHymranar [3,4].

Orepne Kapbl JKaliTarsl agaMaapnia 3CKH, TypyK-
TYY, BIHTalyy TMpoTe3nepu OONToH 0oJico, aHma aap
YIYH OKaHbl TIPOTE3AEPANM 1KACOOHYH KaKETH IKOK.
VYiraifraHaapApIH THII TPOTE3NHE KOHYY MYMKYHUYIIYK-
TOPY TOMOH OONTOHAYKTaH, 3CKU MpoTe3nepau (OeTTHH
BUIIBIAKBl YIYHYY O6JIYTYHYH OWHUKTUTHH Oup a3
KaJIbIOBbIHA KEITHUPUII JKaHa J1Ja00paTOPHSIIBIK KOJI MEHECH
NPOTE3MH OpPAYHYH TKaHJapblHA HPOTE31U KbIHAJIBI-
IIBIH JKaKIIBIPTHI) OHJO00 MEHEH 3JIe YEKTENyY Kepek.
JKanpl npoTte3aepau Kacoo10 3CKU MPOTE3AEPAUH THIL-
TEpUHMH JKalTranryyCyH THII JOHUOJOPYHYH y3YHIYr'yH
JKaHa TYypachlH, THJ MEHKMHIMIMHUH KOJOMYH »XaHa
0OpYJIYyHYH IPOTE3MHUH ONTHUMAJIBIK YEKTEPUH KOUY-
pyn ’kacoo 3appUl. MbIHAAW “Kedypyynae" mpoTe3au
3Tall MEHEH Kaco0 HaThIHXKaIyy OONOT: MUCANbI, YCTYH-
KY TPOTE3IU ACTBIHKBI 3CKH NPOTE3[CH, aHJaH KUHUH
ACTBIHKBI IPOTE3AH YCTYHKY KaHbI IIPOTE3IUH KOUypMe-
cyHeH. OmIOHIOW 3¢ ynraidrad jkaHa Kapbl axamiap
YUYYH NPOTE3 ’KACOOHYH ©3re4eNIYKTOPYH/IO IEeKOMIIpec-
CHSJIBIK KOUYPMOJIOPYHYH KOJIOHYJIYIIY apThIIbIpaak
necek Oosor. Byn nereH 003 KOHJIOHYHYH JKyMIIak
TKaHJapbl MEHEH ONTUMAJIBIK, TYPYKTYY OaisIaHBIIITHI
JKaHa ajap Y4YH Oupzei Tupeed Ty3yYHY TYLIYHIYPOT.

VYirraiiran ajamaap/AbH ObUDKBIP YelH ©Te dJIe Ka-
paaTTyy OONyLIyH 3CKE ajblll, THJI KaHa 003 KeHIeHY-
HYH Oallka >KyMIIaK TKaHAapblHA KbIHAJITaH Oa3HCTHH
GaapIpIK JKEpIEpUH 6Te KbUILAATTBIK MCHEH JXKbUIMAlall
KBUITBIPATYy 3apbll. THIAWH TUNEpTpoUACHIHAA ara
KEPeKTYY MEHKHMHIUKTH CaKTal, aJl YYYH BUIABIHKEI
JKAaKTBhIH TIPOTE3MHUH Oa3MCHHWH WYKH OETHH KbUIAAT
Kacoo Kepek. Kamran »kakrarsl THIITEpAMH THI OSTHH
ereeJIeN YHCU3 )KACO0 HKAKIIbI HAaTbIHXKa Oeper.

OH anblia, KAPbITAHAAPABbIH 0T COOTYHYH OUp
KAJBINTA JKOIJIYY 63repyYyJIepyHe OaiJaHBIITYY
4YaiiHOOJIODYHYH HATBIHKATYYJIyTyH, CYJ16reH1e
THIOBIIITAPABI yJIaM - yJdaM KaiiTajan aiTyyJapblH,
K33/1e MPOTe3/1ePIAUH KOPKOMIYTYH 7Kac00, YeKTepUH
TYypajioo apKbLIyy 63 KaJbINTApblHA KeJITHPYY
Kepek.

BelitanTapaplH KOPKyHYY >KaHa 4Y004yy CE3UM-
JEpUH >KOIY MAaKCaTThIHIA [JapbUIOOHYH aJJIbIH aja
JlapbIrep-TepaneBT CyHyIITaraH jaHa OeWram o3y
KOJJIOHYTI KOPreH Jo3aiapiarbl CeIaTHBIUK KapaxkaT-
TapAbl JKaHa TPAHKBHJIM3AaTOPJIOPLY KOJIZIOHYY 3apbLl.
MpiHait GedTanTap/blH TUINTEPHH CAITyyHYH ©3reue-
aykrepy Oap. Mucainbl, 003yH a4blll OTypraH/ia aCTbIHKbBI
JKaarbIHBIH KaJITHIPAIbl YaiHHOO YOarbIHbIH Ko0eHyIIyHe
IBIl  KEJeT, OMIOHAYKTaH Kpeciaoro OeHTanThIH
BIHTalTyy JKaHa Tyypa OTYpYyycCY 3apbll.

JlapbulooHy HapeIrep ©Te CBUIBIK JKaHa afenTyy
MaMuJIe MEHEH JKYPTY3YYCY 3apbll, 0OpyIyyHYH OallblH
6Te apTKa YalKaJaThII K€ TOMOH JHKCHTHII OTypry-
3yyra 0om0oiT, cebebu naprlIo0 MEOHOTY y3aK XKYpPry-
3YJITOHII® 00PYIIyyJlap ©376pYH bIHI'aHCHI3 CE3UIIH MYM-
KyH. UiTee pexxuMuHe sa 3reue KeHYN Oypyy Taiam
KBIJIBIHAT, OMPUHYM UPIITTE KECyydy acranrap XETKHU-
JUKTYY Kypd Oomyycy 3apbul, cebeOM aapiblH ©Te
BICHIIIBIHAH JKaIlTapra KaparaHja yjirairaH jkaHa Kapbl
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aziaMJapra bICHIKTBIH TAACUPH MYJIBIUTTH (THIITHH ©36-
TYHYH CE3TCHUINN) Maiiia KbUTBIIIEI MYMKYH.

JlapbUTIOOHYH aJJbIH allyy BIKMANApbIHBIH OUpH,
OcliTanTapra KOPCOTYJIreH IapbhITepAHMK aAJCTTYYIYK®
0alTaHBINTYy JKarbIMIyy MaMmuje CEe3MMHH TYyIypyy.
Japblrepre kopcoTKOH UIIEHUMUH OWIOTYY MaKcaTbIHAA
ap Oup 00OpyIyy MEHEH IICHXOTePalIsUIBIK aHTeME OTKO-
YY, THIHUCBHI3/IaHYy KaHa KOPKYHYY CE3UMIIEPHH JKOIOY,
apel - JapMeK KapakaTTaphl KaHa ©3YH e3y HIIeH-
IUPYY apKbBUIyy OOpYTIIOOYY JAPBUIOOHYH MYMKYH-
YYJNYKTOPY JKOHYHAO TYLIYHAYpMenepny Oepyy 3apbLl.
Orepne napsirepre OeWTanThlH Kalpbulyycy TenedoH
Yanyy apKbpUlyy 00JICO, aHla YHYHY3 THIHY, Xaibapakat
Gonynry abzein, cebeOn OMHMK YHAY yiraWran ajgamuaap
KaKThIpa OepOeHT.

Kabbu1 anyy yOakteichl askran kaica “Cu3 MeHH
TYMYHAYHY30Y?” - gdem alTyyHyH opayHa, “Men
OamaH4a KYHIYH OanaHdya yOareiHma Ousre Keiecwus Jer
CU3IM Tyypa TYIyHIyMOy?” - net aiiTyyHy3 3apbLl.

Jlapbu100HYH ap KaHAal KOJJOPYH TYIIYHIYPYYAO
00pYIIyyHY KOILITOII )KYPr'eH afaM MEHEeH sMec, OeiTar-
TBIH ©3Y MEHEH aHI'€MeJIellyy KepeK jKaHa aHbl KOIITOI
KYpreH agaMipiH Oenmene Ooiymry 3apbul. bupokx
Japeirep OeiTanka TY316H - Ty3 KaipbUIraHra MUJIIET-
TYy. JlappiioonyH TaHmanraH >koiqy 0OIOHYA KOLITOOUY
aZaMJbIH TTMKUPUH KaObUT aiyyra 0OeTeH4Ye ydypiapna
raHa ypykcar Oepuier.

Voaraiiran OeliTanTap MEHEH CYHIONIYyae KaObia
ayy yOaKbITCHIH OyHpyK KaTapbl O€Irniee Tyypa 3Mec.
Teckepucunue, OedTan ydyH KIWHUKara Keiyy Kanchl
yOaKbITTa BIHTAWIyy OOJOPYH TaKTOO 3apbli. AHTKEHH,
yITairaH jkaHa Kapbl aJaMAaplblH KalooCcy KemdyJyK

ydyplla THIIIKBI XaHa WYKH (PaKToOpiIopro OaiinaHbIII-
KaHJIBIKTaH 03re4e PeXKUMIe OarbIHIBIPbUITaH.
AnappIH K39 OMpeesepyH aTam YbITalbl:

- Kapemap yitynne skamaraH Oeditantap KOHI'eH KYH
TapTHOMHE, 3H MypJa TaMakTaHyy PeXHMHHE Kapa-
mIaT.

- befitan kTMHUKAAaH aJbIC JKalaca, yHAaHBIH 63 y0a-
TBIH/A XYPYLIY ajlap YY4yH 6Te 3Ji¢ MaaHWIYy 00y
Kanar.

- Kanr nnabGetn MeHeH oopyraH OeirantapIblH MyM-
KYHYYJIYKTOPY TaMak >kaHa Japbl JapMEKTepI HIyY-
HYH MOOHOTYH KaTyy KapMaHyyCyH TaJall KblJIaT.

- Ka0Obut anryy yOaKkTBICBIH TAKTOOIO YiIralTan Oeirar-
THIH KAaaJloOCYHA KOHYJI KOKY 6T 3apbhLIL.
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