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Макалада өтө баалуу Paeonia anomala L. дарылык өсүм-
дүктүн фитохимиялык курамы жана микробго каршы актив-
дүүлүгү боюнча изилдөөлөрдүн натыйжалары берилген. Үлгү-
лөрдөгү органикалык заттардын курамы хроматографиялык 
анализ аркылуу аныкталган. Химиялык заттардын жалпы са-
ны 52 аталышты түздү. Циклогексанон, 3-метил-(4,1%), l-
ментон (15,3%), циклогексанон, 5-метил-2-(1-метилетилиден) 
- (25,2%), Бицикло [3.1.1] гепт -3-en-2-one, 4,6,6-trimethyl-, (1S)- 
(4,7%), фенол, 2-метил-5-(1-метилэтил)- (4.2%), 2- Метокси-
4-винилфенол (6,7%), фитол (3,1%) үчүн олуттуу концентра-
циялар белгиленди. Aspergilus niger оппортунисттик көк козу 
карындарга каршы бардык экстрактылардын фунгициддик же 
фунгистатикалык активдүүлүгүнүн жоктугу аныкталган. 
Candida папапсилозуна каршы пиондун суулуу кайнатмасы жа-
на май экстракты активдүү болуп чыкты, ал кыска мөөнөт-
түү фунгистатикалык таасирге ээ болду. Качкан пиондун био-
логиялык касиеттерин изилдөө микробго каршы, фунгициддик 
жана мителерге каршы активдүүлүктүн башка даражасын 
көрсөттү, бул алардын профилактикалык таасири бар фарма-
кологиялык препараттарды өндүрүү үчүн колдонуу мүмкүнчү-
лүгү бар деген тыянак чыгарууга мүмкүндүк берет. 

Негизги сөздөр: токой экосистемасы, Paeonia anomala 
L., фитохимия, спирт тундурмасы, микробго каршы актив-
дүүлүк, грибокко каршы активдүүлүк, антигельминтик актив-
дүүлүк. 

В статье приведены результаты исследований о фито-
химическом составе и антимикробной активности высокоцен-
ного лекарственного растения Paeonia anomala L. Состав ор-
ганических веществ в образцах определен методом хромато-
графического анализа. Общее число химических веществ 
составило 52 наименования. Значимые концентрации отмече-
ны у Cyclohexanone, 3-methyl- (4,1%), l-Menthone (15,3%), 
Cyclohexanone, 5-methyl-2-(1-methylethylidene)- (25,2%), Bicyclo 
[3.1.1] hept-3-en-2-one, 4,6,6-trimethyl-, (1S)- (4,7%), Phenol, 2-
methyl-5-(1-methylethyl)- (4,2%), 2-Methoxy-4-vinylphenol (6,7%), 
Phytol (3,1%). Выявлено отсутствие фунгицидной или фунгис-
татической активности всех экстрактов против условно-
патогенных плесневых грибов Aspergilus niger. Против Candida 
papapsilosis оказались активными водный отвар и масляный 
экстракт пиона, оказывавшие кратковременный фунгистати-
ческий эффект. Изучение биологических свойств пиона укло-
няющегося показало различную степень противомикробной, 
фунгицидной и антипаразитарной активности, что позволяет 
сделать вывод о потенциальной возможности использования 

их для изготовления фармакологических препаратов с профи-
лактическим эффектом.   

Ключевые слова: лесные экосистемы, Paeonia anomala L., 
фитохимия, спиртовая настойка, антимикробная актив-
ность, противогрибковая активность, антигельминтная ак-
тивность.  

The article presents the results of studies on the phytochemi-
cal composition and antimicrobial activity of the highly valuable 
medicinal plant Paeonia anomala L. The composition of organic 
substances in the samples was determined by chromatographic ana-
lysis. The total number of chemicals was 52 names. Significant con-
centrations were noted for Cyclohexanone, 3-methyl-(4.1%), l-Men-
thone (15.3%), Cyclohexanone, 5-methyl-2-(1-methylethylidene)- 
(25.2%), Bicyclo[ 3.1.1] hept-3-en-2-one, 4,6,6-trimethyl-, (1S)- 
(4.7%), Phenol, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- (4.2%), 2-Methoxy-4-
vinylphenol (6.7%), Phytol (3.1%). The absence of fungicidal or 
fungistatic activity of all extracts against opportunistic mold fungi 
Aspergilus niger was revealed. Against Candida papapsilosis, an 
aqueous decoction and an oil extract of peony proved to be active, 
which had a short-term fungistatic effect. The study of the biological 
properties of the evading peony showed a different degree of antimi-
crobial, fungicidal and antiparasitic activity, which allows us to 
conclude that they have the potential to be used for the manufacture 
of pharmacological preparations with a preventive effect. 

Key words: forest ecosystems, Paeonia anomala L., phytoche-
mistry, alcohol tincture, antimicrobial activity, antifungal activity, 
anthelmintic activity. 

Актуальность исследования. В настоящее вре-
мя в мире наблюдается устойчивая тенденция повы-
шения спроса на растительное сырье и виды продук-
ции из него ввиду увеличения числа потребителей фи-
тосырья, расширения ассортимента пищевых доба-
вок, лекарственных, парфюмерно-косметических из-
делий [1, 2, 3].  

В лесных экосистемах регионов Казахстана имеет-
ся значительное видовое разнообразие флоры, приме-
няемых в народной и традиционной медицине [4, 5]. 
Среди видов лекарственных растений, интерес вызы-
вает Paeonia anomala L. [6]. Paeonia – единственный 
род около 33 изученных видов семейства Paeoniaceae, 
встречающихся в Азии, Европе и западной части Сев. 
Америки. Из 9 видов рода Paeonia выделено более 180 
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соединений, включая терпены, фенолы, флавоноиды, 
эфирные масла и дубильные вещества. Отмечен бога-
тый фитохимический состав и биоактивность, осно-
ванный на действии полифенолов и флавоноидов [7]. 
В [8] приведены результаты исследований о фармако-
логической активности (антибактериальная, противо-
грибковая, антикоагулянтная, ингибирующая, фито-
токсическая и инсектицидная), липоксигеназы и бета-
глюкуронидазы, активность удаления радикалов. Ма-
лоизученность свойств многих видов лекарственных 
растений в Казахстане, в том числе, Paeonia anomala 
L. Определило актуальность приведенных исследова-
ний.  

Цель исследования. Оценка фитохимического 
состава и биологической активности экстрактов 
Paeonia anomala L. Материалом для исследования 
служили пробы Paeonia anomala L., отобранные в хо-
де экспедиций летом 2020 г. с территорий лесных эко-
систем Восточного Казахстана. 

Методы исследования. Хроматографический 
метод анализа экстрактов пиона на содержание орга-
нических веществ выполнен на оборудовании Agilent 
7890А/5975С в Центре физико-химических методов 
анализа КазНУ им. аль-Фараби [9]. Анализ противо-
микробной активности экстрактов пиона изучали на 
базе Научно-исследовательской платформы с/х био-
технологии Казахского агротехнического исследова-
тельского университета им. С. Сейфуллина известны-

ми методами [10]. Антигельминтные свойства прове-
ряли на аннелидах – кольчатых червях Lumbricus 
terrestris, которых использовали в качестве тест-
объекта [11]. Для интерпретации результатов опреде-
ления чувствительности микроорганизмов к противо-
микробным препаратам использовались стандартные 
статистические методы [12]. 

Результаты и их обсуждения. Основное место 
обитания пионов в регионах восточного Казахстана 
установлено на высотах 1083-1183 метров над у.м. на 
территориях Риддерского (50022125IIс.ш., 83055I44II 

в.д.) и Пихтовского (50º20'26" с.ш., 83º45'24" в.д.) 
лесхозов на горных склонах в различных типах лесов: 
сосняках, пихтово-березовых лесах с разнотравьем, 
смешанных, еловых, пихтовых с примесью кедра. 
Paeonia anomala L. – многолетнее растение, 40-80 см 
высоты. Растет в лесах, на лесных лугах, луговых 
склонах гор и предгорий. Вид включен во второе из-
дание Красной книги Казахстана [13]. Анализ фито-
химического состава экстрактов пиона показал бога-
тый состав (табл. 1). Общее число химических веще-
ств составило 52 наименования. Значимые концентра-
ции отмечены у Cyclohexanone, 3-methyl-(4,1%), l-
Menthone (15,3%),Cyclohexanone, 5-methyl-2-(1-
methylethylidene)-(25,2%), Bicyclo [3.1.1] hept-3-en-2-
one, 4,6,6-trimethyl-, (1S)-(4,7%), Phenol, 2-methyl-5-
(1-methylethyl)-(4,2%),2-Methoxy-4-vinylphenol 
(6,7%), Phytol (3,1%).  

  Таблица 1  
Фитохимический состав спиртового экстракта пиона 

№ 
Время 

удерживания, ин 
Соединения 

Вероятность 
идентификации, % 

Содержание, % 

1. 10,79 2-Propanone, 1-(acetyloxy)- 90 0,2 

2. 11,31 4-Cyclopentene-1,3-dione 86 0,3 

3 11,44 1-Octen-3-ol 78 0,3 

4. 12,17 Cyclohexanone, 3-methyl- 86 4,1 

5. 12,41 3-Hexenoic acid, ethylester 66 0,4 

6. 12,57 o-Cymene 87 1,4 

7. 12,96 Phenol 86 0,4 

8. 13,09 Butyrolactone 80 0,3 

9. 13,19 2(5H)-Furanone 90 0,3 

10. 15,19 2-Hydroxy-gamma-butyrolactone 87 1,4 

11. 15,27 2,5-Dimethyl-4-hydroxy-3(2H)-furanone 73 0,6 

12. 15,78 Phenol, 2-methoxy- 93 0,6 

13. 16,13 4-Oxo-β-isodamascol 70 0,2 

14. 16,19 Cyclohexanol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)- 79 0,4 

15. 16,62 endo-Borneol 88 0,6 

16. 16,79 l-Menthone 94 15,3 

17. 16,86 Cyclohexanol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)-, (1α,2β,5β)- 92 0,5 

18. 17,11 Pentanoic acid, 3-hydroxy-4-methyl-, ethyl ester 71 0,3 

19. 17,33 Cyclohexanone, 5-methyl-2-(1-methylethenyl)-, trans- 69 2,5 

20. 17,53 Cyclopropylcarbinol 76 1,6 

21. 18,48 Catechol 86 0,5 

22. 18,81 Cyclohexanone, 5-methyl-2-(1-methylethylidene)- 90 25,2 



 
ИЗВЕСТИЯ ВУЗОВ КЫРГЫЗСТАНА, № 3, 2023 

33 
 
 

 

DOI:10.26104/IVK.2023.45.557 

23. 18,94 Bicyclo [3.1.1] hept-3-en-2-one, 4,6,6-trimethyl-, (1S)- 83 4,7 

24. 19,24 2-Cyclohexen-1-one, 3-methyl-6-(1-methylethyl)- 88 0,3 

25. 19,63 Thymol 91 1,8 

26. 19,89 Phenol, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 94 4,2 

27. 20,12 
Bicyclo [3.2.0] heptan-2-one, 5-formylmethyl-6-hydroxy-3,3-
dimethyl-6-vinyl- 

75 1,3 

28. 20,74 2-Methoxy-4-vinylphenol 90 6,7 

29. 21,15 Indole 71 0,3 

30. 21,32 Eugenol 81 0,8 

31. 21,44 Bicyclo [3.1.1] hept-3-en-2-one, 4,6,6-trimethyl- 79 0,4 

32. 21,85 Phenol, 4-(ethoxymethyl)- 80 0,3 

33. 22,58 5-Hepten-3-yn-2-ol, 6-methyl-5-(1-methylethyl)- 73 0,2 

34. 23,52 4-(2,6,6-Trimethylcyclohexa-1,3-dienyl) but-3-en-2-one 89 0,4 

35. 23,59 Vanillin 84 0,3 

36. 24,40 Ethanone, 1-(2-hydroxyphenyl)- 85 0,3 

37. 25,34 Caryophylleneoxide 75 1,2 

38. 25,38 2'-Hydroxy-4',5'-dimethylacetophenone 81 1,4 

39. 25,70 2(4H)-Benzofuranone, 5,6,7,7a-tetrahydro-3,6-dimethyl- 93 0,5 

40. 26,53 3',5'-Dimethoxyacetophenone 79 0,6 

41. 27,10 Terrein 70 0,2 

42. 27,22 Megastigmatrienone 86 0,3 

43. 28,57 Ethyl α-d-glucopyranoside 83 3,3 

44. 28,94 2-Pentadecanone, 6,10,14-trimethyl- 78 0,4 

45. 31,73 Hexadecanoicacid 92 1,0 

46. 31,84 Hexadecanoicacid, ethylester 91 2,3 

47. 32,46 p-Hydroxycinnamic acid, ethyl ester 87 0,3 

48. 34,06 Phytol 79 3,1 

49. 35,29 EthylOleate 90 0,9 

50. 35,46 9,12-Octadecadienoic acid, ethylester 84 1,8 

51. 35,84 9,12,15-Octadecatrienoic acid, ethylester 95 2,9 

52. 55,04 γ-Sitosterol 79 0,4 

Для выявления бактерицидной минимальной подавляющей концентрации (МПК) экстракты пиона проверя-
ли против кишечной палочки Escherichia coli, противогрибковой минимальной подавляющей концентрации – 
против условно-патогенных штаммов возбудителей оппортунистических микозов: дрожжей Candida papapsilosis 
штамм 398.2 и плесневого гриба Aspergilus niger. Минимальная подавляющая бактерицидная концентрация 
экстрактов пиона против E. coli (степень разведения) показана на рисунке 1. 

 

Рис. 1. МПК экстрактов пиона против E. coli (логарифм разведения). 

0
1
2
3
4
5
6
7
8

Масляные 
экстракты

Водно-спиртовые 
экстракты

Водные               
экстракты

Водные           
отвары

Экстракты пиона Контроль



 
ИЗВЕСТИЯ ВУЗОВ КЫРГЫЗСТАНА, № 3, 2023 

34 
 
 

 

DOI:10.26104/IVK.2023.45.557 

Водно-спиртовый экстракт пиона уклоняющегося не оказывает бактерицидного или бактериостатического 
эффекта против E. coli (рис. 1). Масляный экстракт пиона был активен в нативном виде и разведении 1:2. Наи-
больший эффект проявлялся у водных настоев и отваров. Водный отвар оказывал бактериостатический эффект 
против E. coli при разведении до 1:8. В целом, у препаратов пиона уклоняющегося был кратковременным и не-
значительным эффект на E. coli, что указывает на бактериостатическое действие экстрактов. Анализ противо-
грибковой активности экстрактов пиона уклоняющегося показал следующее (рис. 2).  

 

Рис. 2. МПК экстрактов пиона против условно-патогенных микромицетов. 

Как видно из рисунка 2, у экстрактов пиона отсутствуют фунгицидные или фунгистатические активности 
против Asp. niger. Против C. papapsilosis проявили активность водные отвары, масляные экстракты пиона. 

Дискодиффузионным методом определена минимальная бактерицидная и фунгицидная концентрация вод-
ного отвара пиона уклоняющегося как наиболее активного антимикробного препарата против трех штаммов 
микроорганизмов (рис. 3). 

 

Рис. 3. МПК экстрактов пиона против условно-патогенных микромицетов. 

При выявлении МБК на E. coli и микромицеты, диаметр зоны задержки роста микроорганизмов отсутствовал 
против Asp. niger (рис. 3). В то же время диаметр зоны задержки против E. coli имеет размер 10-11 мм и 7 мм 
против C. papapsilosis. Это свидетельствует о высокой устойчивости микроорганизмов к противомикробным и 
противогрибковым компонентам экстрактов пиона. Влияние спиртовых настоек на червей проявлялось в виде 
судорог, стремления отползти от лунок и быстрой гибели. У масляных экстрактов проявлялся эффект гемолиза и 
быстрого разложения, что не отмечалось у водных настоев. Результаты анализов антипаразитарных свойств у 
экстрактов пиона, уклоняющегося в условных баллах представлены в таблице 2. 
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Таблица 2  
Сводные данные по наличию антигельминтных свойств у экстрактов Paeonia anomala L. 

Вид экстракта Судороги 
Удаление от 

лунок 
Гибель  

за 16-18 ч 
Запах 

разложения 
Гемолиз Баллы 

Масляные - - +- + + 2,5 
Водно-спиртовые + + + +- +- 4 
Водный отвар  - +- - - - 0,5 
Водный настой - +- - - - 0,5 
Контроль - - - - - 0 

 
Как видно из полученных данных, лучшими ан-

типаразитарными свойствами отличаются спиртовые 
настойки пиона.  

Заключение. Таким образом, бактерицидная ак-
тивность водных настоев и отваров Paeonia anomala 
L.  против E. coli проявлялась до разведения 1:4-1:8, 
масляных экстрактов – до разведения 1:2. Максималь-
ный диаметр зоны лизиса достигал 11 мм, что говорит 
о высокой устойчивости E. coli к компонентам препа-
ратов пиона. Выявлено отсутствие противогрибковой 
активности всех экстрактов против плесневых грибов 
Asp. niger. Водный отвар и масляный экстракт пиона 
оказывали кратковременный фунгистатический 
эффект против C.  papapsilosis. Полученные нами дан-
ные согласуются с полученными ранее данными дру-
гими авторами, которые сообщали о наличии антими-
кробной активности летучих соединений in vitro в от-
ношении шести бактерий и трех грибов [14, 15, 16]. 
Изучение антипаразитарных свойств экстрактов пио-
на, уклоняющегося на тест-объекте Lumbricus terres-
tris, показало перспективность спиртовой настойки 
пиона, уклоняющегося как антипаразитарного препа-
рата. Полученные результаты свидетельствуют о 
наличии у Paeonia anomala L. богатого фитохимиче-
ского состава и о наличии противомикробной, фунги-
цидной, антипаразитарной активности.  

Информация о финансировании. Исследования 
выполнены в рамках Проекта на грантовое финан-
сирование МОН РК на 2018-2020 г.г. (№АР05136154).  
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