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«Дарыканагадагы наркомания» же фармацевтикалык 
көз карандылык азыркы дүйнөнүн чындыгы. Тилекке каршы, 
дарыканагадагы наркоманиянын толкуну өлкөбүзгө да жет-
ти, атап айтканда психотроптук заттарга көз каранды 
жаштардын саны өсүүдө, психотроптук заттарды интернет 
тармактары аркылуу жайылтуу тенденциясы байкалууда. 
Психотроптук заттарды колдонууга ыктоо жана баңги кара-
жаттарын, психотроптук заттарды жүгүртүү менен байла-
нышкан кылмыштардын көбөйүү фактылары азыркы дүйнө-
нүн чындыгы болуп калды. «Дарыкананын наркоманы» терми-
нинин пайда болушу баңги жана психотроптук заттарга көз 
каранды адамдарга дарылоочу квалификациялуу жардам көр-
сөтүү системасын түзүү зарылдыгы жөнүндө күбөлөндүрөт. 
Дарылоочу квалификациялуу жардам көрсөтүү тутуму баңги 
затын керектөөнүн өнүгүшүнө үч этаптуу каршы турууну 
карайт. Бул биринчи кезекте – баштапкы баңги профилакти-
касы, экинчи баңги профилактикасы жана үчүнчү баңги про-
филактикасы. Изилдөөнүн максаты психотроптук заттарды 
колдонууга каршы аракеттенүү боюнча иш-чаралардын ту-
тумдук комплексин иштеп чыгуу зарылдыгы болуп саналат. 
Биз баарыдан мурда баңги заттарды жана психотроптук 
заттарды мыйзамсыз сактоо жана сатуу менен алектенген 
адамдарды эсепке алуунун бирдиктүү базасын түзүүнү, «Сом-
нол», «Лирика», «Тропикамид».  психотроптук заттардын да-
рыканада ачык таралышына каршы аракеттенүүнүн ченем-
дик-укуктук негиздерин өркүндөтүү карайбыз. Дарыкананын 
наркоманы аталган адамдарга карата туура жүрүм-турум 
үлгүлөрү менен ата-энелердин жана бүтүндөй коомдун маа-
лымдуулугу жөнүндө маселе курч турат. Практикалык сунуш-
тар: баңги заттарды жана психотроптук заттарды колдо-
нууга азгырууга каршы чараларды камсыз кылуу боюнча ка-
дамдык нускаманы иштеп чыгуу жана психотроптук жана 
баңги каражаттарын пайдаланууга бөгөт коюу зарылдыгы. 

Негизги сөздөр: баңги заттар, психотроптук дары-дар-
мектер, дарылоо, алдын алуу, аныктоо, жайылтуу, жазалоо. 

«Аптечная наркомания» или фармацевтическая зависи-
мость – реалии современного мира. К сожалению, волна ап-
течной наркомании дошла и до нашей страны, в частности все 
большее количество молодежи зависимы от психотропных ве-
ществ, наблюдается тенденция распространения психотроп-
ных веществ через сети интернет. Реалиями современного 

мира стали факты склонения к употреблению психотропных 
веществ и увеличение преступлений, связанных с оборотом 
наркотических средств, психотропных веществ. Само появле-
ние термина «аптечный наркоман» свидетельствует о необ-
ходимости создания системы оказания лечебной квалифициро-
ванной помощи лицам с зависимостями от наркотических и 
психотропных веществ. Система оказания лечебной квалифи-
цированной помощи рассматривает трехэтапное противо-
действие развитию наркотического потребления. Это преж-
де всего – начальная наркотическая профилактика, вторичная 
наркотическая профилактика и третичная наркотическая 
профилактика. Целью исследования является необходимость 
разработки системного комплекса мероприятий по противо-
действию употребления психотропных веществ. Мы рассмат-
риваем, прежде всего создание единой базы учёта лиц, зани-
мающихся незаконным хранением и сбытом наркотиков и пси-
хотропных веществ, совершенствование нормативно- право-
вых основ противодействия, открытого «аптечного» распро-
странения психотропных веществ «Сомнол», «Лирика», «Тро-
пикамид». Остро стоит вопрос об информированности роди-
телей и всего общества с правильными моделями поведения по 
отношению с аптечными наркоманами. Практические реко-
мендации: разработка пошаговой инструкции по обеспечению 
мер противодействия склонения к употреблению наркотиков и 
психотропных веществ и необходимость пресечения использо-
вания психотропных и наркотических средств. 

Ключевые слова: наркотики, психотропные препараты, 
лечение, профилактика, выявление, распространение, наказа-
ние. 

«Pharmacy drug addiction» or pharmaceutical addiction is a 
reality of the modern world. Unfortunately, the wave of pharmacy 
drug addiction has reached our country, in particular, an increasing 
number of young people are addicted to psychotropic substances, 
and there is a tendency to distribute psychotropic substances via the 
Internet. The realities of the modern world have become facts of 
inclination to use psychotropic substances and an increase in crimes 
related to the trafficking of narcotic drugs and psychotropic sub-
stances. The very appearance of the term «pharmacy drug addict» 
indicates the need to create a system for providing qualified medical 
assistance to people with addictions to narcotic and psychotropic 
substances. The system of providing medical qualified care consi-
ders a three-stage counteraction to the development of drug use. 
These are, first of all, initial drug prevention, secondary drug 
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prevention and tertiary drug prevention. The purpose of the study is 
the need to develop a systemic set of measures to counter the use of 
psychotropic substances. We are considering, first of all, the crea-
tion of a unified database for recording persons involved in the 
illegal storage and sale of drugs and psychotropic substances, im-
proving the regulatory framework for countering the open «phar-
macy» distribution of psychotropic substances «Somnol», «Lyrica», 
«Tropicamide». There is an urgent issue about the awareness of 
parents and the entire society with the correct models of behavior in 
relation to pharmacy drug addicts. Practical recommendations: de-
velopment of step-by-step instructions to ensure measures to 
counteract the inclination to use drugs and psychotropic substances 
and the need to suppress the use of psychotropic and narcotic drugs. 

Key words: drugs, psychotropic drugs, treatment, prevention, 
detection, distribution, punishment. 

Термин «аптечный наркоман» стал символом 
угрозы безопасности семьи и общества. Почему моло-
дежь пробует аптечные наркотики??? 

Молодежь стала зависеть от лекарственных пре-
паратов, таких как «Сомнол» (сомнол (зопиклон): 
этот препарат принадлежит группе снотворных и 
используется для лечения бессонницы. Является ре-
цептурным препаратом, который должен наблюда-
ться под наблюдением врача), «Лирика» (лирика 
(прегабалин): этот препарат обычно используется 
для лечения невропатической боли (боли, связанной с 
обострением нервов), эпилепсии и других проблем, 
таких как генерализованное тревожное расстрой-
ство. Он проявляется на нервной системе и может 
помочь снизить болевые ощущения и тревожность. 
Является рецептурным препаратом, который дол-
жен наблюдаться под наблюдением врача), «Тропи-
камид» (медицинский препарат часто используют 
наркозависимые для усиления эффекта от других 
ПАВ. Уже после нескольких употреблений вещество 
вызывает сильную зависимость), которая за 7-8 меся-
цев регулярного приема полностью разрушает орга-
низм, которые доступны в аптеках, порой фармацевты 
выдают лекарства несмотря на отсутствие рецептур-
ных бланков, но и на возраст. Важно понимать, что 
«Сомнол», «Лирика», «Тропикамид» имеют потен-
циальную возможность выявления побочных эффек-
тов. Человек чрезмерно и ненадлежащим образом 
употребляет данные препараты, к сожалению, препа-
раты психотропного воздействия отпускаются без 
рецепта и находятся в свободной продаже в аптечных 
сетях. Зависимость от аптечных лекарств происходит 
постепенно, это может наблюдаться в приёме увели-
чения доз лекарств, чаще, чем рекомендуется, и упо-
требление лекарственных препаратов в других целях 
приводит к возникновению психологической зависи-
мости от данных препаратов. 

Специалисты республиканского центра психиат-
рии и наркологии, расположенного в г. Бишкек под-
черкивают факты всплеска использования аптечных 
лекарств как наркотиков со стороны школьников не 
только старших классов, но и средних классов. По 

мнению психологов самый опасный возраст – 13-14 
лет. Самостоятельное приобретение школьников тол-
кает их в бездну. «По официальным данным, на нар-
кологическом учёте сегодня состоит 8 226 человек, 
в том числе 474 женщины и лишь 10 несовершенно-
летних (8 мальчиков и 2 девочки). Эти цифры, по сло-
вам нарколога подросткового отделения Республи-
канского центра психиатрии и наркологии (РЦПН) 
Салтанат Омурдиновой, не отражают полную карти-
ну. В статистику не включают тех, кто пришел за по-
мощью добровольно и анонимно. «Только за послед-
ние четыре месяца ко мне обратилось пять девочек, 
которые употребляли синтетические наркотики», - 
рассказала она на встрече с журналистами. Картина 
гораздо страшнее официальной статистики. К сожале-
нию, из-за мифов вокруг наркологической службы у 
людей низкое доверие к нам, а потому слабая обра-
щаемость» [1]. 

В городе Ош усиливают работу с синтетической 
и аптечной наркоманией, в городе прошло заседание 
с участием сотрудников муниципалитета и других 
служб, которые ведут профилактическую работу и 
противодействуют засилью наркомании. Так, в офи-
циальных источниках отмечено, что «из незаконного 
оборота изъяты 1 килограмм 824 грамма наркотиче-
ских веществ и 3 килограмма 852 грамма синтетиче-
ских веществ, которые готовились к реализации через 
интернет» [2]. 

Исследования и статистические данные показы-
вают факт, что школьники, подростки, юноши и де-
вушки начинают использовать психотропные веще-
ства со школьной скамьи. Подросток начинает упо-
треблять в маленьких компаниях на вечеринках, а в 
дальнейшем и на затворках улиц с целью получения 
психоактивных эффектов и облегчения психоэмоцио-
нального состояния. Одной из причин распростране-
ния аптечной наркомании стала бесконтрольная 
доступность в аптеках и на интернет-платформе, в те-
леграмм каналах, где спокойно покупают психотроп-
ные и сильнодействующие вещества без специальных 
рецептурных бланков, к сожалению, в социальных се-
тях распространяются ролики, всем печально извест-
ная деятельность интернет-магазина «Принцесса 
Дури» в г. Бишкек [3].  

«Аптечная наркомания» может включать в себя 
злоупотребление различными типами лекарств вклю-
чая анальгетики (болеутоляющие препараты), успо-
коительные средства, снотворные, антидепрессанты и 
другие препараты. Данный вид зависимости приводит 
к постоянному увеличению дозы для достижения же-
лаемого результата. Получение эйфории, уход от дей-
ствительности, галлюцинации такие ощущения же-
лает и получает наркозависимый человек. 

Борьба с «аптечной наркоманией» требует вни-
мания со стороны всех государственных структур: 
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медицинских учреждений, учебных заведений и орга-
нов внутренних дел для осуществления совместных 
усилий по выявлению и предотвращению использова-
ния синтетических наркотиков, которые стали угро-
зой безопасности общества. Место, где собиралась 
молодежь можно увидеть окурки от сигарет, флаконы 
от «Тропикамида», бутылки от алкогольных напит-
ков: энергетические напитки «Fpash Up», «Nitro», 
пиво и даже водка.  

Применение лекарственных препаратов как нар-
котиков стали общественно опасными и требуют 
привлечения к уголовной ответственности лиц, кото-
рые отпускают без назначения лечащих врачей [4].  

Какие профилактические меры можно предпри-
нять? Как осуществлять контроль за назначениями 
врачей? Как фармацевт отпускает лекарственные пре-
параты, содержащие наркотики? Может ли фармацевт 
распознать «аптечного наркомана»? 

 В ходе практической работы врачам необходи-
мо осуществлять сбор данных о злоупотреблении ле-
карствами, чтоб уточнить масштабные проблемы и 
разработать более эффективную стратегию борьбы.  

Борьба с «аптечной наркоманией» требует вни-
мания со стороны медицинских специалистов, учеб-
ных заведений и органов здравоохранения. Особого 
внимания требует процесс внесение поправок в Уго-
ловный кодекс за ответственность лиц, которые без 
рецепта продают сильнодействующие препараты. На 
практике, к сожалению, не привлекают к уголовной от-
ветственности за приобретение, хранение и распро-
странение в виду того, что представители правоохра-
нительных органов не осведомлены о лекарственных 
препаратах, которые содержат психотропные вещества 
и наркотики. Мунара Матмырзаева - инспектор Депар-
тамента лекарственных средств при Министерстве 
здравоохранения Кыргызской Республики отмечает о 
необходимости обновления реестра – списка лекарств, 
где в составе отмечается наличие наркотиков [5]. 

Государственные органы должны разрабатывать 
и внедрять строгие законы и политику, направленную 
на предотвращение «аптечной наркомании» и прояв-
ления нарушителей. 

Для решения серьезной проблемы следует выра-
ботать системный подход для противодействия за 
употребление сильнейших психотропных веществ. 
Процесс разъяснения злоупотребления лекарствами и 
их последствия, которые оказать большое влияние на 
сознание людей.  

Актуален вопрос о проведении образовательных 
компаний в школах, ВУЗах, в учреждениях через 
средства массовой информации, особенно в со-
циальных сетях, проведение акций в школах и учеб-
ных заведениях, чтоб повысить осведомленность о 
рисках применения психотропных веществ.  

Особо должен быть рассмотрен вопрос о сотруд-
ничестве между врачами и пациентами; врачи, соблю-
дая клятву Гиппократа должны внимательно выслу-
шивать пациентов, а пациенты должны честно расска-
зывать о своих проблемах с лекарствами. 

Что касается увеличения ответственности врачей 
за назначением, врачам более внимательно назначать 
лекарства и следить за рецептами. Следовало бы 
улучшение координации между врачами и фармацев-
тами для проведения мониторинга выдачи лекарств. 
Владельцам аптек следует соблюдать строгие правила 
продажи рецептурных лекарств. Это может включать 
в себя проверку состояния рецептов и ограничение 
количества выдаваемых лекарств. 

В некоторых странах уже существуют системы 
рецептов «Диктопеды», которые позволяют отслежи-
вать сколько и какие лекарства человек получил за те-
кущий период времени. Это позволит выявить потен-
циальные случаи злоупотребления. 

Несомненно, надо получить доступ к частному 
сектору – лицу – пациенту. Для тех, кто уже зависим 
от синтетических наркотиков важно обеспечить дос-
туп к индивидуальному режиму и лечению психоте-
рапией, необходима теплая поддержка родных и близ-
ких, несомненно, нужно проводить групповую тера-
пию, которые помогут преодолеть выйти из бездны. 

Государственные органы должны проводить 
строгий контроль аптек, особенно частных, владель-
цам следует соблюдать строгие правила продажи ре-
цептурных лекарств. Это позволит включить проведе-
ние мониторинга состояния рецептов и ограничения 
количества выдаваемых лекарств. Государственные 
органы должны создавать программы лечения и 
реабилитации для людей, страдающих от аптечной за-
висимости и помочь преодолеть сложившуюся ситуа-
цию и вернуться к здоровому образу жизни. 

На сегодняшний день функционирует система 
«Единое окно», можно создать аналогичную единую 
базу данных и проводить анализ базы данных. Сбор 
данных, мониторинг, фиксация злоупотреблений ле-
карствами позволит лучше понять масштабные проб-
лемы и разработать более эффективную стратегию 
борьбы за сбыт и распространение наркотиков и пси-
хотропных веществ. В случае, если система здраво-
охранения рассмотрит возможность обучения врачей 
и фармацевтов-аптекарей в области выявления приз-
наков аптечной наркомании и управления ею может 
быть эффективным средством защиты. 

Осведомленность общественности стала индика-
тором общества. Широкая общественная компания, 
направленная на изучение рисков и последствий ап-
течной наркомании, может помочь изменить ментали-
тет и отношение к потреблению лекарств. Врачи 
должны более внимательно выслушивать пациентов, 
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а пациенты, в свою очередь должны честно рассказы-
вать о своих проблемах. Компетентность врачей за 
хранение врачебной тайны будет очень важным не 
только среди медицинских работников, но и среди ле-
чащихся пациентов. 

 Изучая международный опыт врачей- нарколо-
гов, особенно США и Дании наши специалисты могут 
не только разрабатывать альтернативные методы 
борьбы с болезнями и заболеваниями, но и практико-
вать опыт. Все сообщество должно быть заинтересо-
вано в распространении здорового образа жизни, здо-
рового питания. Рекомендуется компетентным спе-
циалистам-наркологам разработать альтернативные 
методы лечения, немедикаментозные методы снятия 
стресса, которые помогут снизить потребность в при-
менении синтетических наркотиков.  

Борьба с «аптечной наркоманией» требует ком-
плексного мероприятия, включая образование, регу-
лирование и психологическую поддержку. Лечение и 
реабилитация – тесно взаимосвязанные необходимые 
стадии, через которые должен пройти пациент. Со-
трудники реабилитационных центров должно рабо-
тать над созданием программ лечения и реабилитации 
для людей, которые зависимы от психотропиков и по-
мочь преодолеть сложившуюся ситуацию и вернуться 
к здоровой жизни. 

Международный опыт борьбы с «аптечной нар-
команией может дать полезные существенные приме-
ры и методы, которые возможно применять в различ-
ных странах. В США и Канаде внедрили систему «Ти-
хити» рецептов, которые обеспечивают контроль вы-
дачи рецептурных лекарств. Это помогает выявить 
случаи, когда один человек получает слишком много 
лекарств у разных врачей или в разных аптеках.  

Были приняты законы, которые были направле-
ны на переговоры с честной передачей и приобрете-
нием рецептурных лекарств. Также существуют по-
следствия за внезапное обращение с лекарствами и 
злоупотребление ими.  

Во многих аптеках США установлены ограниче-
ния на количество выдаваемых рецептурных лекарств 
за один раз. Это дополнительно помогает более эф-
фективно контролировать распространение синтети-
ческих наркотиков и психотропных веществ. 

Высокоразвитые страны проводят образователь-
ные компании, которые направлены на предотвраще-
ние злоупотребление лекарствами. Они предостав-
ляют информацию о рисках и последствиях наркома-
нии.  

На практике существуют ограничения на количе-
ство лекарств, которые можно выдавать один раз. 
Также применяются меры для проверки местонахож-
дения регистрации и идентификации пациентов и оп-
ределения групп риска. Выявление групп населения с 
повышенным риском злоупотребления лекарствами 

позволит более точно направить профилактические 
меры. 

В США активно продвигаются альтернативные 
методы борьбы с заболеваниями: физиотерапия, аку-
пунктура, массаж и другие немедикаментозные под-
ходы. 

Система здравоохранения в США обеспечивает 
доступ к программе лечения и реабилитации для лю-
дей, зависимых от аптечной наркомании. Это может 
включать психотерапию, групповую терапию и даже 
программу серъезного вреда. 

Провизоры и врачи получают знания в области 
предотвращения «аптечной наркомании», что помо-
гает им более эффективно контролировать выдачу ле-
карств. 

Фармацевты играют решающую роль в регионе с 
аптечной наркоманией, проверяя оригинальность ре-
цептов и информируя пациентов о правильном при-
менении лекарств. 

Важно отметить, что борьба с «аптечной нарко-
манией» – это постоянный процесс, требующий пере-
мен в методах изменения и сотрудничестве различ-
ных структур общества. 

Американский опыт борьбы с аптечной наркома-
нией содержит множество мер и подходов, некоторые 
из которых могут быть использованы для других 
стран. 

В США существует система «Диптихов» рецеп-
тов под названием «Программы мониторинга рецеп-
турных препартов» (PDMP). В США существуют ог-
раничения на выдачу рецептурных лекарств, особен-
но опиоидных анальгетиков. Врачи должны более ос-
торожно и внимательно назначать такие лекарства, а 
пациенты проходят более строгий контроль. Офи-
циальные американские власти активно борются с 
подделками с правилами и контролируют их безопас-
ность. Это направлено на предотвращение нелегаль-
ного сбыта и злоупотрбления. 

Фармацевтические компании активно сотрудни-
чают с властями для разработки более безопасных 
формул лекарств и снижения риска их злоупотрбле-
ния. 

Иногда в США подаются судебные иски против 
производителей лекарств, обвиняя их в способствова-
нии «аптечной наркомании». Это может обеспечить 
более ответственное руководство в отрасли. 

Научные исследования и анализ данных позволя-
ют лучше понимать динамику аптечной наркомании 
и разрабатывать более эффективные стратегии борь-
бы. 

Европейские страны разработали различные 
подходы и стратегии для борьбы с аптечной наркома-
нией. Многие европейские страны предоставляют 
наркозависимым доступ к медицинской помощи от-
дельным лицам, включая заместительную терапии 
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опиоидами (например, метадоном) и другими метода-
ми с целью снижения риска передозировок и улучше-
ния общего состояния. 

Возможности с конституционным подходом, 
европейские страны активно работают над социаль-
ной интеграцией наркозависимых, обеспечивая им 
доступ к жилью, образованию и трудовой занятости. 

В некоторых странах существуют специализиро-
ванные медицинские центры, которые предоставляют 
амбулаторное и стационарное наркозависимое лече-
ние. Это включает как медикаментозное лечение, так 
и психологическую поддержку. Государственные 
структуры создают «безбарьерные» службы некото-
рых стран, где наркозависимые могут оказать макси-
мальную помощь, советы и информацию без страхов-
ки перед арестом или стигматизацией. 

Очень интересный факт наблюдается как со-
циальное включение в общество. Например, Дания 
обладает значительным опытом в регионе с наркоти-
ческой зависимостью и «аптечной» наркоманией, ко-
торая отличается инновационными подходами, кото-
рые ориентированы на человека, на возможность под-
держки человека, который оказался в трудной ситуа-
ции. Дания активно работает над социальной интегра-
цией наркозависимых, обеспечивая им доступ к жи-
лью и получению образования, давая возможность со-
циально интегрироваться в общество. 

Во многих европейских странах, в частности 
Дании делается акцент на поддержку здравоохране-
ния на уровне сообщества, с привлечением специа-
листов по лечению и других специалистов, которые 
работают непосредственно на уровне сообщества.  

На практике существуют коммунальные про-
граммы реабилитации и лечения, в которых наркоза-
висимые могут жить и получать психологическую и 
финансовую поддержку в непринужденной атмо-
сфере. 

Функционирование программ менторства позво-
ляют наркозависимым получать поддержку от быв-
ших зависимых, которые помогают им адаптирова-
ться к нормальной жизни. 

Дания ориентирована на медицинский подход к 
отдельной наркозависимости. Это включает замести-
тельную терапию опиодами (например, метадоном 
или бупренорфином) в качестве фактора риска пере-
дозировок и лечения.  

На практике должен существовать строгий кон-
троль над выдачей лекарств, должны быть введены 
ограничения на количество лекарств, которые можно 
выдавать один раз, также применяются меры для про-
верки местонахождения регистров и идентификации 
пациентов. Особого внимания требует обучение вра-
чей и фармацевтов по выявлению признаков употреб-
ления психотропных лекарственных препаратов.  

Дания уделяет большое внимание обучению 

врачей, психологов и представителей общественнос-
ти по вопросам наркозависимости и снижения вреда 
[6]. В Дании наркозависимые имеют доступ индиви-
дуальному лечению и реабилитации, что включает 
вспомогательную помощь, терапию, психологиче-
скую поддержку и социальное сопровождение. Выяв-
ление групп населения с повышенным риском зло-
употребления лекарствами позволяет более точно 
направить профилактические меры. 

Как отмечено применяет гуманный и научно 
обоснованный подход к проблемам «аптечной» нар-
комании, а также уделяет внимание социальному 
обеспечению и учитывает пациентов в принятии ре-
шений о его развитии. 

Международный опыт борьбы с аптечной нарко-
манией может дать полезные примеры и методы, ко-
торые можно применять в различных странах. Важно 
адаптировать и комбинировать различные методы в 
зависимости от конкретных условий и потребностей 
каждой страны.  

Ведь очевиден факт, что эффективная борьба с 
аптечной наркоманией требует сотрудничества меж-
ду международными странами и подписания согла-
шений и договоров о проведении комплекса меро-
приятий по противодействию использования, склоне-
ния и распространения психотропных веществ и нар-
котиков.  

Многие страны проводят образовательные ком-
пании, направленные на предотвращение злоупотреб-
ления лекарствами. Они предоставляют информацию 
о рисках, последствиях наркомании.  

Государство должно создавать программы лече-
ния и реабилитации для людей, страдающих от аптеч-
ной наркомании, помогать им преодолевать сложив-
шуюся ситуацию и вернуться к здоровой жизни. Разра-
ботать программу поддержки лицам, прошедшим 
курсы лечения и организовать реабилитационные фон-
ды по социальной адаптации излечившимся людям.  

Государственные органы должны разработать и 
ввести в действие строгие законы и ответственность 
за незаконную выдачу или продажу рецептурных ле-
карств может ограничить к этим лекарствам для не-
легальных целей. 

Особым направлением стало развитие научных 
исследований, где рассчитана поддержка научных 
исследований в области наркозависимых, чтобы раз-
работать более эффективные методы лечения и про-
филактики. 

Очень важно понимать динамику аптечной нар-
комании, чтоб разработать результативную и силь-
ную стратегию борьбы, в месте с тем, учитывать и 
применять международный опыт, который поможет 
противодействовать аптечной наркомании.  

Одним из решающих факторов является консо-
лидация общества и государственных органов в 
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совместной активной работе над социальной инте-
грацией наркозависимых, обеспечивая им доступ к 
жилью, образованию и трудовой занятости. 
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