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Кыргыз Республикасындагы миграциялык процесстер 

Советтер Союзу кулагандан кийин пайда болгон саясий 

жана социалдык-экономикалык өзгөрүүлөргө байланыш-

туу. Эгемендүү Кыргызстандын калкынын миграциясы 

СССРдин түзүлгөнүнүн акыркы он жылдыктарында үс-

төмдүк кылган факторлорго караганда таптакыр башка 

факторлор менен аныктала баштады. Коомдук-саясий ту-

тумду реформалоо калктын кыймылынын эркиндигинин 

пайда болушу, рынок мамилелеринин өнүгүшү, улуттар 

аралык мамилелердин курчушу Кыргыз Республикасын дүй-

нөлүк экономиканы улутташтыруунун бүдөмүк жана та-

таал процесстерине кошуу сыяктуу факторлорду алдыңкы 

планга чыгарды. Постсоветтик мейкиндиктеги бул про-

цесстердин өзгөчөлүгү Кыргызстандын региондорунда сөз-

сүз түрдө экономикалык, социалдык-структуралык, этно-

маданий өзгөрүүлөрдү шарттаган эмгек жана этникалык 

миграциялардын күч алышында байкалган. Миграциялык 

процесстер биринчи кезекте социалдык-экономикалык көй-

гөйлөр менен байланыштуу, ал эми миграция өз кезегинде 

коомдун социалдык-экономикалык, этникалык өнүгүүсүнө 

активдүү таасир этет. Бул макалада статистикалык 

маалыматтардын негизинде Кыргызстандын түштүгүн-

дөгү калктын санынын, этникалык курамынын, миграци-

ялык процесстеринин жана заманбап этнодемографиялык 

абалынын динамикасына жалпы мүнөздөмө берилген. 

Адатта, Кыргызстандын түштүк аймагы ресурстарга 

бай деп эсептелет. Рынок мамилелерине өтүү, социалдык-

экономикалык жана саясий реформалар, суверендүүлүктүн 

алгачкы жылдарындагы өлкөдөгү социалдык-экономика-

лык туруксуздук калктын динамикасына жана мүнөзүнө 

чечкиндүү таасирин тийгизди. Натыйжада, республика-

нын этнодемографиялык процесстерин терең жана ар та-

раптуу изилдөө актуалдуу болуп саналат. Кыргызстандын 

аймагындагы этникалык топтордун тарыхый өнүгүшүнүн 

ар түрдүүлүгү, анда жашаган элдердин өзүн-өзү өндүрүүсү 

илимий да, практикалык да мааниге ээ. Калктын демогра-

фиялык процесси бир катар факторлор менен аныкталат: 

аймактын тарыхый мүнөздөмөлөрү, экономикалык өнүгүү 

деңгээли, ар башка этностордун маданияттарынын өз ара 

байланышы ж.б. 

Негизги сөздөр: этнодемография, төрөт, өлүм, нике, 

ажырашуу, миграция, миграциялык мотивдер, тенденция. 

Миграционные процессы в Кыргызской Республике 

обусловлены политическими и социально-экономическими 

трансформационными переменами, возникшими после рас-

пада Советского Союза. Миграцию населения независимого 

Кыргызстана стали определять совершенно иные факто-

ры, чем те, которые доминировали в последние десятиле-

тия существования СССР. Реформирование социально-по-

литической системы вывело на первый план такие факто-

ры, как появление свободы передвижения населения, разви-

тие рыночных отношений, включение Кыргызской Респуб-

лики в неоднозначные и сложные процессы транснациона-

лизации мировой экономики, а также обострение межэт-

нических отношений. Особенность этих процессов в 

постсоветском пространстве проявились в активизации 

трудовых и этнических миграций, что неизбежно повлекло 

за собой экономические и социально-структурные, этно-

культурные изменения в регионах Кыргызстана. Мигра-

ционные процессы, прежде всего, связаны с социально-эко-

номическими проблемами, а миграция, в свою очередь, ак-

тивно влияет на социально-экономическое, этническое раз-

витие общества. В данной статье опираясь на статисти-

ческие данные дается общая характеристика динамике 

численности населения, этническому составу, миграцион-

ным процессам и современной этнодемографической си-

туации юга Кыргызстана. Южный регион Кыргызстана, 

традиционно считается богатым ресурсами. Переход на 

рыночные отношения, социально-экономические и полити-

ческие реформы, социально-экономическая нестабиль-

ность в стране в первые годы суверенитета решительно 

повлияли на динамику и характер жизни населения. Вслед-

ствие этого глубокое и всестороннее изучение этнодемо-

графических процессов республики является актуальным. 

Многообразие исторического развития этносов на терри-

тории Кыргызстана, самовоспроизводство народов, про-

живающего там, имеет как научную, так и практическую 

значимость. Демографический процесс населения обус-

ловлен рядом таких факторов, как: исторические 
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особенности региона, уровень экономического развития, 

взаимосвязь культур различных этносов. 

Ключевые слова: этнодемография, рождаемость, 

смертность, брак, развод, миграция, мотивы миграции, 

тенденция. 

Migration processes in the Kyrgyz Republic are due to po-

litical and socio-economic transformational changes that have 

arisen after the collapse of the Soviet Union. The migration of 

the population of independent Kyrgyzstan began to be determi-

ned by completely different factors than those that dominated in 

the last decades of the existence of the USSR. Reforming the 

socio-political system brought to the fore such factors as the 

emergence of freedom of movement of the population, the deve-

lopment of market relations, the inclusion of the Kyrgyz Repub-

lic in the ambiguous and complex processes of transnational-

ization of the world economy, as well as the aggravation of in-

terethnic relations. The peculiarity of these processes in the 

post-Soviet space was manifested in the intensification of labor 

and ethnic migrations, which inevitably entailed economic and 

social-structural, ethnocultural changes in the regions of Kyr-

gyzstan. Migration processes are primarily associated with so-

cio-economic problems, and migration, in turn, actively affects 

the socio-economic, ethnic development of society.Based on sta-

tistical data, this article gives a general description of the dyna-

mics of the population, ethnic composition, migration processes 

and the current ethno-demographic situation in southern Kyr-

gyzstan.The southern region of Kyrgyzstan is traditionally 

considered rich in resources. The transition to market relations, 

socioeconomic and political reforms, socioeconomic instability 

in the country in the first years of sovereignty decisively influen-

ced the dynamics and character of the life of the population. As 

a result of this, a deep and comprehensive study of the ethno-

demographic processes of the republic is relevant. The diversity 

of the historical development of ethnic groups on the territory of 

Kyrgyzstan, the self-reproduction of the peoples living there, has 

both scientific and practical significance. The demographic 

process of the population is caused by a number of factors such 

as: historical features of the region, the level of economic deve-

lopment, the relationship of cultures of various ethnic groups. 

Key words: ethno-demographi, births, deaths, marriages, 

divorces, migration, migration motives, the trend. 

Введение. На примере южных областей Кыргыз-

стана мы попытаемся объяснить, каким образом про-

исходящие в стране политические и экономические 

изменения влияют на миграционные процессы проте-

кающие в республике. 

Глубокое и всестороннее исследование происхо-

дящих в республике миграционных процессов актуал-

ьна. В настоящее время особо актуальной становится 

необходимость изучения особенностей миграцион-

ного поведения различных этнических, профессио-

нальных, образовательных, возрастных групп, т.е. 

всей социальной структуры кыргызского населения 

на юге Кыргызстана. Одной из важнейших нацио-

нальных задач страны является определение социаль-

ных, экономических, политических последствий, раз-

работка эффективной миграционной политики, учи-

тывающей интересы Кыргызстана и его миграцион-

ных партнеров.  

Цель исследования: Исследуемые сегодня нами 

регионы - Баткенская, Джалал-Абадская, Ошская об-

ласти являются историческими и культурными цен-

трами, занимающими особое место в развитии госу-

дарства, распологающими значительными человече-

скими ресурсами и природными богатствами, имею-

щими тесные взаимоотношения с соседними иност-

ранными государствами, отличающимися друг от 

друга в некоторых областях и имеющими сходства, с 

определенным уровнем социально-экономического 

развития. 

В этом исследовании были использованы 

следующие методы: 

– опрос респондентов; 

– анализ статистических данных;  

– беседы с местными жителями, представителя-

ми местных самоуправлений; 

– наблюдение, в ходе полевых исследований в 

южных областях Кыргызстана;  

– анализ материалов средств массовой информа-

ции; 

– анализ опрошенных материалов.  

Основным источником исследованияпослужили 

материалы этносоциологического исследования, про-

веденного в южных областях Кыргызстана. Этносо-

циологическое исследование проводилось в 2009 г. и 

является частью большого исследовательского проек-

та “Этнодемографические и миграционные процессы 

на юге Кыргызстана” (руководитель, д.и.н., профес-

сор А.А. Асанканов). В 2019 году было проведено эт-

носоциологическое исследования на юге Кыргызста-

на (руководитель, к.и.н., доцент Чыныкеева Г.Э.). Ис-

следования проводились в Баткенской, Джалал-Абад-

ской и Ошской областях. Для проведения этносоцио-

логического исследования методом выборки были 

отобраны города и села юга Кыргызстана. Материалы 

этносоциологического исследования были дополне-

ны данными полевых исследований. При выборе ос-

новное внимание было уделено этническому составу 

населения. Анкетирование проведено на кыргызском 

языке. 

Результаты исследования: Ученые В. Козлов 

[1], С. Брук [2,3], Ю. Бромлей [4] и др. подчеркивают, 

что научное исследование сложившейся в отдельном 
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регионе, республике, области, районе этнодемогра-

фической ситуации, проведение его анализа в каче-

стве специалиста должно отвечать национальным 

стратегическим целям этой местности. 

Последние статистические данные отражают 

следующую картину. 
Таблица 1 

Численность населения юга Кыргызстана по возрасту, к 2017 году (человек) [5] 

 Кыргызская 

Республика 

Баткенская 

обл. 

Джалал-

Абадская обл. 

Ошская обл. 

Все население 6140200 503514 1168731 1287525 

в т.ч. моложе трудоспособного 2063913 179978 411051 468944 

Трудоспособном 3628367 292827 687713 742707 

старше трудоспособного возраста 447920 30709 69967 75874 

 

Как видно из данных (табл. 1), численность всего 
населения Кыргызской Республики к 2017 году соста-
вила 6140200 человек, в том числе 2959770 человек 
проживают на юге Кыргызстана, т.е. в трех областях. 
Следовательно, почти половина всего населения и 
большинство трудоспособного населения проживают 
в этих областях. 

Одной из серьезных, требующих внимания проб-
лем в социально-экономической жизни региона яв-
ляется – проблема миграции. Это важное явление, ока-
зывающее непосредственное влияние на социально-
экономические, демографические, этнические про-
цессы в регионе. Одним словом, миграция населения 
– сложный процесс. Особенности его развития обус-
ловлены напрямую социально-экономическими и по-
литическими условиями.  

Внутренняя миграция. В сегодняшних условиях 
объективно актуализируется внутренняя трудовая ми-
грация населения характеризующаяся устойчивой 
тенденцией переселения сельских жителей в города. 
В связи с ухудшением положения в селах республики, 
поток внутренних мигрантов направлен в основном в 
крупные города республики – Бишкек, Ош и Чуйскую 
область. Общеизвестно, что в разрезе абсолютной 
численности населения большинство бедных живет в 
сельских районах республики. В сельской местности, 
где в основном проживают многодетные семьи, наб-
людается переизбыток трудовых ресурсов. Моло-
дежь, выезжая на учебу или заработки, зачастую не 
возвращается обратно, пополняя ряды безработных и 
маргинальные сообщества городов Бишкек, Ош и 
Чуйской долины. 

Распространенным явлением стала межобласт-
ная трудовая миграция. Наибольшей привлекатель-
ностью пользуются столица республики Бишкек и 
Чуйская область, имеющие самый большой баланс 
межобластной миграции. Очевидно, что в результате 
всех этих внутренних миграционных перемещений 
идет серьезная реструктуризация населения и народ-

ного хозяйства. Жизнь показывает, что такая мигра-
ция малообратима, так как уехавших вернуть назад в 
тех же масштабах не удается. 

Внешняя миграция. Анализ долговременного 
развития миграционных процессов показывает, что 
переориентация направлений внешней миграции в 
Кыргызстане началась уже в 1970-е годы, а в начале 
90-х годов произошла лишь интенсификация уже дав-
но наметившейся тенденции. Рост миграционного от-
тока населения, во-первых, был ограничен во времени 
и сдержан политическими мерами после 1994 г. Во-
вторых, увеличение миграционного оттока произош-
ло не за счет заметного сокращения притока им-ми-
грантов. Привлекательность страны для иммигрантов 
или возвращающихся из-за рубежа ее уроженцев 
сильно уменьшилась. В-третьих, сильное уменьшение 
объемов международной миграции отражает процесс 
национального строительства в бывших союзных 
республиках. Миграционный обмен населением с со-
седними странами уменьшился, но он усилился с ря-
дом стран вне СНГ. И, наконец, в-четвертых, характер 
международной миграции должен рассматриваться с 
учетом внутренней структуры страны и ее географи-
ческого положения. 

Внешняя миграция кыргызов направлена в ос-
новном на два государства: Россию и Казахстан. По-
этому наш материал анализируется по двум основным 
направлениям миграции кыргызов. 

Россия и Казахстан дают работу миллионам 
приехавшим из Центральной Азии, и это снимает на-
пряженность и гасит протесты, которые могут возни-
кать из-за неэффективной политики правительств. По 
мнению экспертов, возвращение мигрантов на родину 
и общее снижение количества денежных переводов 
могут вызвать социальные и политические потрясе-
ния в регионе [6]. 

В ходе наших исследований респондентам был 
задан вопрос «Хотите ли Вы поменять граждан-
ство?». 33% опрошенных изъявили желание полу-
чить двойное гражданство Кыргызстана и России. 
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Среди лиц со средним специальным образованием 
двойное гражданство хотят получить 37,5%. Видимо, 
это связано с тем, что они могут легко найти работу в 
России. Многие кыргызы, желающие получить граж-
данство России, в будущем хотят вернуться на свою 
родину. В настоящее время рынок труда определяет 

больше спрос на специалистов со средним специаль-
ным образованием. В связи с этим, в нашей стране 
больше внимания уделяется профессиональным ли-
цеям и учреждениям, дающим среднее специальное 
образование.

Таблица 2  

Внешняя миграция населения по областям, к 2017 году (человек). [7] 

 Прибывшие Выбывшие Миграционный прирост, отток (-) 

Кыргызская Республика 1974 5899 -3925 

Баткенская обл. 168 236 -68 

Джалал-Абадская обл. 215 535 -320 

Иссык-Кульская обл. 75 291 -216 

Нарынская обл. 18 51 -33 

Ошская обл. 141 567 -426 

Таласская обл. 105 242 -137 

Чуйская обл. 468 1613 -1145 

Город Бишкек 633 2040 -407 

Город Ош 151 324 -173 

Также, (в таблице 2) отражено сравнение внеш-

ней миграции населения по областям, и мы видим, что 

миграционная активность по сравнению с другими 

областями более высокая в Ошской (-426) и Джалал-

Абадской (-320) областях. Расположение в соседстве 

с земледельческими областями Ферганской долины 

оказало значительное влияние на развитие в данном 

регионе торговли, ремесленничества и т.д. Почти во 

всех городах Кыргызстана, а также в г. Ош, во второй 

столице Кыргызстана, население полиэтничное. 

Гиксограмма 1  

Ответы респондентов на вопрос «Хотите ли Вы уехать в другое место?» по возрасту (в %). [8] 

 
Как видно из (гиксограммы 1), уехать на заработ-

ки в другую область республики и за ее пределы в ос-
новном хочет молодежь. Более активная позиция для 
выезда наблюдается у молодых людей в возрасте 21-
25 лет (47,2%) и 16-20 лет (47%). У людей в возрасте 
30-39 лет выше процент ответивших «не знаю», т.е. 
еще не решившихся уехать, но уже занявших выжи-
дательную позицию. Появилась бы хоть какая-нибудь 

возможность уехать, они бы уехали. Как выяснилось 
в ходе наших исследований, чем старше возраст, тем 
больше людей, не желающих уезжать. 

Резюмируем вышеизложенный анализ нашего 
исследования. Основным мотивом миграции с земле-
дельческих районов является отсутствие работы, не-
удовлетворенность своим материальным положе-
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нием, нехватка земли и другие экономические причи-
ны. Мигранты уезжают в основном туда, где уже ра-
ботают родственники, знакомые. Мигранты с земле-
дельческих районов находятся в более выгодном по-
ложении, по сравнению с населением других субре-
гионов. Близость крупного города и города районного 
значения дает много возможностей для удовлетворе-
ния материальных и духовных потребностей потен-
циальных мигрантов. Свои заработанные средства 
мигранты вкладывают в строительство нового дома, 
покупку автомобиля, на обучение детей и на другие 
значимые семейные затраты. 

Для жителей юга Кыргызстана трудовая мигра-
ция является жесточайшей необходимостью выхода 
из бедности, улучшения социально-экономического 
статуса.  

В результате бесед с членами семей мигрантов ос-
новные причины миграции дополнились еще другими 
причинами: нежелание заниматься сельским хозяйст-
вом; невозможность погасить кредиты и долги, отсут-
ствие средств на проведение тоев, поминок; желание 
купить автомобиль, построить дом, начать бизнес. 

Анализируя вышеизложенное, можно сказать, 
что основными мотивами миграции кыргызского на-
селения Баткенской, Джалал-Абадской и Ошской об-
ластей являются, в первую очередь, социально-эконо-
мические, затем уже другие причины. 

Кыргызстан является одним из доноров трудо-
вых ресурсов в другие государства. Основные потоки 
внешней трудовой миграции кыргызов направлены в 
Российскую Федерацию и Казахстан. На долю Рос-
сийской Федерации приходится около 60% от общей 
численности мигрантов. В России кыргызские ми-
гранты в основном работают в строительстве, сель-
ском хозяйстве, торговле, т.е. там, где применяется 
неквалифицированный физический труд. На долю 
Казахстана приходится около 40% трудовых мигран-
тов из Кыргызстана. По профилю работы можно раз-
делить на три основные категории: сезонные сельхоз-
работники, работники по найму и частные предпри-
ниматели. Последние работают в сфере торговли на 
рынках крупных городов и составляют подавляющее 
большинство. Трудовая миграция населения – реаль-
ный способ избежать социального взрыва из-за обни-
щания населения.  

Подводя итоги исследования, можно сделать 

следующие выводы: 

- По исследованиям, вследствие миграции сла-

вянских этносов на историческую родину, среди на-
рода южных областей возросла численность кыргы-
зов, узбеков, таджиков, повысилось их процентное со-
отношение в городах и районных центрах.  

- В годы суверенитета население областях в це-
лях улучшения социально-экономического положе-
ния мигрировало в ближние и дальние страны в поис-
ках новых рабочих мест и новых источников дохода.  

- Миграция населения областей вносит опреде-
ленные изменения в этнодемографическую ситуацию. 
Сократилось количество многодетных семей, процент 
дистантных семей возрос.  

Практические рекомендации: 

- Необходимо разработать политику государст-
ва для обеспечения демографического роста этносов 
области и страны; 

- Решить социально-экономические пригранич-
ные проблемы сельских мигрантов на местах с целью 
предотвращения их неконтролируемые перемещения 
в республике; разработать государственную програм-
му направленного поощряемого добровольного пере-
селения мигрантов в малонаселенные приграничные 
районы страны; более пристальное внимание следует 
уделить также проблеме экологических мигрантов, 
создавая условия для их возвращения; 

- В целях улучшения материального положения 
своей семьи, кыргызы вынуждены мигрировать в 
ближние и дальние страны. Поэтому надо думать о 
создании новых рабочих мест для кыргызстанцев. 
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