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Статья посвящена диагностике социально-эконо-

мического и демографического развития Кыргызской Рес-
публики и ее регионов, а также представлен анализ демо-
процессов, в том числе рождаемость, смертность, про-
должительность жизни, естественный прирост населе-
ния, среднее число рожденных детей и др. 

 
Article written about the diagnostic the problems of 

demographic development including fertility, mortality, life 
expectancy in the Kyrgys Republic. 

 
Политическая и экономическая трансформация 

в Кыргызской Республике за последний 20-тилетний 
период обозначили как социально-экономические, 
так и демографические проблемы. В число значимых 
можно включить расслоение общества на бедных и 
богатых, высокий уровень детской бедности, рост 
миграции населения, в том числе кыргызов и фе-
минизация мигрантов, рост смертности, особенно 

детской и материнской, снижение среднегодовых  
темпов рождаемости, а также относительно низкий 
уровень ожидаемой продолжительности жизни, осо-
бенно мужчин в трудоспособном возрасте, маргени-
лизация общества, снижение занятости населения и 
детский труд, стойкая тенденция сокращения уча-
щихся общеобразовательных организаций, недоступ-
ность качественной медицинской помощи для бедно-
го населения, увеличение неформальных выплат в 
организациях здравоохранения и образования и др. 

Социально-экономические и череда политиче-
ских катаклизм вызвали рост миграции населения, 
как внутренней, так и внешней. Миграция отразилась 
и на изменении параметров рождаемости. 

Демографическое развитие в республике за 
1991- 2010гг. характеризуется изменениями демогра-
фических процессов. 

 
Рис. 1 - Среднегодовой темп прироста численности населения в Кыргызской Республике за 1991-2010 годы, % [1,2] 

 
Ежегодное увеличение численности населения за 1991 -2010гг. сократилось порядка до 4,0%; ежегодный 

среднегодовой прирост численности населения снизился до 1,1% против 1,8% в 1991г.; прирост между нацио-
нальными переписями населения 1999г. и 2009г. составил 539,9 тыс.человек. 

 
Таблица 1 
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2000 4867,4 40,2 96,8 34,1 62,7 -22,5  

2001 4907,4 38,8 98,1 32,7 65,4 -26,6 0,8 

2002 4946,5 38,0 101 35,2 65,8 -27,8 0,8 

2003 4984,4 52,9 105,5 35,9 69,6 -16,7 0,8 

2004 5037,3 55,5 109,9 35,1 74,8 -193 1,1 

2005 5092,8 45,9 109,8 36,9 72,9 -27 1,1 
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2006 5138,7 51,1 120,7 38,6 82,1 -29,5 0,9 

2007 5247,6 108,9 123,2 38,2 85,1 -50,5 1,0 

2008 5289,2 41,6 127,3 37,7 89,6 -38,3 0,8 

2009 5348.3 52,1 135,5 35,9 99,5 -30,0 Ы 

2010 5418,3 59,3 146,1 36,2 109.9 -50,6 1,3 

 
Анализ демографического развития Кыргызской Республики за последний 10-летний период показал 

тенденцию сокращения рождаемости, что обусловлено, главным образом, эмиграцией населения страны, 
особенно женщин, из-за низкого уровня жизни и безработицы (рис. 1,2; табл.]). Феминизация мигрантов 
отрицательно влияет на репродуктивное поведение населения, что, естественно, ведет к сокрашению 
рождаемости. 

В республике, несмотря на устойчивую динамику сокращения бедного населения за 2003-2009 годы, 
уровень ее оставался относительно высоким (31,7% против 49,9%), особенно в сельских поселениях и в 
отдельных регионах страны (рис. 2,3); к тому же в 2010 году отмечается рост как бедного, так и очень бедного 
населения (в 1,7 раза), что связано, в основном, как с апрельскими событиями 2010 года, с экономической 
блокадой страны Республикой Казахстан и др. (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2 - Бедное и очень бедное населения Кыргызской Республики за 2003-2010 годы, % [6] 

 
Самый высокий уровень бедности отмечается а партп 56,1%, самый низкий - в Чуйской области - 21,9% и 

гор.Бишкек - 7,9% (рис. 3). 
 

 
 

Рис. 3 - Уровень бедности населения в Кыргызской Республике и ее регионах и гор.Бишкек в 2010 году, % [6] 
 

Необходимо констатировать такой социально-экономический факт, как высокий уровень детской бедности 
в Кыргызской Республике. Так, по результатом интегрированного обследования домашних хозяйств 
Нацстаткомом КР в 2010 году из общей численности детей страны в возрастной когорте 0-17 лет проживали в 
условиях бедности порядка 40,0%, из них 6,5% оказались в категории крайне бедных против 5,3% в целом по 
республике (рис. 4). Особенно высок уровень детской бедности в сельских поселениях (46,3% против 30,0% в 
городских поселениях  (рис. 4). 
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Рис. 4 - Детская бедность в Кыргызской Республике в 2010 году, % [6] 

 
Половозрастной состав населения - один из доминирующих социально-экономических и демографических 

характеристик населения, определяющий баланс трудовых ресурсов той или иной страны. 
В Кыргызской Республике сохраняется относительно высокий удельный вес молодого населения (33,2%), 

что свидетельствует о прогрессивной половозрастной структуре населения. Однако последнее предопределяет 
большую демографическую нагрузку на трудоспособное население (коэффициент демографической нагрузки 
на трудоспособное население в 2010г. составил 68 человек на 100 населения трудоспособного возраста против 
90 в 1999г.). Необходимо отметить, что данный показатель для городской (58) и сельской местности (78) не 
идентичен. 

Тенденция выравнивания полов населения Кыргызской Республики обеспечила благоприятное их 
соотношение: доля женщин в 2010г. составил 50,6% и мужчин соответственно - 49,4% (таблица 2). 

 
Таблица 2 

Постоянное население по полу и возрасту в Кыргызской Республике за 1970-2010 годы, в % к обшей численности населения 
[2,3,4,8j 

 

Средний возраст населения Кыргызской Республики в 2010г. составил 27,2, в том числе мужчин - 26,3, 
женщин - 28,1 лет; более молодое - это сельское население (26,5 лет, в том числе мужчин 25,9 и женщин 27,2 
лет); средний возраст городского населения - 28,5 лет (мужчин 27,1 и женщин 29,8 лет) [3]. 

Дисбаланс полов главным образом можно объяснить высокой смертностью мужчин в 1941- 1945гг., хотя за 
последний двадцатилетний период (таблица 2) разрыв между женщинами и мужчинами стал сокращаться, и 
абсолютное превышение численности женщин над мужчинами составляло в 1989 году - 102, 5 тыс., а к 2010г. - 
68,7 тыс. человек. Стойкое снижение доли женщин в общем населении можно объяснить и феминизацией 
внешних мигрантов. Устойчивая тенденция выравнивания полов обеспечила благоприятное соотношение за 
1999-2010гг. (женщин 50,6 % и мужчин -49,4%). 

Показатели 1970 1979 1989 1999 2009 2010 

Соотношение полов: мужчин 47,8 48,5 48.8 49.5 49,3 49,4 

Женщин 52,2 51,5 51,2 50,6 50,7 50,6 

Распределение^ основных возрастных 
групп: дотрудоспособные (0-15 лет) 

41,6 37,4 37,4 35,9 32,5 32,3 

Трудоспособные (16-63 года) 52,2 56,6 57,6 58,6 59,5 61,1 

Старше трудоспособного возраста 6,2 6.0 5,0 5.5 8,0 6,6 

Женщины в фертильном возрасте (15-
49 лет) 

43,0 43,6 45,8 50,9 55,0 54,6 
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Рис. 3 – Основные возрастные группы за 1989-2010 гг. в Кыргызской Республике, в % от общей численности населения, % 
[1,2,3,4,8] 

 
Анализ половозрастной структуры (рис. 3) насе-

ления показал, что, несмотря на позитивную поло-
возрастную структуру населения, наблюдается тен-
денция плавного снижения доли населения дотрудо-
способного возраста наряду с увеличением доли на-
селения старше трудоспособного возраста, что обус-
лавливает повышение экономической нагрузки на 
трудоспособное население и на социальный сектор 
экономики. 

В Кыргызской Республике за последний 30- 
тилетний период численность женщин фертильного 

возраста в общей численности женщин возрос с 
45,6% до 54,6%. (табл. 3). 

Среднее число рожденных детей на одну жен-
щину в Кыргызской Республике за последний деся-
тилетний период практически не изменился, хотя в 
отдельных ее регионах, в том числе в Баткенской, 
Джалал-Абадской, Иссык-Кульской и Таласской об-
ластях, а также в гор.Бишкек снизилось (таблица 3). 

 
 
 

Таблица 3 
Среднее число рожденных детей на одну женщину в Кыргызской Республике и ее регионах за 2000/2010 годы [4] 

область/город Население, всего в том числе: 

городское сельское 
Кыргызская Республика 2,4/2,4 1,7/1,8 2,9/2,7 

Баткенекая 3,1/2,6 2,6/2,2 3,3/2,8 

Джалал-Абадская 3,0/2,6 2,4/2,1 3,2/2,8 

Иссык-Кульская 2,8/2,5 2,1/2,0 3,2/2,8 

Нарынская 3,2/3,2 3,0/2,5 3,7/3,3 

Ошская 2,7/2,8 2,0/2,6 2,9/2,8 

Таласская 3,3/2,9 2,2/2,2 3,6/3,0 

Чуйская 1,8/2,0 1,7/2,0 1,9/2,2 

гор.Бишкек 1,3/1,5 1,3/1,5 i.9/1,9 

гор.Ош (2010г.) 2,0 1,9 2,6 

 
В Италии (1,3), Германии. Швейцарии и Австрии 

самые низкие значения показателя рождаемости 
(порядка 1,4), соответственно - во Франции 1,90, в 
Финляндии 1,80, в Бельгии 1,72, Нидерланды 1,73 в 
Великобритании и Дании 1,80, т.е. в странах Запад-
ной Европы уровень рождаемости не обеспечивает 
замещение численности родительских поколений по-
колениями детей [7]. При этом в странах ЕС прирост 
населения на 80% обеспечивается миграцией [7]. 

Основной источник роста населения в Кыргыз-
ской Республике естественное движение населения 
(рис.4). 

За 1991-2010гг. коэффициент естественного при-
роста населения в Кыргызской Республике несколь-

ко снизился с 22,2 до 20,2 промилле из-за сокра-
щения рождаемости (рис.4). 

Один из основных индикаторов уровня социаль-
но-экономического развития страны показатель сме-
ртности населения в Кыргызской Республике, нес-
мотря на незначительную тенденцию ее снижения за 
1991-2010гг. до 6,6 промилле против 6,9 промилле, в 
1,4 раза выше среднеевропейского уровня. 

Низкая доступность населения по причине бед-
ности к качественной медицинской помощи из-за вы-
сокой сооплаты и неформальных выплат, а также пе-
реход на международные стандарты методики расче-
та смертности населения, основные факторы относи-
тельно высоких показателей смертности населения. 
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движения населения, умерших и родившихся в Кыргызской Республике за 1990 - 2010 годы, промилле [3.8] 
 

Таблица 4 
Изменение ожидаемой продолжительности жизни населения Кыргызской Республике  

при рождении за 1990-2009 годы, лет [4,5] 
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В Кыргызской Республике отмечается тенден-
ция повышения ожидаемой продолжительности жиз-
ни при рождении за 1990-2010гг. (69,3 лет - в 2010 
году), в том числе у мужчин до 65,3 лет и женщин до 
73,2 лет. Хотя наблюдается большой разрыв в про-
должительности жизни мужского и женского населе-
ния (8,2 лет) из-за высокой смертности мужчин в 
трудоспособном возрасте (табл. 4). 

Однако ожидаемая продолжительность жизни 
остается низкой против экономически развитых 
стран (табл. 5). 

 
Таблица 5 

Продолжительность жизни 80 Франции в 1969-2006 гг. [7] 
 1969 1970 1985 2006 2006 в % 1969 

Мужчины 67,5 68,4 71,3 77,0 114,1 

Женщины 75,1 75,8 79,3 84,0 111,9 

 
 Таким образом, диагностика социально- демо-

графического развития Кыргызской Республики 
показала, что к основным проблемам социально- де-
мографического развития Кыргызской Республики, 
наряду с бедностью населения, особенно проживаю-

щих в горных регионах, относятся смертность насе-
ления, особенно мужского в трудоспособном возрас-
те, а также высокая миграция населения и относи-
тельно низкий уровень ожидаемой продолжитель-
ности жизни, в том числе мужчин. 
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